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परमेश्वर का राज्य प्रशिक्षण सेशमनार
सत्र एक

सफलता का रहस्य
दाखलता को याद रखें। यीश ुके जीवित जल में से प्रवतवदन विए ँऔर अिने जीिन के प्रतयेक क्ेत्र में अिने सिव्गिक विता की इच्ा के प्रवत 
समविगित रहें।

परमेश्वर की ्योजना
िरमशे्वर की योजना: सब िसतओु ंको मसीह में उसके शासन तथा राजय की अधीनता में एकत्र करना। इशिशस्यों 1:9-10
िरमशे्वर जानता था वक अब्ाहाम अिने बच्चों को वशक्ा अिशय दे् ा। उतपशति 18:19 यीश ुने अिने वशषयों को अवधकार वदया तावक िे 
जाकर दसूरों को “वशषय बनाए”ँ। मतिती 28:18-20 िरमशे्वर की रणनीवत बच्चों के माधयम से काम करना ह।ै िरमशे्वर को तथा उन लो्ों 
को, वजनमें आि सेिाकायगि कर रह ेहैं, जानने से वशषयता का आरम्भ हो जाता ह।ै

सीखें  >  जानें  >  बताए ँ >  सेवा करें  >  सीखें  >  जानें   >  बताए ँ >  सेवा करें

सीखने के तरीके
सीखने के तीन तरीके कौन से हैं?

1___________________________2_____________________________3_____________________________

कौन से तरीके से अवधकतर लो् सिवोत्तम सीखते हैं?

________________________________________________________________________________________

बच्चों को इसमें शाममल करने के तरीके
सीखने में आि बच्चों को कैसे शावमल करते हैं?

1_______________________________________________2 ______________________________________

3_______________________________________________4_______________________________________

5_______________________________________________6_______________________________________

7_______________________________________________8_______________________________________

9______________________________________________10_______________________________________ 

11_____________________________________________12_______________________________________

13_____________________________________________14_______________________________________
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परमेश्वर का राज्य प्रशिक्षण सेशमनार
सत्र दो

वह कौन सी एक बात ह ैजो परमशे्वर आपको पपछले सत्र से पसखाता आ रहा ह?ै
________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

एक शिक्षण शिन द्ु 

परमशे्वर के बारे में एक पिक्षण पबन्दु का चयन करें, पजसे आप पसखाना चाहते हैं?
________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

उस पिक्षण पबन्दु को पवकास का कौन सा चरण समझ पाएगा?
________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

कौन सी बाइबल घटना यह पिक्षण पबन्दु पसखाएगी?
________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

रचनात्मक तरीके से कहानी सदुनाना ना्मक पाठ के ्ूमल तत्व

रचनातमक तरीके से कहानी सनुाने के 7 कदम

कदम 1   _________________________________________________________________________________

कदम 2   _________________________________________________________________________________

कदम 3   _________________________________________________________________________________

कदम 4   _________________________________________________________________________________

कदम 5   _________________________________________________________________________________

कदम 6   _________________________________________________________________________________

कदम 7   _________________________________________________________________________________
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दाशनय्ेयल 3 कहानी सनुाने की वक्क िीट

कदम 1: इस कहानी में से आप परमशे्वर के बारे में कौन सा एक पिक्षण पबन्दु पसखा सकते हैं?

________________________________________________________________________________________

कदम 2: इस कहानी में मौजू्  लोग कौन हैं?____________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

कदम 3: इनमें से प्रतयेक वयपति इस कहानी में कया करता ह?ै

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

कदम 4: वह वयावहाररक प्रयदुपति कौन सी ह ैजो इस कहानी में से एक पिक्षण पबन्दु पसखाती ह?ै

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

कदम 5: इस कहानी को आप पकसके दृपटिकोण से बताएगँे? _________________________________________________

________________________________________________________________________________________
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कदम 6a: इस कहानी में हो रही प्रमदुख गपतपवपि कया ह?ै

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

कदम 6b: कौन सा एक ऐसा समबनि ह ैजो इस कहानी के एक पिक्षण पबन्दु को बताने में सहायता करता ह?ै

________________________________________________________________________________________

कदम 7a: पजस वयपति के दृपटिकोण से आप कहानी सदुनाना चाहते हैं, उसकी ओर से एक संपक्षप्त प्रसतावना पलखें।

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

कदम 7b: इस कहानी की एक प्रमदुख गपतपवपि पलखें जो एक पिक्षण पबन्दु पसखाती ह।ै
________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
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________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

कदम 7c: एक संपक्षप्त पनषकर्ष पलखें जो एक पिक्षण पबन्दु पसखाता हो और पजसमें जीवन के पलए एक प्रयदुपति िापमल हो।

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

सा्ूमशहक चचाचा

कहानी सदुनाते समय हम उसमें बचचों को कैसे िापमल कर सकते हैं?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
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अभ्ास  ‘आग का छलला’

स्ूमह ्में रचनात्मक तरीके से कहानी सदुनाने की ्वकचा िॉप
बाइबल में से आपने कौन सा पहससा चदुना ह?ै ___________________________________________________________

आपका एक पिक्षण पबन्दु कया ह?ै _________________________________________________________________

इस पिक्षण पबन्दु को पवकास के कौन से चरण समझ पाएगँे?

________________________________________________________________________________________

इस कहानी में मौजू्  लोग कौन हैं? _________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

संक्षेप में बताए ँपक इस कहानी में प्रतयेक वयपति कया करता ह?ै

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

वह वयावहाररक प्रयदुपति कौन सी ह ैजो इस कहानी में से एक पिक्षण पबन्दु पसखाती ह?ै

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

इस कहानी को आप पकसके दृपटिकोण से बताएगँे? _______________________________________________________
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इस कहानी में हो रही प्रमदुख गपतपवपि कया ह?ै

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

कौन सा एक ऐसा समबनि ह ैजो इस कहानी के एक पिक्षण पबन्दु को बताने में सहायता करता ह?ै

________________________________________________________________________________________

पजस पकर्ार को आपने चदुना ह ैउसके दृपटिकोण से एक सपंक्षप्त वयावहाररक प्रसतावना पलखें।

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
 

इस कहानी की एक प्रमदुख गपतपवपि पलखें जो एक पिक्षण पबन्दु पसखाती ह।ै

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
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________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

एक संपक्षप्त पनषकर्ष पलखें जो एक पिक्षण पबन्दु पसखाता हो और पजसमें जीवन के पलए एक प्रयदुपति िापमल हो।

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
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िदुभसन्ेि कहानी पदुसतक परर्ोजना
िदुभसन्िे कहानी पदुसतक पररयोजना प्लचसप वक्ष िॉप, आतम-अनवेरण, रचनातमक अपभवयपतियों तथा िदुभसन्िे के सतय के माधयम 
से समाज में पररवत्षन लाने की प्रपरिया में सहभागी होने के पलए बचचों का सिपतिकरण करती ह।ै

िदुभसन्िे कहानी पदुसतकों तथा िदुभसन्िे कहानी पदुसतक काय्षरिम के माधयम से करोड़ों बचच ेयीिदु को जान पाते हैं।

िदुभसन्िे कहानी पदुसतकों के साथ-साथ िदुभसन्िे कहानी पदुसतक काय्षरिम पदुपसतका के पाठों में से सांसककृ पतक रूप से उपयदुति तथा 
सीखने के प्रभाविाली तरीकों का उपयोग करते हुए िदुभसन्िे सदुनाने के पलए पासबान, प्रचारक, उप्िेक, माता-पपता और सवैपचछक 
सेवक सिति पकए जा रह ेहैं।

पाठ 1 सामूशहक अभ्यास के नोट्स

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
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समूह में सहभामिता की तकनीकें
अंक खेल के नोट्स

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

दस बतीज
यह तकनीक स्भी को बराबर का अिसर प्रदान करती ह।ै यह तकनीक समहू में काम करने के कौशल को विकवसत करती ह ैतथा हमारे 
बारे में बहुत कु् प्रकट करती ह ैऔर एक दसूरे को बेहतर रीवत से समझने में सहायता करती ह।ै अकसर जैसा नज़ररया हमारा अिने प्रवत 
होता ह ैदसूरे लो् हमसे िैसा ही बतागिि करते हैं।

इस अभयास से आिने अिने बारे में कया सीखा?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

 इस अभयास से आिने दसूरों के बारे में कया सीखा?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

कु् वयािहाररक तरीके बताए ँवक जो लो् अिने आि को बेकार समझते हैं उनहें यह कैसे समझाया जाए वक िे िरमशे्वर की दृवटि में  
अनमोल हैं?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

इस अभयास में ऐसे कौन से अवतररक्त प्रश्न हो सकते हैं वजनका उियो् करके आि बच्चों तथा उनके िररिारजनों की सहायता कर सकते 
हैं वक िे सियं को यीश ुकी आखँों से दखेें?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
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चार कार्ड

यह तकनीक प्रतयेक वयवक्त को यह अिसर दतेी ह ैवक िह एक सरुवक्त िररिेश में अिने आि को अव्भवयक्त करे।

ये ्चार कारगि वकस का प्रतीक हैं?
1 _________________________________________ 2 __________________________________________

3 _________________________________________ 4 __________________________________________

इन तकनीकों का उियो् आि उस सेिाकायगि में कैसे कर सकते हैं वजसमें िरमशे्वर ने आिको बलुाया ह?ै

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

मवकास के मवमभनन ्चरण
जो विकास के ्चरण 1 में हैं उनहें आि िरमशे्वर के बारे में ऐसा कया वसखा सकते हैं, वजनहें िे समझ िाए?ँ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

जो विकास के ्चरण 2 में हैं उनहें आि िरमशे्वर के बारे में ऐसा कया वसखा सकते हैं, वजनहें िे समझ िाए?ँ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

जो विकास के ्चरण 3 में हैं उनहें आि िरमशे्वर के बारे में ऐसा कया वसखा सकते हैं, वजनहें िे समझ िाए?ँ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

विकास के ्चरण 4 में आि बच्चों को िरमशे्वर के बारे में ऐसा कया वसखा सकते हैं वजसे िे समझ जाए?ँ

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________
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प्रत्ेयक पाठ में क्या शाममल करें

सभती लोग एक शिक्षण शबनददु का उप्योग करके सर्वोतिम सतीखते हैं।

सभती लोग दोहराने, दोहराने और दोहराने से सतीखते हैं। 

एक िाठ में आि कया-कया शावमल कर सकते हैं?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

एक मशक्षण मबन द्ु 

मरकदु स 4:35-41 िढ़ें। इस बाइबल घटना में से कौन सा एक ऐसा वशक्ण वबनद ुह ैवजसे आि वसखा सकते हैं?

________________________________________________________________________________________

इस वशक्ण वबनद ुको कौन सा विकास ्चरण समझ िाए्ा? __________________________________________________

लूका 15:11-32 िढ़ें। इस बाइबल घटना में से कौन सा एक ऐसा वशक्ण वबनद ुह ैवजसे आि वसखा सकते हैं?

________________________________________________________________________________________

इस वशक्ण वबनद ुको कौन सा विकास ्चरण समझ िाए्ा? __________________________________________________

लूका 8:40-56 िढ़ें। इस बाइबल घटना में से कौन सा एक ऐसा वशक्ण वबनद ुह ैवजसे आि वसखा सकते हैं?

________________________________________________________________________________________

इस वशक्ण वबनद ुको कौन सा विकास ्चरण समझ िाए्ा? __________________________________________________

लूका 9:10-17 िढ़ें। इस बाइबल घटना में से कौन सा एक ऐसा वशक्ण वबनद ुह ैवजसे आि वसखा सकते हैं?

________________________________________________________________________________________

इस वशक्ण वबनद ुको कौन सा विकास ्चरण समझ िाए्ा? __________________________________________________

लूका 15:1-7 िढ़ें। इस बाइबल घटना में से कौन सा एक ऐसा वशक्ण वबनद ुह ैवजसे आि वसखा सकते हैं?

________________________________________________________________________________________
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इस वशक्ण वबनद ुको कौन सा विकास ्चरण समझ िाए्ा? __________________________________________________

मरकदु स 5:1-20 िढ़ें। इस बाइबल घटना में से कौन सा एक ऐसा वशक्ण वबनद ुह ैवजसे आि वसखा सकते हैं?

________________________________________________________________________________________

इस वशक्ण वबनद ुको कौन सा विकास ्चरण समझ िाए्ा? __________________________________________________

बाइबल के व्चनों की व्याख्या कैसे करें
जब हम कु् सीखना ्चाहते हैं तो हम कौन से 6 प्रश्न िू् ते हैं?

1_____________________2______________________3____________________4___________________ 

5_____________________6______________________

मतिती 7:15-23 िढ़ें। कौन बोल रहा ह?ै ______________________________________________________________

िह वकससे बोल रहा ह?ै (मत्ती 5:1 िढ़ें) _____________________________________________________________ 

िह वकसके बारे में बोल रहा ह?ै ___________________________________________________________________ 

यह सब कहाँ और कब घवटत हुआ? ________________________________________________________________

लेखन शलैी कैसी ह?ै __________________________________________________________________________

वकरदार आिस में कैसे बात्चीत करते हैं? _____________________________________________________________ 

यह कयों वलखा ्या था? ________________________________________________________________________ 


