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ঈশ্বরে�র রাাজ্যে�ের শি�ষ্যযত্ব প্রো�োগ্রাাম  প্রভুু এবংং তঁাঁ�র মহাান ভাালো�োবাাসাার মহি�মাা সম্পর্কে�ে  গভীীর জ্ঞাান অর্জজনে�র  সুুযো�োগ প্রদাান করে� 
এবংং ঈশ্বরে�র সমস্ত পূূর্ণণতাার পরি�মাাপে� পূূর্ণণ করে�, অন্যযদে�রকে� তঁাঁ�দে�র জীীবনে�র যাাত্রাায় অনুুরূপ কাাজ করাার জন্যয ক্ষমতাায়ন 
করে�, যাাতে� জগৎ তঁাঁ�কে� জাানতে� পাারে�। 

স্বত্বাাধি�কাার এবংং রয়্যাা�লটি মুুক্ত 2015। আরও বি�নাামূূল্যে�ের সহাায়তাার জন্যয www.jesuslovestheworld.info 
পরি�দর্শশন করুন অথবাা info@jesuslovestheworld.info-তে� ইমে�ল করুন। 

জি�জাাস লাাভস্  দ্যাা� ওয়াার্ল্ডড  একটি অলাাভজনক, স্বে�চ্ছাাসে�বক-ভি�ত্তি�ক, ঈশ্বরে�র রাাজ্যে�ের উদ্যো�ো�গ। এটি ব্যযবহাারি�ক সে�মি�নাার 
পরি�চাালনাা করে� দে�শীীয় নে�তাাদে�র প্রশি�ক্ষণ ও ক্ষমতাায়ন করে�, মণ্ডলীীতে� প্রচাার করে�, বাাইবে�ল কলে�জগুলি�তে� শি�ক্ষাা দে�য় এবংং 
সাারাা বি�শ্বে� লো�োকে�দে�র হৃদয়ে�র ভাাষাায় ঈশ্বরে�র রাাজ্যে�ের সম্পদ তৈ�রি� করে�।
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ভূূমি�কাা
ঈশ্বর সমস্ত কি�ছুুকে� নি�জে�র সাাথে� পুুনর্মি�িলি�ত করতে�, পুুনরুদ্ধাার করতে� ও নবীীকরণ করতে� সবকি�ছুু প্রে�মে�র দ্বাারাাই করে�ন। 
তি�নি� সম্পর্ককমূ লক, তি�নি� আন্তরি�ক ও তি�নি� ব্যযক্তি�গত।

প্রত্যে�েকে� যাাতে� এই অধি�বে�শনগুলি� থে�কে� সবচে�য়ে� বে�শি� লাাভবাান হতে� পাারে�, তাার জন্যয আমি� চাাই যে� আপনি� যে�ন: 

	 • ঈশ্বরে�র কাাছ থে�কে� শো�োনাার জন্যয প্রত্যাা�শাা রাাখে�ন

	 • প্রশ্ন জি�জ্ঞাাসাা করে�ন

	 • আপনাার চি�ন্তাাভাাবনাাগুলি� ভাাগ করে� নে�ন ও আলো�োচনাা করে�ন

	 • এই ওয়াার্ককবু কে� আপনাার উত্তরগুলি� লি�খুুন

	 • এবংং, সবচে�য়ে� বে�শি�, এই যাাত্রাাটির আনন্দ উপভো�োগ করুন। 

ঈশ্বরে�র পরি�কল্পনাা
ঈশ্বরে�র পরি�ত্রাাণকাারীী উদ্দে�শ্যয, যাা সময়ে�র শুরু থে�কে�ই পরি�কল্পি�ত ছি�ল, তাা হলো�ো স্বর্গগ ও পৃৃথি�বীীর সমস্ত কি�ছুুকে� 
খ্রীীষ্ট যীীশুতে� তঁাঁ�র শাাসন ও রাাজত্বে�র অধীীনে� একত্রি�ত করাা। ঈশ্বর খ্রীীষ্ট যীীশুতে� মহাাবি�শ্বে� একতাা এবংং শাান্তি� ফি�রি�য়ে� 
আনে�ন। খ্রীীষ্টে�তে�, আমরাা তঁাঁ�র সাাথে� এক হয়ে� যাাই।

ইফি�ষীীয় 1:9-10  …নি�জে�ই তঁাঁ�র গো�োপন পরি�কল্পনাা আমাাদে�র কাাছে� প্রকাাশ করে�ছে�ন, আর এই ছি�ল ঈশ্বরে�র 
ইচ্ছাা এবংং তি�নি� তাা খ্রীীষ্টে�র মাাধ্যযমে� সম্পন্ন করতে� পরি�কল্পনাা করলে�ন। তঁাঁ�র নি�রূপি�ত সময়ে� ঈশ্বর এই পরি�কল্পনাা 
করে�ছি�লে�ন যে� স্বর্গগ ও মর্ত্যে�ে �র সব কি�ছুুই খ্রীীষ্টে�র সঙ্গে� সংংযুুক্ত হবে�; আর খ্রীীষ্ট হবে�ন সবাার মস্তক। (ERV)

শি�ষ্যয তৈ�রি� করাার জন্যয
যীীশু তঁাঁ�র শি�ষ্যযদে�র কর্তৃ� ত্ব প্রদাান করলে�ন যাাতে� এই জীীবনে�র মধ্যে�ে দি�য়ে� যাাত্রাা করাার সময়ে�, তঁাঁ�র আত্মাার শক্তি�তে� 
তাারাা যে�ন ‘শি�ষ্যয তৈ�রি�’ করতে� পাারে�।

মথি� 28:18-20  তখন যীীশু কাাছে� এসে� তাাদে�র বললে�ন, “স্বর্গে�ে ও পৃৃথি�বীীতে� পূূর্ণণ ক্ষমতাা ও কর্ত্তৃ� ত্ব আমাাকে� 
দে�ওয়াা হয়ে�ছে�। তাাই তো�োমরাা যাাও, তো�োমরাা গি�য়ে� সকল জাাতি�র মাানুুষকে� আমাার শি�ষ্যয কর। পি�তাা, পুুত্র ও 
পবি�ত্র আত্মাার নাামে� বাাপ্তি�স্ম দাাও। আমি� তো�োমাাদে�র যে�সব আদে�শ দি�য়ে�ছি�, সে�সব তাাদে�র পাালন করতে� 
শে�খাাও আর দে�খ যুুগাান্ত পর্যযন্ত প্রতি�দি�ন আমি� সর্ববদাাই তো�োমাাদে�র সঙ্গে� সঙ্গে� আছি�।” (ERV)

শি�ষ্যযত্ব শুরু হয় ঈশ্বরকে� এবংং আপনাার প্রতি� তঁাঁ�র প্রে�মকে� জাানাার মধ্যে�ে দি�য়ে�, তি�নি� কে�, তি�নি� কীী করে�ছে�ন এবংং 
তি�নি� কীী করবে�ন, তাা জাানাার মাাধ্যযমে�। তঁাঁ�র সাাথে� সময় অতি�বাাহি�ত করাা, তঁাঁ�র উপস্থি�তি�তে� বসে� তঁাঁ�র বাাক্যয শো�োনাা ও 
পাাঠ করাা, আরাাধনাা করাা, প্রাার্থথনাা করাা এবংং অন্যাা�ন্যয বি�শ্বাাসীীদে�র সাাথে� সহভাাগীীতাা করাা আমাাদে�রকে� ঈশ্বরকে� জাানতে� 
সাাহাায্যয করে�।

আমরাা যখন এই শি�ষ্যযত্বে�র কাার্যযক্রমে�র মধ্যে�ে দি�য়ে� যাাত্রাা করি�, আমি� যীীশুর নাামে� প্রাার্থথনাা করি� যে�, তঁাঁ�র আত্মাার দ্বাারাা, 
আপনি� প্রভুুর মহি�মাা এবংং আপনাার প্রতি� তঁাঁ�র প্রে�মকে� আরও বৃৃহৎ ভাাবে� জাানতে� পাারবে�ন, এবংং ঈশ্বরে�র সম্পূর্ণণ 
পরি�পূূর্ণণতাায় আপনি� পূূর্ণণ হবে�ন, যাাতে� এই জগত তঁাঁ�কে� জাানতে� পাারে�। আমে�ন।
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অধি�বে�শন 1: অদৃৃশ্যযকে� দে�খাা
সৃৃষ্টিকর্তাা�  ঈশ্বর হলে�ন ব্যযক্তি�গত। তঁাঁ�র বাাক্যয হল ব্যযক্তি�গত।  
তঁাঁ�র উপস্থি�তি� অত্যযন্ত আন্তরি�ক। তঁাঁ�র সৃৃষ্টি সাাক্ষ্যযময়। 

শুরুর প্রাার্থথনাা
প্রাার্থথনাা দি�য়ে� অধি�বে�শনটি শুরু করুন।

আরাাধনাা 
দুুটি বাা তি�নটি আরাাধনাামূূলক গাান করুন যাা আমাাদে�র কাাছে� ঈশ্বরে�র নি�জে�কে� প্রকাাশ করাার ইচ্ছাাকে� ঘো�োষণাা করে�।

দলগত আলো�োচনাা 
ঈশ্বর নি�জে�কে� কো�োন কো�োন বি�ভি�ন্ন উপাায়ে� আমাাদে�র কাাছে� প্রকাাশ করে� থাাকে�ন? উত্তরগুলি� লি�খুুন।

গীীতসংংহি�তাা 19:1-6, রো�োমীীয় 1:20, হো�োশে�য় 12:10 এবংং আদি�পুস্তক 31:11 পড়ুুন 

_________________________________________________________________________________________

দ্বি�তীীয় বি�বরণ 4:35-39, আদি�পুস্তক 15:1, 2 রাাজাাবলি� 5:1, 2 রাাজাাবলি� 5:14-15 এবংং যো�োহন 9:1-7 পড়ুুন

_________________________________________________________________________________________

লূূক 24:27, যো�োহন 20:31 এবংং গীীতসংংহি�তাা 33:6-9 পড়ুুন 

_________________________________________________________________________________________

যো�োহন 1:14-18, 14:6-7 এবংং ইব্রীীয় 1:1-4 পড়ুুন 

_________________________________________________________________________________________

যো�োহন 16:13-15 এবংং 1 যো�োহন 5:6 পড়ুুন 

_________________________________________________________________________________________

সাাক্ষ্যয দি�ন
কীীভাাবে� ঈশ্বর নি�জে�কে� আপনাার কাাছে� প্রকাাশ করে�ছে�ন?

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

ধন্যযবাাদ জ্ঞাাপনে�র অন্তি�ম প্রাার্থথনাা
ঈশ্বরকে� ধন্যযবাাদ দি�ন যে� তি�নি� নি�জে�কে� আমাাদে�র কাাছে� প্রকাাশ করতে� ইচ্ছাা করে�ছে�ন।
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অধি�বে�শন 2: তঁাঁ�কে� জাানতে� হলে�
সৃৃষ্টিকর্তাা�  ঈশ্বর সময় ও স্থাানে�র ঊর্ধ্বে�ে থাাকে�ন,  
তবুও তি�নি� নি�জে�কে� আমাাদে�র সময় ও স্থাানে� ব্যযক্তি�গত করে� তো�োলে�ন। 

শুরুর প্রাার্থথনাা 
প্রাার্থথনাা দি�য়ে� অধি�বে�শনটি শুরু করুন।

আরাাধনাা
দুুটি বাা তি�নটি আরাাধনাামূূলক গাান করুন যাা ঈশ্বরে�র মহাানতাার ঘো�োষণাা করে�। 

ভূূমি�কাা
প্রথম অধি�বে�শনে� আমরাা সে�ই সমস্ত বি�ভি�ন্ন উপাায় সম্পর্কে�ে  শি�খে�ছি� যাার মাাধ্যযমে� ঈশ্বর নি�জে�কে� আমাাদে�র কাাছে� 
প্রকাাশ করে� থাাকে�ন। যখন আমরাা বাাইবে�ল পড়ি� ও অধ্যযয়ন করি�—যাা হল আমাাদে�র জন্যয ঈশ্বরে�র ব্যযক্তি�গত 
প্রে�মপত্র—তখন আমরাা তঁাঁ�র সম্পর্কে�ে  অনে�ক কি�ছুু শি�খি�। এমনকি� প্রথম শব্দগুলি�, ‘আদি�তে�, ঈশ্বর...সৃৃষ্টি করলে�ন’ 
আমাাদে�র কাাছে� প্রকাাশ করে� যে�, সৃৃষ্টি যে�মনই আর যখনই হয়ে�ছি�ল, ঈশ্বর সে�খাানে� উপস্থি�ত ছি�লে�ন, এবংং তি�নি� সৃৃষ্টি 
করে�ছি�লে�ন। ঈশ্বরকে� আরও জাানতে� আমরাা বাাইবে�লে� লি�পি�বদ্ধ ঈশ্বরে�র তি�নটি দর্শশন সম্পর্কে�ে  অধ্যযয়ন করবো�ো।

বাাইবে�ল অধ্যযয়ন – ঈশ্বরে�র দর্শশনগুলি� – যি�হি�ষ্কে�ল
ঈশ্বর যাার কাাছে� নি�জে�কে� প্রকাাশ করে�ন, তাার প্রয়ো�োজন অনুুযাায়ীী তি�নি� নি�জে�কে� প্রকাাশ করে�ন। যি�হি�ষ্কে�লকে� দে�ওয়াা 
ঈশ্বরে�র দর্শশন সম্পর্কে�ে  আমরাা অধ্যযয়ন করবো�ো। 

দর্শশনে�র প্রে�ক্ষাাপট
যি�হি�ষ্কে�ল একজন ঈশ্বরে�র ভাাববাাদীী এবংং একজন যাাজক ছি�লে�ন। যি�হি�ষ্কে�লকে�, ইস্রাায়ে�লে�র প্রাাচীীন বাারো�ো 
গো�োষ্ঠীর মধ্যে�ে দুুটি গো�োষ্ঠীর সে�ই সকল মাানুুষদে�র সাাথে�,  একটি বি�দে�শীী দে�শে� বন্দি� করে� নি�য়ে� যাাওয়াা হয়ে�ছি�ল 
(যি�হি�ষ্কে�ল 1:1)। তাারাা তাাদে�র নি�জস্ব আরাাধনাার স্থাান, যি�রূশাালে�ম শহর থে�কে� অনে�ক দূূরে� চলে� গি�য়ে�ছি�লে�ন। তাারাা 
বি�দ্রো�োহীী লো�োক ছি�ল যাারাা বি�দে�শীী দে�বতাাদে�র আরাাধনাা করছি�ল। তাাই ঈশ্বর একটি দর্শশনে�র মাাধ্যযমে� তঁাঁ�র ভাাববাাদীী ও 
যাাজক, যি�হি�ষ্কে�লে�র কাাছে� শব্দ দি�য়ে� তৈ�রি� একটি চি�ত্র পাাঠাালে�ন (যি�হি�ষ্কে�ল 1:3)।

যি�হি�ষ্কে�ল 1:15-21 পড়ুুন 

বাাইবে�লে�র এই অংংশটির উপর ধ্যাা�ন করুন এবংং একাাধি�কবাার পড়তে� থাাকুুন।

দলগত আলো�োচনাা
বাাইবে�লে�র এই অংংশে� যে� পঁাঁ�চটি বি�ষয়ে� লে�খাা আছে�, সে�ইগুলি� নি�য়ে� আলো�োচনাা করুন। উত্তরগুলি� লি�খুুন।

পদ 15 ________________________________________________________________________________

পদ 16-17 _____________________________________________________________________________

পদ 18 ________________________________________________________________________________

পদ 19 ________________________________________________________________________________

পদ 21 পদ 21 ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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এই পাাঠ্যাং�ং�শটির ভুুল ব্যাা�খ্যাা� করাা থে�কে� আমাাদে�র বঁাঁ�চাাতে�, নি�ম্নলি�খি�ত প্রশ্নগুলি� জি�জ্ঞাাসাা করুন:

এই পাাঠ্যাং�ং�শে� কো�োন কো�োন চরি�ত্রে�রাা রয়ে�ছে�ন? যি�হি�ষ্কে�ল 1:1-3 পড়ুুন

_____________________________________________________________________________________

এখাানে� কে� কথাা বলছে�ন? 

_____________________________________________________________________________________

যি�হি�ষ্কে�ল কাার সাাথে� কথাা বলছে�ন? যি�হি�ষ্কে�ল 1:28-2:5 পড়ুুন

_____________________________________________________________________________________

চরি�ত্রগুলি� একে� অপরে�র সাাথে� কীীভাাবে� যো�োগাাযো�োগ স্থাাপন করছে�?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

এই নাাটকীীয় দৃৃশ্যযটি কো�োথাায় ঘটে�ছে�?

_____________________________________________________________________________________

এই নাাটকীীয় দৃৃশ্যযটি কখন ঘটে�? যীীশুর মাং�ংসে� মূূর্তি�িমাান হয়ে� আসাার, কু্রুশে� মাারাা যাাওয়াার, মৃৃতু্যু� থে�কে� বেঁ�চে� ওঠাার 
এবংং স্বর্গাা�রো�োহণ হওয়াার আগে� অথবাা পরে�? 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

চলমাান চাাকাাগুলি� কো�োন বি�ষয়টিকে� চি�ত্রি�ত করে�?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

চলমাান চাাকাাগুলি� ঈশ্বরে�র বি�ষয়ে� কীী দে�খাায়?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

চো�োখগুলি� ঈশ্বরে�র সম্পর্কে�ে  কীী দে�খাায়? যি�হি�ষ্কে�ল 8:12 পড়ুুন 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
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কে�ন এই পাাঠ্যাং�ং�শটি লে�খাা হয়ে�ছে�? যি�হি�ষ্কে�ল 11:16-25 পড়ুুন

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

এই পাাঠ্যাং�ং�শে� কো�োন কো�োন বি�ষয়গুলি� আজও একই রয়ে�ছে�? 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

আজকে�র দি�নে� এটি আমাাদে�র কাাছে� কীী অর্থথ বহন করে�? 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

এই অধি�বে�শন থে�কে� ঈশ্বর সম্বন্ধে� কো�োন একটি বি�ষয় আপনি� শি�খে�ছে�ন? 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

আপনাার ব্যযক্তি�গত, ব্যযবহাারি�ক প্রতি�ক্রি�য়াা / প্রাার্থথনাা কীী?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

ধন্যযবাাদ জ্ঞাাপনে�র অন্তি�ম প্রাার্থথনাা
ঈশ্বরকে� ধন্যযবাাদ দি�ন যে� তি�নি� নি�জে�কে� আমাাদে�র কাাছে� প্রকাাশ করতে� ইচ্ছাা করে�ছে�ন।
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অধি�বে�শন 3: তঁাঁ�কে� ব্যযক্তি�গত করে� তো�োলাা
ঈশ্বর সম্পর্ককমূ লক। তঁাঁ�র যো�োগাাযো�োগস্থাাপন ব্যযক্তি�গত।

শুরুর প্রাার্থথনাা
প্রাার্থথনাা দি�য়ে� অধি�বে�শনটি শুরু করুন।

আরাাধনাা
দুুটি বাা তি�নটি আরাাধনাামূূলক গাান করুন যাা ঘো�োষণাা করে� যে� ঈশ্বর আমাাদে�র কাাছে� নি�জে�কে� প্রকাাশ করাার ইচ্ছাা 
করে�ন, আমাাদে�র প্রয়ো�োজন অনুুযাায়ীী আমাাদে�র কাাছে� নে�মে� আসে�ন।

বাাইবে�ল অধ্যযয়ন – ঈশ্বরে�র দর্শশনগুলি� – যাাকো�োব
যে�মন আমরাা শি�খলাাম যে� ঈশ্বর নি�জে�কে� বি�ভি�ন্ন ভাাবে� প্রকাাশ করে�ছে�ন। ঈশ্বর যাার কাাছে� নি�জে�কে� প্রকাাশ করে�ন, 
তাার প্রয়ো�োজন অনুুযাায়ীী তি�নি� নি�জে�কে� প্রকাাশ করে�ন। যাাকো�োবকে� দে�ওয়াা ঈশ্বরে�র দর্শশন সম্পর্কে�ে  আমরাা অধ্যযয়ন 
করবো�ো।

দর্শশনে�র প্রে�ক্ষাাপট
যাাকো�োব, যি�নি� হলে�ন প্রাাচীীন ইস্রাায়ে�লে�র বাারো�ো গো�োষ্ঠীর পি�তাা, ইস্্ হাাক ও রি�বি�কাার ছে�লে� ছি�লে�ন। ইস্্ হাাক অব্রাাহাাম 
ও সাারাার ছে�লে� ছি�লে�ন। উভয় অব্রাাহাাম ও ইস্্ হাাক ঈশ্বরে�র কাাছ থে�কে� ব্যযক্তি�গত প্রতি�জ্ঞাা লাাভ করে�ছি�লে�ন। যাাকো�োব 
তঁাঁ�র বড় ভাাইকে� ঠকি�য়ে�ছি�লে�ন এবংং প্রথম সন্তাানে�র আশীীর্বাা�দ কে�ড়ে� নি�য়ে�ছি�লে�ন। এর পরি�ণাামে� যাাকো�োবে�র মাা, 
রি�বি�কাা যাাকো�োবকে� তঁাঁ�র বড় ভাাইয়ে�র ক্রো�োধ থে�কে� বঁাঁ�চতে� পাালি�য়ে� যে�তে� বললে�ন। একই সময়ে�, তঁাঁ�র বাাবাা ইস্্ হাাক 
তঁাঁ�কে� তঁাঁ�র মাায়ে�র বাাবাার গো�োষ্ঠীর কাাছে� পাাঠি�য়ে� দি�লে�ন। তঁাঁ�র এই যাাত্রাাপথে�, যাাকো�োব ঈশ্বরে�র সাাথে� সাাক্ষাাৎ করে�ন। 

আদি�পুস্তক 28:10-22 পড়ুুন

বাাইবে�লে�র এই অংংশটির উপর ধ্যাা�ন করুন এবংং একাাধি�কবাার পাাঠ করতে� থাাকুুন।

দলগত আলো�োচনাা
বাাইবে�লে�র এই অংংশটি থে�কে� আপনাার পর্যযবে�ক্ষণগুলি� নি�য়ে� আলো�োচনাা করুন। উত্তরগুলি� লি�খুুন।

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
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এই পাাঠ্যাং�ং�শটির ভুুল ব্যাা�খ্যাা� করাা থে�কে� আমাাদে�র বঁাঁ�চাাতে�, নি�ম্নলি�খি�ত প্রশ্নগুলি� জি�জ্ঞাাসাা করুন:

এই পাাঠ্যাং�ং�শে� কো�োন কো�োন চরি�ত্রে�রাা রয়ে�ছে�ন?

_____________________________________________________________________________________

এখাানে� কে� কথাা বলছে�ন?

_____________________________________________________________________________________

ঈশ্বর কাার সাাথে� কথাা বলছে�ন?

_____________________________________________________________________________________

চরি�ত্রগুলি� একে� অপরে�র সাাথে� কীীভাাবে� যো�োগাাযো�োগ স্থাাপন করছে�?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

ঈশ্বর কীীভাাবে� নি�জে�কে� যাাকো�োবে�র কাাছে� প্রকাাশ করে�ছে�ন? পদ 13 পড়ুুন

_____________________________________________________________________________________

ঈশ্বর যে�ভাাবে� নি�জে�র পরি�চয় দি�য়ে�ছে�ন সে�ই বি�ষয়ে� যাাকো�োবে�র সাাথে� তঁাঁ�র সম্পর্কে�ে  সম্বন্ধে� কীী বলে�?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

পদ 15 পদে� ঈশ্বর যাাকো�োবকে� কীী প্রতি�শ্রুতি� দি�য়ে�ছে�ন?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

এই নাাটকীীয় দৃৃশ্যযটি কো�োথাায় ঘটে�ছে�? পদ 19 পড়ুুন

_____________________________________________________________________________________

সিঁ�ঁড়ি� কো�োথাায় স্থাাপি�ত ছি�ল এবংং সে�টি কো�োথাায় পৌঁ�ঁ �ছে�ছি�ল? পদ 12 পড়ুুন

_____________________________________________________________________________________

এই সিঁ�ঁড়ি�টি কো�োন বি�ষয়টিকে� চি�ত্রি�ত করে�? 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

এই নাাটকীীয় দৃৃশ্যযটি কখন ঘটে�? যীীশুর মাং�ংসে� মূূর্তি�িমাান হয়ে� আসাার, কু্রুশে� মাারাা যাাওয়াার, মৃৃতু্যু� থে�কে� বেঁ�চে� ওঠাার 
এবংং স্বর্গাা�রো�োহণ হওয়াার আগে� অথবাা পরে�?

_____________________________________________________________________________________
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কে�ন এই পাাঠ্যাং�ং�শটি লে�খাা হয়ে�ছে�? 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

এই পাাঠ্যাং�ং�শে� কো�োন কো�োন বি�ষয়গুলি� আজও একই রয়ে�ছে�? 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

আজকে�র দি�নে� এটি আমাাদে�র কাাছে� কীী অর্থথ বহন করে�?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

যো�োহন 1:51 পদে� যীীশু তঁাঁ�র শি�ষ্যযদে�র সম্বন্ধে� বলে�ন যে� তাারাা স্বর্গগকে� খুুলে� যে�তে� দে�খবে� এবংং মনুুষ্যযপুত্রকে� (তঁাঁ�কে�) 
উপরে� উঠতে� ও নি�চে� নাামতে� দে�খবে�। যীীশু খ্রীীষ্টে�র জন্ম, মৃৃতু্যু�, পুুনরুত্থাান ও স্বর্গাা�রো�োহণে�র মাাধ্যযমে� স্বর্গগ খুুলে� 
গি�য়ে�ছে�। বর্ততমা ানে� যীীশু খ্রীীষ্টে�র মাাধ্যযমে�, তঁাঁ�র আত্মাা দ্বাারাা, আমরাা ব্যযক্তি�গত ভাাবে� ঈশ্বরকে� জাানতে� পাারি�। ঈশ্বরে�র 
কাাছে� আমাাদে�র সরাাসরি� প্রবে�শাাধি�কাার আছে�। আমাাদে�র পরি�স্থি�তি� যাাই হো�োক নাা কে�ন ঈশ্বর অপে�ক্ষাা করছে�ন।

এই অধি�বে�শন থে�কে� ঈশ্বর সম্বন্ধে� কো�োন একটি বি�ষয় আপনি� শি�খে�ছে�ন?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

আপনাার ব্যযবহাারি�ক প্রতি�ক্রি�য়াা / প্রাার্থথনাা কীী?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

ধন্যযবাাদ জ্ঞাাপনে�র অন্তি�ম প্রাার্থথনাা
ঈশ্বরকে� ধন্যযবাাদ দি�ন যে� তি�নি� নি�জে�কে� আমাাদে�র কাাছে� প্রকাাশ করতে� ইচ্ছাা করে�ছে�ন।
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অধি�বে�শন 4: এখনই সময়
তঁাঁ�কে� দে�খুন যাার চো�োখ আগুনে�র মত! যাারাা তঁাঁ�কে� গ্রহণ করবে� তাারাা প্রে�ম, জ্যো�ো�তি�, জীীবন পাাবে�।  
যাারাা তঁাঁ�কে� প্রত্যাা�খ্যাা�ন করবে�, তাারাা নরকে�র শাাস্তি�, অন্ধকাার ও মৃৃতু্যু� দে�খতে� পাাবে�। 

শুরুর প্রাার্থথনাা 
প্রাার্থথনাা দি�য়ে� অধি�বে�শনটি শুরু করুন।

আরাাধনাা 
দুুটি বাা তি�নটি আরাাধনাামূূলক গাান করুন যাা ঘো�োষণাা করে� যে� যীীশুই হলে�ন স্বর্গে�ে যাাওয়াার পথ।

বাাইবে�ল অধ্যযয়ন – ঈশ্বরে�র দর্শশনগুলি� – যো�োহন
যে�মন আমরাা শি�খলাাম যে� ঈশ্বর নি�জে�কে� বি�ভি�ন্ন ভাাবে� প্রকাাশ করে�ছে�ন। ঈশ্বর যাার কাাছে� নি�জে�কে� প্রকাাশ করে�ন, 
তাার প্রয়ো�োজন অনুুযাায়ীী তি�নি� নি�জে�কে� প্রকাাশ করে�ন। যো�োহনকে� দে�ওয়াা ঈশ্বরে�র দর্শশন সম্পর্কে�ে  আমরাা অধ্যযয়ন 
করবো�ো।

দর্শশনে�র প্রে�ক্ষাাপট
যো�োহনকে� তঁাঁ�র বি�শ্বাাসে�র জন্যয নি�র্বাা�সি�ত করাা হয়ে�ছি�ল। মণ্ডলীী তাাড়নাার মধ্যে�ে দি�য়ে� যাাচ্ছি�ল। সবচে�য়ে� নি�র্মমম ও 
শক্তি�শাালীী মাানব সাাম্রাাজ্যয সে�ই সময়ে� ক্ষমতাায় ছি�ল...রো�োমীীয়রাা। তাাড়ি�ত ও একাাকীীত্ব অবস্থাায়, যো�োহন সম্পূর্ণণ মহি�মাা, 
প্রে�ম ও শক্তি�তে� ঈশ্বরে�র একটি দর্শশন দে�খে�ছি�লে�ন। ঈশ্বর ছি�লে�ন, আছে�ন এবংং আসবে�ন এবংং তঁাঁ�র ক্ষমতাা সমস্ত 
যুুগে� সকল দুুষ্ট ও মাানব সাাম্রাাজ্যে�ের যৌ�ৌথ ক্ষমতাার চে�য়ে�ও অনে�ক মহাান। যো�োহন এবংং প্রত্যে�েক বি�শ্বাাসীীরাা সুুনি�শ্চি�ত 
হতে� পাারে� যে� মন্দে�র অবসাান অবশ্যযই ঘটবে�। যীীশু শয়তাানকে� পরাাজি�ত করে�ছে�ন। দি�য়াাবল কি�ছুুটাা ধাার করাা সময়ে�র 
উপর টিকে� রয়ে�ছে�। ঈশ্বর সে�ই সকল মাানুুষদে�র জন্যয অপে�ক্ষাা করছে�ন যাারাা মন্দে�র ধ্বংংসে�র আগে� তঁাঁ�র কাাছে� 
আসবে�।

আসুুন, যীীশুর প্রকাাশে�র এবংং যাা বি�ষয়গুলি� ঘটবে�, তাার একটি সাামাান্যয অংংশ আমরাা লক্ষ্যয করি�। 

প্রকাাশি�ত বাাক্যয 4:1-11 পড়ুুন

বাাইবে�লে�র এই অংংশটির উপর ধ্যাা�ন করুন এবংং একাাধি�কবাার পাাঠ করতে� থাাকুুন। 

দলগত আলো�োচনাা 
এই বাাইবে�লে�র অংংশে� যাা কি�ছুু তাালি�কাাভুুক্ত করাা আছে�, তাা এক-এক পদ ধরে� আলো�োচনাা করুন। উত্তরগুলি� লি�খুুন।

পদ 1 ________________________________________________________________________________

পদ 2 ________________________________________________________________________________

পদ 3 ________________________________________________________________________________

পদ 4 ________________________________________________________________________________

পদ 5 ________________________________________________________________________________

পদ 6 ________________________________________________________________________________

পদ 7 ________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
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চাারটি প্রাাণীী দি�বাারাাত্রি� কীী বলছে�? পদ 8 পড়ুুন।

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

যি�নি� সিং�ংহাাসনে� বসে� আছে�ন, তঁাঁ�কে� যখন চাারটি প্রাাণীী আরাাধনাা করছে�, তখন চব্বি�শজন প্রাাচীীন কীী করছে�ন? 
পদ 9-10 পড়ুুন 

_____________________________________________________________________________________

যি�নি� সিং�ংহাাসনে� বসে� আছে�ন, তঁাঁ�র আরাাধনাা করতে�-করতে� চব্বি�শ জন প্রাাচীীন কীী বলছে�ন? পদ 11 পড়ুুন 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

সে�ই দরজাাটি যাা স্বর্গে�ের জন্যয খো�োলাা: যো�োহন যে� দরজাাটি দে�খে�ছে�ন সে�টাা যীীশুর রক্ত ও মাং�ংসে�র সি�দ্ধ বলি�দাান। যখন 
আমরাা যীীশুর আত্ম-বলি�দাান গ্রহণ করে�ছি�, তখন আমরাা ঈশ্বরে�র আত্মাাকে�ও আমাাদে�র মধ্যে�ে পে�য়ে�ছি�, তঁাঁ�র উপস্থি�তি� 
আমাাদে�র উপর এবংং আমাাদে�র চাারি�পাাশে� রয়ে�ছে�।

যীীশু, ঈশ্বর যি�নি� রক্ত ও মাং�ংসে� নি�জে�কে� প্রকাাশ করলে�ন, আমাাদে�র একজনে�রই মতন, তঁাঁ�র জীীবনকে� বলি�দাান 
করলে�ন, উচ্চ স্থাানে� উঠলে�ন, এবংং এখন ঈশ্বর পি�তাার ডাান দি�কে� বসে� রয়ে�ছে�ন, এই সমস্ত কি�ছুু করলে�ন যাাতে� তঁাঁ�র 
আত্মাার মাাধ্যযমে�, ঈশ্বরে�র সিং�ংহাাসনে�র কাাছে� যাাওয়াার আমরাা প্রবে�শাাধি�কাার পে�তে� পাারি�।

আমাাদে�র এই সময়ে�, দুুষ্টটাা দ্বাারাা ক্ষতি�গ্রস্ত এই পৃৃথি�বীীতে�, আত্মাায় ঈশ্বরে�র সিং�ংহাাসনে�র কাাছে� যাাওয়াার প্রবে�শাাধি�কাার 
আমাাদে�র কাাছে� রয়ে�ছে�, অনবরত সাাক্ষাাৎ করতে�, সহভাাগীীতাা করতে�, পরাামর্শশ নি�তে�, সম্পর্কক  স্থাাপন করতে�, প্রে�ম 
করতে� এবংং প্রকাাশ পে�তে�।

ভবি�ষ্যযতে�, আমাাদে�র প্রত্যাা�শাা রয়ে�ছে� যে� আমাাদে�র কাাছে� ঈশ্বরে�র সিং�ংহাাসনে�র কাাছে� যাাওয়াার প্রবে�শাাধি�কাার থাাকবে�, 
এবংং আমরাা আমাাদে�র পুুনরুত্থি�ত নি�খুঁঁ�ত দে�হে� তঁাঁ�কে� সমু্মুখাাসমু্মুখি�ন দে�খবো�ো। সে�খাানে� কো�োন কাান্নাা থাাকবে� নাা, কো�োন 
যন্ত্রণাা থাাকবে� নাা, কে�উ বৃৃদ্ধ হবে� নাা, কাারো�োর রো�োগ-ব্যাা�ধি� হবে� নাা। সময়ে�র পূূর্ণণতাায় সবকি�ছুু নি�খুঁঁ�ত অবস্থাায় থাাকবে�। 

এই পাাঠ্যাং�ং�শটির ভুুল ব্যাা�খ্যাা� করাা থে�কে� আমাাদে�র বঁাঁ�চাাতে�, নি�ম্নলি�খি�ত প্রশ্নগুলি� জি�জ্ঞাাসাা করুন:

এই পাাঠ্যাং�ং�শে� কো�োন কো�োন চরি�ত্রে�রাা রয়ে�ছে�ন?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

কে� কথাা বলছে�ন?  

_____________________________________________________________________________________

যো�োহন কাার সাাথে� কথাা বলছে�ন? প্রকাাশি�ত বাাক্যয 1:4 পড়ুুন 

_____________________________________________________________________________________

কণ্ঠস্বর কাার সাাথে� কথাা বলছে�ন? প্রকাাশি�ত বাাক্যয 4:1 পড়ুুন

_____________________________________________________________________________________

চাারটি প্রাাণীী কাার সাাথে� কথাা বলছে�? প্রকাাশি�ত বাাক্যয 4:8 পড়ুুন

_____________________________________________________________________________________
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চব্বি�শ জন প্রাাচীীন কাার সাাথে� কথাা বলছে�ন? প্রকাাশি�ত বাাক্যয 4:11 পড়ুুন 

_____________________________________________________________________________________

চরি�ত্রগুলি� একে� অপরে�র সাাথে� কীীভাাবে� যো�োগাাযো�োগ স্থাাপন করছে�?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

এই নাাটকীীয় দৃৃশ্যযটি কো�োথাায় ঘটে�ছে�? প্রকাাশি�ত বাাক্যয 1:9 এবংং প্রকাাশি�ত বাাক্যয 4:1 পড়ুুন 

_____________________________________________________________________________________

এই নাাটকীীয় দৃৃশ্যযটি কখন ঘটে�? যীীশুর মাং�ংসে� মূূর্তি�িমাান হয়ে� আসাার, কু্রুশে� মাারাা যাাওয়াার, মৃৃতু্যু� থে�কে� বেঁ�চে� ওঠাার 
এবংং স্বর্গাা�রো�োহণ হওয়াার আগে� অথবাা পরে�? প্রকাাশি�ত বাাক্যয 1:17-18 পড়ুুন

_____________________________________________________________________________________

কে�ন এই পাাঠ্যাং�ং�শটি লে�খাা হয়ে�ছে�? 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

এই পাাঠ্যাং�ং�শে� কো�োন কো�োন বি�ষয়গুলি� আজও একই রয়ে�ছে�?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

আজকে�র দি�নে� এটি আমাাদে�র কাাছে� কীী অর্থথ বহন করে�?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

এই অধি�বে�শন থে�কে� ঈশ্বর সম্বন্ধে� কো�োন একটি বি�ষয় আপনি� শি�খে�ছে�ন?

_____________________________________________________________________________________

সাাক্ষ্যয দি�ন
ঈশ্বরে�র দর্শশনগুলি� অধি�বে�শন থে�কে� ঈশ্বর আপনাার সাাথে� কীী কীী কথাা বলে�ছে�ন?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

আপনাার ব্যযবহাারি�ক প্রতি�ক্রি�য়াা / প্রাার্থথনাা কীী?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
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অধি�বে�শন 5: কাারণ ঈশ্বর এত প্রে�ম করে�ন 
জ্ঞাান হল শক্তি�। তঁাঁ�র প্রে�মে�র শক্তি�কে� জাানাা। 

শুরুর প্রাার্থথনাা
প্রাার্থথনাা দি�য়ে� অধি�বে�শনটি শুরু করুন।

আরাাধনাা 
দুুটি বাা তি�নটি আরাাধনাামূূলক গাান করুন যাা ঈশ্বরে�র প্রে�মকে� ঘো�োষণাা করে�। 

বাাইবে�ল অধ্যযয়ন – ঈশ্বরে�র প্রে�ম 
যে�মন আমরাা শি�খলাাম যে� সৃৃষ্টিকর্তাা�  ঈশ্বর যি�নি� ছি�লে�ন, এখনও আছে�ন এবংং ভবি�ষ্যযতে�ও থাাকবে�ন, তি�নি� একজন 
ব্যযক্তি�গত ঈশ্বর। ঈশ্বর সমস্তকি�ছুু প্রে�মে�র মাাধ্যযমে� করে�ন কাারণ ঈশ্বর এত প্রে�ম করে�ন। ঈশ্বরে�র প্রে�ম হল এমন এক 
প্রে�ম যাা আমাাদে�র বো�োধগম্যে�ের বাাইরে�। ঈশ্বরে�র কাাহি�নীী থে�কে� আমরাা তঁাঁ�র প্রে�মে�র কয়ে�কটি দি�ক সম্পর্কে�ে  অধ্যযয়ন 
করবো�ো, তঁাঁ�র প্রকৃত প্রে�মে�র গল্প, বাাইবে�ল থে�কে�।

1 করি�ন্থীীয় 13:1-8 পড়ুুন 

বাাইবে�লে�র এই অংংশটির উপর ধ্যাা�ন করুন এবংং একাাধি�কবাার পাাঠ করতে� থাাকুুন। 

দলগত আলো�োচনাা
বাাইবে�লে�র অংংশে� ঈশ্বরে�র প্রে�মে�র কো�োন দি�কগুলি�কে� উল্লে�খ করাা হয়ে�ছে�, তাা এক-এক পদ করে� আলো�োচনাা করুন। 
উত্তরগুলি� লি�খুুন। 

পদ 4 ________________________________________________________________________________

পদ 5 ________________________________________________________________________________

পদ 6 ________________________________________________________________________________

পদ 7 __________________________________________________________________________________

পদ 8 ________________________________________________________________________________

এই প্রে�মে�র উৎস কে�? 1 যো�োহন 4:7-10 পড়ুুন 

_____________________________________________________________________________________

দলগত আলো�োচনাা
বাাইবে�লে�র এই অংংশে� ঈশ্বরে�র প্রে�ম কীীভাাবে� আমাাদে�র কাাছে� প্রকাাশ পে�য়ে�ছে� তাা নি�য়ে� আলো�োচনাা করুন। উত্তরগুলি� 
লি�খুুন। 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

এই পাাঠ্যাং�ং�শটির ভুুল ব্যাা�খ্যাা� করাা থে�কে� আমাাদে�র বঁাঁ�চাাতে�, নি�ম্নলি�খি�ত প্রশ্নগুলি� জি�জ্ঞাাসাা করুন:

এই পাাঠ্যাং�ং�শে� কো�োন চরি�ত্ররাা রয়ে�ছে�ন? 1 যো�োহন 4:7-10

_____________________________________________________________________________________
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এখাানে� কে� কথাা বলছে�ন?

_____________________________________________________________________________________

তি�নি� কাার সাাথে� কথাা বলছে�ন? 

_____________________________________________________________________________________

চরি�ত্রগুলি� একে� অপরে�র সাাথে� কীীভাাবে� যো�োগাাযো�োগ স্থাাপন করছে�?

_____________________________________________________________________________________

এই নাাটকীীয় দৃৃশ্যযটি কখন ঘটে�? যীীশুর মাং�ংসে� মূূর্তি�িমাান হয়ে� আসাার, কু্রুশে� মাারাা যাাওয়াার, মৃৃতু্যু� থে�কে� বেঁ�চে� ওঠাার 
এবংং স্বর্গাা�রো�োহণ হওয়াার আগে� অথবাা পরে�?

_____________________________________________________________________________________

কে�ন এই পাাঠ্যাং�ং�শটি লে�খাা হয়ে�ছে�? 1 যো�োহন 1:1-4 পড়ুুন

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

এই পাাঠ্যাং�ং�শে� কো�োন কো�োন বি�ষয়গুলি� আজও একই রয়ে�ছে�?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

আজকে�র দি�নে� এটি আমাাদে�র কাাছে� কীী অর্থথ বহন করে�?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

এই অধি�বে�শন থে�কে� ঈশ্বর সম্বন্ধে� কো�োন একটি বি�ষয় আপনি� শি�খে�ছে�ন?

_____________________________________________________________________________________

সাাক্ষ্যয দি�ন
আপনাার প্রতি� ঈশ্বরে�র প্রে�ম কখনই শে�ষ হবে� নাা, এটাা জাানতে� পাারাা আপনাার কাাছে� কীী অর্থথ বহন করে�?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

আপনাার ব্যযবহাারি�ক প্রতি�ক্রি�য়াা / প্রাার্থথনাা কীী?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
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অধি�বে�শন 6: পি�তাার প্রে�ম 
পি�তাা এতে�ই সন্তুষ্ট যে� ঈশ্বরে�র পূূর্ণণতাা যীীশুর মধ্যে�ে বাাস করে�,  
এবংং তঁাঁ�র দ্বাারাাই, সকল কি�ছুুকে� তঁাঁ�র সাাথে� পুুনর্মি�িলি�ত করে�ছে�ন। 

শুরুর প্রাার্থথনাা 
প্রাার্থথনাা দি�য়ে� অধি�বে�শনটি শুরু করুন।

আরাাধনাা
দুুটি বাা তি�নটি আরাাধনাামূূলক গাান করুন যাা ঈশ্বরে�র প্রে�মকে� ঘো�োষণাা করে�। 

বাাইবে�ল অধ্যযয়ন 
ঈশ্বর যি�নি� ছি�লে�ন, আছে�ন এবংং আসবে�ন, তঁাঁ�র নি�জে�র সাাথে� একটি সি�দ্ধ সম্পর্কে�ে  রয়ে�ছে�ন। পি�তাা, পুুত্র এবংং পবি�ত্র 
আত্মাা, সম্পূর্ণণ ভাাবে� এক, একে�র মধ্যে�ে তি�ন ব্যযক্তি�। এক ঈশ্বর। ঈশ্বরে�র কাাহি�নীী থে�কে�, তঁাঁ�র প্রকৃত প্রে�ম কাাহি�নীী, 
অর্থাা�ৎ বাাইবে�ল থে�কে� পি�তাার প্রে�ম সম্পর্কে�ে  অধ্যযয়ন করবো�ো। পি�তাার প্রে�ম এতটাাই মহাান যে� তি�নি� সবকি�ছুু তঁাঁ�র 
পুুত্রকে� দাান করে�ছে�ন। 

কলসীীয় 1:19-20 পড়ুুন

বাাইবে�লে�র এই অংংশটির উপর ধ্যাা�ন করুন এবংং একাাধি�কবাার পাাঠ করতে� থাাকুুন। 

দলগত আলো�োচনাা
বাাইবে�লে�র এই অংংশ থে�কে� পি�তাার প্রে�ম সম্পর্কে�ে  আপনাার পর্যযবে�ক্ষণগুলি� নি�য়ে� আলো�োচনাা করুন। উত্তরগুলি� 
লি�খুুন।

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

এই পাাঠ্যাং�ং�শে� কো�োন কো�োন বি�ষয়গুলি� আজও একই রয়ে�ছে�?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

আজকে�র দি�নে� এটি আমাাদে�র কাাছে� কীী অর্থথ বহন করে�? কলসীীয় 1:21-22 পড়ুুন

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

যো�োহন 3:16-17 পড়ুুন 

বাাইবে�লে�র এই অংংশটির উপর ধ্যাা�ন করুন এবংং একাাধি�কবাার পাাঠ করতে� থাাকুুন। 
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দলগত আলো�োচনাা 
বাাইবে�লে�র এই অংংশ থে�কে� পি�তাার প্রে�ম সম্পর্কে�ে  আপনাার পর্যযবে�ক্ষণগুলি� নি�য়ে� আলো�োচনাা করুন। উত্তরগুলি� 
লি�খুুন।

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

এই পাাঠ্যাং�ং�শে� কো�োন কো�োন বি�ষয়গুলি� আজও একই রয়ে�ছে�?

_____________________________________________________________________________________

আজকে�র দি�নে� এটি আমাাদে�র কাাছে� কীী অর্থথ বহন করে�? যো�োহন 3:18 পড়ুুন 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

যো�োহন 3:35 পড়ুুন 

বাাইবে�লে�র এই অংংশটির উপর ধ্যাা�ন করুন এবংং একাাধি�কবাার পাাঠ করতে� থাাকুুন।

দলগত আলো�োচনাা 
বাাইবে�লে�র এই অংংশ থে�কে� পি�তাার প্রে�ম সম্পর্কে�ে  আপনাার পর্যযবে�ক্ষণগুলি� নি�য়ে� আলো�োচনাা করুন। উত্তরগুলি� লি�খুুন।

_____________________________________________________________________________________

এই পাাঠ্যাং�ং�শে� কো�োন কো�োন বি�ষয়গুলি� আজও একই রয়ে�ছে�?

_____________________________________________________________________________________

আজকে�র দি�নে� এটি আমাাদে�র কাাছে� কীী অর্থথ বহন করে�? যো�োহন 3:36 পড়ুুন

_____________________________________________________________________________________

1 যো�োহন 3:1 পড়ুুন 

বাাইবে�লে�র এই অংংশটির উপর ধ্যাা�ন করুন এবংং একাাধি�কবাার পাাঠ করতে� থাাকুুন। 

দলগত আলো�োচনাা 
বাাইবে�লে�র এই অংংশ থে�কে� পি�তাার প্রে�ম সম্পর্কে�ে  আপনাার পর্যযবে�ক্ষণগুলি� নি�য়ে� আলো�োচনাা করুন। উত্তরগুলি� 
লি�খুুন।

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

এই পাাঠ্যাং�ং�শে� কো�োন কো�োন বি�ষয়গুলি� আজও একই রয়ে�ছে�?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

Ben Kingdom of God Discipleship Program Workbook 2025 Final.indd   16Ben Kingdom of God Discipleship Program Workbook 2025 Final.indd   16 10/19/2025   6:23:49 PM10/19/2025   6:23:49 PM



17

আজকে�র দি�নে� এটি আমাাদে�র কাাছে� কীী অর্থথ বহন করে�? 

_____________________________________________________________________________________

কলসীীয় 1:12-14 পড়ুুন 

বাাইবে�লে�র এই অংংশটির উপর ধ্যাা�ন করুন এবংং একাাধি�কবাার পাাঠ করতে� থাাকুুন।

দলগত আলো�োচনাা 
বাাইবে�লে�র এই অংংশ থে�কে� পি�তাার প্রে�ম সম্পর্কে�ে  আপনাার পর্যযবে�ক্ষণগুলি� নি�য়ে� আলো�োচনাা করুন। উত্তরগুলি� 
লি�খুুন।

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

এই পাাঠ্যাং�ং�শে� কো�োন কো�োন বি�ষয়গুলি� আজও একই রয়ে�ছে�?

_____________________________________________________________________________________

আজকে�র দি�নে� এটি আমাাদে�র কাাছে� কীী অর্থথ বহন করে�? 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

এই অধি�বে�শন থে�কে� ঈশ্বর সম্বন্ধে� কো�োন একটি বি�ষয় আপনি� শি�খে�ছে�ন?

_____________________________________________________________________________________

সাাক্ষ্যয দি�ন 
পি�তাা আপনাাকে� কতটাা প্রে�ম করে�ন, সে�টাা উপলব্ধি� করাার অর্থথ আপনাার কাাছে� কীী? 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

আপনাার ব্যযবহাারি�ক প্রতি�ক্রি�য়াা / প্রাার্থথনাা কীী?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
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অধি�বে�শন 7: পুুত্রে�র প্রে�ম 
ঈশ্বর নি�জে�কে� প্রে�মে�র মধ্যে�ে ব্যযক্তি�গত করে� তুুলে�ছে�ন, যাাতে� আমরাাও প্রে�মে�র মাাধ্যযমে� তঁাঁ�র সাাথে� সম্পর্কক  স্থাাপন 
করতে� পাারি�। 

শুরুর প্রাার্থথনাা 
প্রাার্থথনাা দি�য়ে� অধি�বে�শনটি শুরু করুন।

আরাাধনাা 
দুুটি বাা তি�নটি আরাাধনাামূূলক গাান করুন যাা যীীশুর রক্ত ও মাং�ংসে�র বলি�দাানে�র ঘো�োষণাা করে�। 

বাাইবে�ল অধ্যযয়ন 
ঈশ্বর নি�জে�র সাাথে� একটি সি�দ্ধ সম্পর্কে�ে  ছি�লে�ন, আছে�ন এবংং আসবে�ন। পি�তাা, পুুত্র যীীশু, এবংং পবি�ত্র আত্মাা, সম্পূর্ণণ 
একতাায় রয়ে�ছে�ন, একে�র মধ্যে�ে তি�ন ব্যযক্তি�। এক ঈশ্বর। আমরাা ঈশ্বরে�র পুুত্র, যীীশুর প্রে�মে�র সম্পর্কক  সম্বন্ধে� অধ্যযয়ন 
করবো�ো। 

যীীশুর প্রে�ম এতটাাই মহাান যে� তি�নি� সবকি�ছুু ত্যাা�গ করে� আমাাদে�র জন্যয রক্ত ও মাং�ংসে� বলি�দাান হলে�ন। তবুও, তঁাঁ�র 
প্রে�মকে� প্রতি�দি�ন আরও বে�শি� করে� ব্যযক্তি�গত ভাাবে� জাানাা আমাাদে�র সাাহাায্যয করে� সে�ই জীীবনে�র, প্রে�মে�র, সত্যয ও 
শক্তি�র পূূর্ণণতাা লাাভ করতে� যাা ঈশ্বর থে�কে� আসে� এবংং যাা ঈশ্বর স্বয়ংং। 

যো�োহন 10:14-18 পড়ুুন 

বাাইবে�লে�র এই অংংশটির উপর ধ্যাা�ন করুন এবংং একাাধি�কবাার পাাঠ করতে� থাাকুুন।

দলগত আলো�োচনাা 
বাাইবে�লে�র এই অংংশ থে�কে� যীীশুর প্রে�ম সম্পর্কে�ে  আপনাার পর্যযবে�ক্ষণগুলি� নি�য়ে� আলো�োচনাা করুন। উত্তরগুলি� লি�খুুন।

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

সাাক্ষ্যয দি�ন 
যীীশু যে� আপনাার উত্তম মে�ষপাালক, এটাা উপলব্ধি� করাা আপনাার কাাছে� কীী অর্থথ বহন করে�? 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
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গীীতসংংহি�তাা 23 পড়ুুন 

বাাইবে�লে�র এই অংংশটির উপর ধ্যাা�ন করুন এবংং একাাধি�কবাার পাাঠ করতে� থাাকুুন।

দলগত আলো�োচনাা 
আলো�োচনাা করুন যে� যীীশু, যি�নি� উত্তম মে�ষপাালক, তি�নি� আপনাার জন্যয কীী করে�ন। উত্তরগুলি� লি�খুুন।

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

এই পাাঠ্যাং�ং�শে� কো�োন কো�োন বি�ষয়গুলি� আজও একই রয়ে�ছে�?

_____________________________________________________________________________________ 

আজকে�র দি�নে� এটি আমাাদে�র কাাছে� কীী অর্থথ বহন করে�?

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________

এই অধি�বে�শন থে�কে� ঈশ্বর সম্বন্ধে� কো�োন একটি বি�ষয় আপনি� শি�খে�ছে�ন?

_____________________________________________________________________________________ 

যীীশুতে� ঈশ্বরে�র এই প্রে�ম কতটাা মজবুত? রো�োমীীয় 8:38-39 পড়ুুন 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

আপনাার ব্যযবহাারি�ক প্রতি�ক্রি�য়াা / প্রাার্থথনাা কীী?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
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অধি�বে�শন 8: পবি�ত্র আত্মাার প্রে�ম 
আত্মাা ও বধূ বলছে�ন, “আসো�ো!” যাারাা শুনছে� তাারাা সকলে� আসুুক।  
যাারাা পি�পাাসি�ত তাারাা আসুুক। যাারাা জীীবন জলে�র আকাাঙ্ক্ষাা করে� তাারাা বি�নাামূূল্যে�ে তাা গ্রহণ করুক। 

শুরুর প্রাার্থথনাা 
প্রাার্থথনাা দি�য়ে� অধি�বে�শনটি শুরু করুন।

আরাাধনাা 
দুুটি বাা তি�নটি আরাাধনাামূূলক গাান করুন যাা ঈশ্বরে�র প্রে�মকে� ঘো�োষণাা করে�। 

বাাইবে�ল অধ্যযয়ন 
ঈশ্বর, যি�নি� তঁাঁ�র নি�জে�র সঙ্গে� এক সি�দ্ধ সম্পর্কে�ে  ছি�লে�ন, আছে�ন এবংং আসবে�ন। পি�তাা, পুুত্র যীীশু, এবংং পবি�ত্র আত্মাা 
একে� অপরে�র সাাথে� সম্পূর্ণণ একতাায় রয়ে�ছে�ন, একে� তি�ন ব্যযক্তি�। এক ঈশ্বর। পবি�ত্র আত্মাার প্রে�মে�র সম্পর্কক  সম্বন্ধে� 
আমরাা অধ্যযয়ন করবো�ো। 

ঈশ্বরে�র প্রে�ম এতটাাই মহাান যে� এটাা আমাাদে�র বো�োধগম্যে�ের বাাইরে�। পবি�ত্র আত্মাার প্রে�ম কখনই নি�জে�র দি�কে� ইঙ্গি�ত 
করে� নাা। বরংং, তি�নি� প্রকাাশ করে�ন, সুুনি�শ্চি�ত করে�ন, রূপাান্তর করে�ন এবংং আমাাদে�র মধ্যে�ে বাাস করে�ন, যাাতে� আমরাা 
পি�তাার ও পুুত্রে�র প্রে�মকে� ব্যযক্তি�গত ভাাবে�, আরও শক্তি�শাালীী ভাাবে� এবংং অত্যযন্ত ঘনি�ষ্ঠ ভাাবে� অনুুভব করতে� পাারি�। 

পবি�ত্র আত্মাা কাার বি�ষয়ে� সাাক্ষ্যয দে�য় ও মহি�মাান্বি�ত করে�? যো�োহন 16:13-15 পড়ুুন 

_____________________________________________________________________________________ 

ঈশ্বরে�র প্রে�মকে� কীীভাাবে� আমাাদে�র হৃদয়ে�র মধ্যে�ে ব্যযক্তি�গত ভাাবে�, আরও শক্তি�শাালীী ভাাবে� এবংং অত্যযন্ত ঘনি�ষ্ঠ ভাাবে� 
ঢে�লে� দে�ওয়াা হয়ে�ছে�? রো�োমীীয় 5:5-8 পড়ুুন 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

রো�োমীীয় 8:14-16 পড়ুুন 

বাাইবে�লে�র এই অংংশটির উপর ধ্যাা�ন করুন এবংং একাাধি�কবাার পাাঠ করতে� থাাকুুন।

দলগত আলো�োচনাা 
বাাইবে�লে�র এই অংংশ থে�কে� পবি�ত্র আত্মাার প্রে�ম সম্পর্কে�ে  আপনাার পর্যযবে�ক্ষণগুলি� নি�য়ে� আলো�োচনাা করুন। উত্তরগুলি� 
লি�খুুন।

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
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প্রত্যে�েক বি�শ্বাাসীীরাা (পুুরুষ ও মহি�লাা) হল ‘ঈশ্বরে�র পুুত্র’ কাারণ তাারাা তঁাঁ�র আত্মাাকে� লাাভ করে�ছে�। ‘ঈশ্বরে�র পুুত্র’ কথাাটি 
ঈশ্বরে�র সাাথে� সে�ই সম্পর্কে�ে র প্রকাাশ করে� যাা এখন আমাাদে�র কাাছে� রয়ে�ছে�। এই দত্তক নে�ওয়াা হল প্রথম জাাত 
পুুত্রে�র মত সমাান, প্রথম জাাত পুুত্রে�র মত সমাান আইনি� অধি�কাার তাাদে�র দে�ওয়াা হয়ে�ছে�। সুুতরাং�ং আমরাা যীীশুর সাাথে� 
সহ-দাায়াাদ হই, যি�নি� হলে�ন ঈশ্বরে�র রাাজ্যে�ের রাাজাা।

সাাক্ষ্যয দি�ন 
আপনি� যে� ঈশ্বরে�র সন্তাান (রাাজকীীয় পরি�বাারে�র প্রথম সন্তাান), এটাা জাানাা আপনাার কাাছে� কীী অর্থথ বহন করে�? 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

এই অধি�বে�শন থে�কে� ঈশ্বর সম্বন্ধে� কো�োন একটি বি�ষয় আপনি� শি�খে�ছে�ন?

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________

আপনাার ব্যযবহাারি�ক প্রতি�ক্রি�য়াা / প্রাার্থথনাা কীী?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
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অধি�বে�শন 9: আমি� যে�মন তে�মনই আমি� গৃৃহীীত
তঁাঁ�র প্রে�মে� আমি� নি�জে�কে� খুঁঁ�জে � পে�য়ে�ছি�। আমি� যে�মন তে�মনই গৃৃহীীত হয়ে�ছি�। অনন্তকাালে�র জন্যয নি�র্ধাা�রি�ত।  
জীীবনে� পরি�পূূর্ণণ। আমি� চি�রকাালে�র জন্যয পরি�বর্তি�িত। মহাান “আমি� আছি�” -এর দ্বাারাা। 

শুরুর প্রাার্থথনাা 
প্রাার্থথনাা দি�য়ে� অধি�বে�শনটি শুরু করুন।

আরাাধনাা 
দুুটি বাা তি�নটি আরাাধনাামূূলক গাান করুন যাা ঘো�োষণাা করে� যে� আমি� যে�মন, তে�মনই আমি� ঈশ্বরে�র দ্বাারাা গৃৃহীীত। 

চাারটি কাার্ডড  ওয়াার্ককশ প
ধাাপ 1: প্রত্যে�েক ব্যযক্তি� একটি খাালি� কাাগজে�র পৃৃষ্ঠাা 
নে�বে� এবংং চাারটি ভাাগে� কাাটবে�। প্রত্যে�েক ব্যযক্তি� তাাদে�র 
কাার্ডড গুলি�র সাামনে�র দি�কে� একটি চি�ত্র আঁঁকবে� যাা নি�চে� 
দে�ওয়াা বি�ষয়গুলি�কে� চি�হ্নি�ত করবে�।

কাার্ডড  1 = আমি�        কাার্ডড  2 = আমাার পরি�বাার        কাার্ডড  3 = আমাার শি�ক্ষাা        কাার্ডড  4 = আমাার গ্রাাম 

ধাাপ 2: প্রত্যে�েক ব্যযক্তি� নি�জে�দে�র, নি�জে�র পরি�বাার, তাার বি�দ্যাা�লয় ও তাার সম্প্রদাায়কে� সরল চি�ত্রে�র দ্বাারাা এবংং পৃৃষ্ঠাার পি�ছন 
দি�কে� শব্দে�র দ্বাারাা বর্ণণনাা করবে�। কাার্ডে�ে র উপর কে�উ কো�োন নাাম লি�খবে� নাা। 

কাার্ডড  1: আমি� নি�জে�র বি�ষয়ে� কে�মন অনুুভব করি�? (একটি আনন্দি�ত বাা দুঃঃ�খীী মুুখ আঁঁকুুন) আমি� কি� প্রে�ম অনুুভব করি�? 
আমি� কি� আমাার সম্প্রদাায়ে�র দ্বাারাা গৃৃহীীত অনুুভব করি�? আমি� কি�সে� ভাালো�ো? আমি� কীী করতে� পছন্দ করি�? আমাার প্রি�য় জন্তু 
কীী? আমাার প্রি�য় খাাদ্যয কীী? আমাার স্বপ্নগুলি� কীী? আমি� কি�সে� ভয় পাাই?

কাার্ডড  2: আমাার পরি�বাারে�র কে� কে� আছে�? আমাার পরি�বাারে�র স্বাাস্থ্যয কে�মন? আমাার পবি�রাার কো�োন দে�বতাাকে� বি�শ্বাাস করে�? 
আমাার উপরে� যাারাা কর্তৃ�ত্বে�  আছে� তাারাা কে�মন? (একটাা আনন্দি�ত বাা দুঃঃ�খি�ত মুুখ আঁঁকুুন) 

কাার্ডড  3: আমাার জীীবন সম্পর্কে�ে  আমি� কে�মন অনুুভব করি�? (একটি আনন্দি�ত বাা দুঃঃ�খি�ত মুুখ আঁঁকুুন) যখন আমি� শি�শু 
ছি�লাাম, তখন কো�োন একটাা জি�নি�শ আমি� শি�খে�ছি�লাাম? যে� ব্যযক্তি�টি আমাাকে� এটি শি�খি�য়ে�ছি�লে�ন তি�নি� কে�মন? শে�খাার 
ক্ষে�ত্রে� আমাার সবচে�য়ে� প্রি�য় বি�ষয়বস্তু কীী ছি�ল? কো�োন বি�ষয়বস্তুটি শে�খাার জন্যয আমাার সবচে�য়ে� বে�শি� কঠি�ন মনে� হত? 
কো�োন বি�ষয়বস্তুটি শে�খাার জন্যয আমাার সবচে�য়ে� সহজ বলে� মনে� হত? কো�োন কো�োন স্থাানে� আমি� নি�রাাপদ অনুুভব করি� নাা? 
কো�োন কো�োন স্থাানে� আমি� নি�রাাপদ অনুুভব করি�? 

কাার্ডড  4: আমি� যে�খাানে� বাাস করি�, সে�খাানকাার কো�োন বি�ষয়টি আমাার পছন্দ? যে�খাানে� বাাস করি�, সে�খাানকাার কো�োন বি�ষয়টি 
আমাার পছন্দ নাা? যে�খাানে� আমি� বাাস করি�, সে�খাানকাার বয়স্ক লো�োকে�রাা কীী করে�? তাারাা কীীভাাবে� আমাাকে� সাাহাায্যয করে�?

ধাাপ 3: উপরে� দে�ওয়াা তথ্যযগুলি� তাাদে�র কাার্ডে�ে র মধ্যে�ে লে�খাার পর, তাারাা তাাদে�র কাার্ডড গুলি� আপনাাকে� দি�য়ে� দে�বে�। 
কাার্ডড গুলি�কে� তাাদে�র চাার-চাার সে�টে�র মধ্যে�েই রাাখুুন।

ধাাপ 4: প্রত্যে�েক জনকে� তাাদে�র নি�জে�দে�র কাার্ডে�ে র সে�ট নাা দি�য়ে�, অন্যয একটাা কাার্ডে�ে র সে�ট দি�ন। প্রত্যে�েকে�র পরি�চয় যে�ন 
গো�োপন থাাকে� এবংং কে�উ যে�ন জাানতে� নাা পাারে� যে� সে�ই ব্যযক্তি� কাার কাার্ডে�ে র সে�টটি পে�য়ে�ছে�।

ধাাপ 5: এক-একজন করে� প্রত্যে�েকে� ব্যযক্তি� দলে�র সাামনে� তাাদে�রকে� দে�ওয়াা কাার্ডড গুলি� পড়ে� শো�োনাাবে�।

দলগত আলো�োচনাা
প্রত্যে�েকটি কাার্ডে�ে র সে�টে�র পরি�ণাাম নি�য়ে� আলো�োচনাা করুন। উত্তরগুলি� লি�খুুন।

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________
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প্রত্যে�েক ব্যযক্তি� তাাদে�র নি�জে�দে�র ও তাাদে�র পরি�স্থি�তি�র বি�ষয়ে� যাা অনুুভব করে�, সে�ইগুলি�র মধ্যে�ে কীী প্রকাারে�র পাারস্পরি�ক 
নি�দর্শশন বাা সম্পর্কক  রয়ে�ছে�? 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

প্রত্যে�েক ব্যযক্তি�র মধ্যে�ে কি�ছুু কি�ছুু পাার্থথক্যযগুলি� কীী রয়ে�ছে�? 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

আদি�পুস্তক 29:31-35 পড়ুুন 

দলগত আলো�োচনাা 
লে�য়াা এবংং ঈশ্বরে�র বি�ষয়ে� আপনাার পর্যযবে�ক্ষণগুলি� নি�য়ে� আলো�োচনাা করুন। উত্তরগুলি� লি�খুুন।

পদ 31 ঈশ্বর লে�য়াার বি�ষয়ে� কীী জাানতে�ন? 

__________________________________________________________________________________________

পদ 32 লে�য়াা কীী আশাা করে�ছি�ল যে� একটাা পুুত্র সন্তাান লাাভ করাার পর কীী হবে�? 

__________________________________________________________________________________________

পদ 33 লে�য়াা একটাা পুুত্র সন্তাানকে� জন্ম দে�ওয়াার পর তাার স্বাামীী কি� তাাকে� প্রে�ম করে�ছি�ল? 

__________________________________________________________________________________________

পদ 34 তি�নটি পুুত্র সন্তাানদে�র জন্ম দে�ওয়াার পর লে�য়াার স্বাামীী কি� তাাকে� প্রে�ম করে�ছি�ল?

__________________________________________________________________________________________

পদ 35 চাারটি পুুত্র সন্তাানকে� জন্ম দে�ওয়াার পর লে�য়াা কীী বলে�ছি�ল?

__________________________________________________________________________________________

ঈশ্বর দে�খে�ন যে� আমরাা প্রে�ম ও স্বীীকৃৃতি� পে�তে� চাাই। ঈশ্বর লে�য়াাকে� একটাা পুুত্র সন্তাান লাাভ করাার হৃদয়ে�র ইচ্ছাাকে� পূূর্ণণ করলে�ন, 
এবংং এর মাাধ্যযমে� দে�খাালে�ন যে� তি�নি� তাাকে� কতটাা প্রে�ম করে�ন। ঈশ্বরে�র পরি�কল্পনাায় লে�য়াার জন্যয স্থাান রে�খে�ছি�লে�ন। তাার 
চতুর্থথ পুুত্রে�র মধ্যে�ে দি�য়ে� সে�ই বংংশ এসে�ছি�ল, যাার মধ্যে�ে দি�য়ে� যীীশু, মাং�ংসে� মূূর্তি�িমাান ঈশ্বর, এই পৃৃথি�বীীতে� এসে�ছি�লে�ন। প্রাাচীীন 
ইস্রাায়ে�লে�র বাারো�ো বংংশে�র মধ্যে�ে একটি। যখন আমরাা জাানি� যে� ঈশ্বর আমাাদে�র কতটাা প্রে�ম করে�ন, তি�নি� কীীভাাবে� আমরাা যে�মন, 
তে�মন ভাাবে�ই আমাাদে�র গ্রহণ করে�ন, তঁাঁ�র দৃৃষ্টিতে� আমরাা কত সুুন্দর, এবংং তি�নি� যে� সৃৃষ্টির আগে�ই আমাাদে�রকে� বে�ছে� নি�য়ে�ছে�ন 
তঁাঁ�র পরি�কল্পনাার অংংশ হতে�, তখন আমরাা প্রকৃত অর্থে�ে স্বাাধীীন হই কাারণ আমরাা আর অন্যয ব্যযক্তি�র প্রে�ম ও স্বীীকৃৃতি� পাাওয়াার জন্যয 
অন্বে�ষণ করি� নাা। আমরাা এই বাাস্তবতাায় বাাস করি� যে� তঁাঁ�র প্রে�ম যথে�ষ্ট।

যখন আমরাা জাানতে� পাারি� যে� আমরাা যে�মন, তে�মনই আমাাদে�র স্বীীকৃৃতি� দে�ওয়াা হয়ে�ছে�, তখন আমরাা কীী করাার জন্যয শক্তি� 
লাাভ করি�? রো�োমীীয় 15:7 পড়ুুন

__________________________________________________________________________________________

এই অধি�বে�শন থে�কে� ঈশ্বর সম্বন্ধে� কো�োন একটি বি�ষয় আপনি� শি�খে�ছে�ন? প্রে�রি�ত 10:34 পড়ুুন

__________________________________________________________________________________________

আপনাার ব্যযবহাারি�ক প্রতি�ক্রি�য়াা / প্রাার্থথনাা কীী?

__________________________________________________________________________________________
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অধি�বে�শন 10: পরি�চয় – আত্মাায় জন্ম
ঈশ্বর: আত্মাা রক্ত ও মাং�ংসে� জন্মগ্রহণ করলে�ন, যাারাা রক্ত ও মাং�ংসে� জন্মে�ছে� তাাদে�র জন্যয রক্ত  
ও মাং�ংসে� বলি�দাান হতে�, যাাতে� যাারাা রক্ত ও মাং�ংসে� জন্মে�ছে�, তাারাা আত্মাা দ্বাারাা জন্মাাতে� পাারে�।

শুরুর প্রাার্থথনাা
প্রাার্থথনাা দি�য়ে� অধি�বে�শনটি শুরু করুন।

আরাাধনাা 
দুুটি বাা তি�নটি আরাাধনাামূূলক গাান করুন যাা ঘো�োষণাা করে� যে� আমি� ঈশ্বরে�র সন্তাান, পবি�ত্র আত্মাা দ্বাারাা জাাত।

বাাইবে�ল অধ্যযয়ন
যে�মন আমরাা শি�খে�ছি�, প্রত্যে�েক বি�শ্বাাসীীরাা যাারাা যীীশুর রক্ত ও মাং�ংসে�র বলি�দাানকে� গ্রহণ করে�ছে�, তাারাা ঈশ্বরে�র 
আত্মাাকে� – তাাদে�র অন্তরে� পবি�ত্র আত্মাাকে� গ্রহণ করে�। এটাা আমাাদে�র বর্ততমা ানে�র উত্তরাাধি�কাার, আমরাা ঈশ্বরে�র 
সন্তাান (রাাজকীীয় পরি�বাারে�র প্রথম জাাত পুুত্রে�র সমাান), যীীশুর সাাথে� সহ-দাায়াাদ, এই পৃৃথি�বীীতে�, মন্দ দ্বাারাা ক্ষতি�গ্রস্ত 
এই জগতে� ঈশ্বরে�র রাাজ্যে�ের মধ্যে�ে বসবাাসকাারীী।

ঈশ্বর আমাাদে�র মতন একজন হওয়াার জন্যয বে�ছে� নি�লে�ন কাারণ তি�নি� আমাাদে�র প্রে�ম করে�ন, এবংং ইতি�হাাসে�র একটাা 
মুুহূূর্তে�ে , যীীশু, পবি�ত্র আত্মাার বীীজে�র মাাধ্যযমে�, রক্ত ও মাং�ংসে� এক নাারীীর গর্ভে�ে  জন্মাালে�ন, যাাতে� আমরাা যাারাা রক্ত ও 
মাং�ংসে� জন্মে�ছি�, যীীশুর সি�দ্ধ রক্ত ও মাং�ংসে�র বলি�দাানকে� বি�শ্বাাস ও গ্রহণ করাার মাাধ্যযমে�, আত্মাায় জন্মাাতে� পাারি�। 

যো�োহন 1:12-13 পড়ুুন

ঈশ্বরে�র কাাহি�নীী থে�কে�, তঁাঁ�র প্রকৃত প্রে�ম কাাহি�নীী থে�কে�, অর্থাা�ৎ বাাইবে�ল থে�কে� আমরাা অধ্যযয়ন করবো�ো যে� কে�ন রক্ত 
ও মাং�ংসে� জন্ম নে�ওয়াা মাানুুষদে�র আত্মাায় জন্ম নে�ওয়াার প্রয়ো�োজন আছে�।

1 করি�ন্থীীয় 15:47-51 পড়ুুন

বাাইবে�লে�র এই অংংশটির উপর ধ্যাা�ন করুন এবংং একাাধি�কবাার পাাঠ করতে� থাাকুুন।

দলগত আলো�োচনাা
বাাইবে�লে�র এই অংংশ থে�কে� প্রথম মাানুুষ (রক্ত ও মাং�ংসে� জাাত) এবংং দ্বি�তীীয় মাানুুষে�র (আত্মাা দ্বাারাা জাাত যীীশু, যি�নি� 
রক্ত ও মাং�ংসে� জন্মে�ছি�লে�ন) বি�ষয়ে� আপনাার পর্যযবে�ক্ষণগুলি� নি�য়ে� আলো�োচনাা করুন। উত্তরগুলি� লি�খুুন।

প্রথম মাানুুষকে� কীী দি�য়ে� তৈ�রি� করাা হয়ে�ছি�ল? 

_____________________________________________________________________________________

যীীশুর রক্ত ও মাং�ংসে�র বলি�দাানকে� গ্রহণ করাার আগে� আমাাদে�র মধ্যে�ে কাার প্রতি�চ্ছবি�, সাাদৃৃশ্যয ও পরি�চয় ছি�ল?  

_____________________________________________________________________________________

যীীশুর রক্ত ও মাং�ংসে�র বলি�দাানকে� গ্রহণ করাার পর আমাাদে�র মধ্যে�ে কাার প্রতি�চ্ছবি�, সাাদৃৃশ্যয ও পরি�চয় দে�খতে� পাাওয়াা 
যাায়?

_____________________________________________________________________________________

এটাা আমাাদে�র বর্ততমা ানে�র উত্তরাাধি�কাার। আমাাদে�র কাাছে� যীীশুর পরি�চয় আছে�, রক্ত ও মাং�ংস যাা আত্মাা – পবি�ত্র আত্মাা 
দ্বাারাা জাাত, ঈশ্বরে�র সন্তাান (রাাজকীীয় পরি�বাারে�র প্রথম জাাত সন্তাানে�র সমাান), যীীশুর সাাথে� সহ-দাায়াাদ, এই পৃৃথি�বীীতে�, 
মন্দ দ্বাারাা ক্ষতি�গ্রস্ত এই জগতে� ঈশ্বরে�র রাাজ্যে�ের মধ্যে�ে বসবাাসকাারীী হি�সে�বে�।
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1 করি�ন্থীীয় 15:50-55 পড়ুুন 

বাাইবে�লে�র এই অংংশটির উপর ধ্যাা�ন করুন এবংং একাাধি�কবাার পাাঠ করতে� থাাকুুন।

দলগত আলো�োচনাা
বাাইবে�লে�র এই অংংশ থে�কে� যে� মাানুুষটিকে� মাাটি থে�কে� সৃৃষ্টি করাা হয়ে�ছি�ল (রক্ত ও মাং�ংসে� জাাত) এবংং আত্মাা দ্বাারাা 
জাাত যীীশু (যি�নি� রক্ত ও মাং�ংস হলে�ন), তাাদে�র পরি�চয় সম্পর্কে�ে  আপনাার পর্যযবে�ক্ষণগুলি� নি�য়ে� আলো�োচনাা করুন। 
উত্তরগুলি� লি�খুুন।

রক্ত ও মাং�ংসে� জাাত মাানুুষটির প্রকৃত ও পরি�চয় কীী? 

_____________________________________________________________________________________

যীীশুর প্রকৃতি� ও পরি�চয় কীী? 

_____________________________________________________________________________________

প্রথম মাানুুষ এমন এক বীীজে� পরি�ণত হয়ে�ছি�লে�ন যাা নষ্ট হয়ে� গি�য়ে�ছি�ল, কে�ননাা সে� দি�য়াাবলে�র ছলনাা, ভাালো�ো ও মন্দ 
জ্ঞাানে�র লাাভ করাা, দুুষ্টে�র সাাথে� এক হওয়াার জন্যয বে�ছে� নি�য়ে�ছি�ল। এর পরি�ণাামে� প্রত্যে�েক মাানুুষ যাারাা এই প্রকৃতি� 
নি�য়ে� জন্মে�ছে�, তাারাা প্রত্যে�েকে�ই নষ্ট হয়ে�ছে�। দ্বি�তীীয় মাানুুষ, যীীশু, যি�নি� পবি�ত্র আত্মাার বীীজ দ্বাারাা জন্মে�ছে�ন, এমন 
এক বীীজ যাা কখনই নষ্ট হবে� নাা, রক্ত ও মাং�ংসে� এক কুুমাারীীর গর্ভে�ে  জন্মাালে�ন। যীীশু হলে�ন সি�দ্ধ রক্ত ও মাং�ংসে� 
বলি�দাান।

রো�োমীীয় 5:14-19 পড়ুুন 

বাাইবে�লে�র এই অংংশটির উপর ধ্যাা�ন করুন এবংং একাাধি�কবাার পাাঠ করতে� থাাকুুন।

দলগত আলো�োচনাা 
বাাইবে�লে�র এই অংংশ থে�কে� মাাটি থে�কে� তৈ�রি� মাানুুষ (রক্ত ও মাং�ংসে� জাাত) এবংং পবি�ত্র আত্মাা দ্বাারাা জাাত যীীশুর (যি�নি� 
রক্ত ও মাং�ংস হলে�ন) পরি�ণাাম সম্পর্কে�ে  আপনাার পর্যযবে�ক্ষণগুলি� নি�য়ে� আলো�োচনাা করুন। উত্তরগুলি� লি�খুুন।

প্রথম মাানুুষে�র অপরাাধে�র পরি�ণাাম কীী? 

পদ 16 _______________________________________________________________________________

পদ 17 _______________________________________________________________________________

যাারাা এই দ্বি�তীীয় মাানুুষে�র বি�নাামূূল্যে�ে উপহাারটিকে� গ্রহণ করে�, তাাদে�র পরি�ণাাম কীী?

পদ 18 _______________________________________________________________________________

পদ 19 _______________________________________________________________________________

কলসীীয় 2:13-15 পড়ুুন

প্রথম মাানুুষে�র অপরাাধে�র পরি�ণাাম কীী?

পদ 13 _______________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
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যাারাা এই দ্বি�তীীয় মাানুুষে�র বি�নাামূূল্যে�ে উপহাারটিকে� গ্রহণ করে�, তাাদে�র পরি�ণাাম কীী?

পদ 13  ______________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

পদ 14 _______________________________________________________________________________

পদ 15 _______________________________________________________________________________

এটাা আমাাদে�র বর্ততমা ানে�র উত্তরাাধি�কাার। আমরাা ক্ষমাাপ্রাাপ্ত, শাাস্তি�, মৃৃতু্যু�, দণ্ডাাজ্ঞাা ও দো�োষ থে�কে� মুুক্ত। আমাাদে�রকে� 
জীীবি�ত করাা হয়ে�ছে� এবংং এই জীীবনে� আমাাদে�র মাং�ংসে�র উপর, সমস্ত মন্দ আত্মাা ও ক্ষমতাার উপর কর্তৃ� ত্ব করতে� 
দে�ওয়াা হয়ে�ছে�, যাারাা যীীশুর রাাজ্যয ও রাাজত্বয়ে�র বি�রুদ্ধে� দঁাঁ�ড়াায়। শয়তাান এবংং সমস্ত মন্দ আত্মাারাা আমাাদে�রকে� দো�োষীী 
করতে� পাারবে� অথবাা লজ্জাায় ফে�লতে� পাারবে� নাা কাারণ কু্রুশে�র উপর যীীশুর বি�জয়ে�র মাাধ্যযমে� তাাদে�র ক্ষমতাা ও অস্ত্র 
তাাদে�র থে�কে� কে�ড়ে� নে�ওয়াা হয়ে�ছে�।

আমরাা রক্ত ও মাং�ংসে�র কি�ন্তু আত্মাা দ্বাারাা জাাত, দুুষ্টও দ্বাারাা ক্ষতি�গ্রস্ত এই জগতে� যীীশুর বি�জয়ে�র মাাধ্যযমে� আমাাদে�র 
জীীবি�ত করাা হয়ে�ছে�।

আমাাদে�র একটাা ভবি�ষ্যযতে�র উত্তরাাধি�কাারও রয়ে�ছে�।

1 করি�ন্থীীয় 15:20-23 পড়ুুন 

বাাইবে�লে�র এই অংংশটির উপর ধ্যাা�ন করুন এবংং একাাধি�কবাার পাাঠ করতে� থাাকুুন।

দলগত আলো�োচনাা
বাাইবে�লে�র এই অংংশ থে�কে� মাাটি থে�কে� তৈ�রি� মাানুুষ (রক্ত ও মাং�ংসে� জাাত) এবংং পবি�ত্র আত্মাা দ্বাারাা জাাত যীীশুর (যি�নি� 
রক্ত ও মাং�ংস হলে�ন) পরি�ণাাম সম্পর্কে�ে  আপনাার পর্যযবে�ক্ষণগুলি� নি�য়ে� আলো�োচনাা করুন। উত্তরগুলি� লি�খুুন।

কে� মৃৃতু্যু� থে�কে� বেঁ�চে� উঠে�ছে�ন? 

_____________________________________________________________________________________

এই পৃৃথি�বীীতে� যীীশুর মহি�মাা সহকাারে� ফি�রে� আসাার সময়ে� কাাদে�রকে� মৃৃতু্যু� থে�কে� পুুনরুত্থি�ত করাা হবে� যাাদে�র শরীীর 
আর বৃৃদ্ধ হবে� নাা, কখনও অসুুস্থ হবে� নাা, কখনও ক্ষয় পাাবে� নাা? 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

প্রকাাশি�ত বাাক্যয 1:18 পড়ুুন 

কে� আত্মাা দ্বাারাা রক্ত ও মাং�ংসে� এক সি�দ্ধ বলি�দাান হয়ে�ছি�লে�ন, মাারাা গি�য়ে�ছি�লে�ন, একটি সি�দ্ধ দে�হে� পুুনরুত্থি�ত 
হয়ে�ছি�লে�ন, স্বর্গে�ে উঠে�ছি�লে�ন, চি�রকাালে�র জন্যয জীীবি�ত রয়ে�ছে�ন এবংং মৃৃতু্যু� ও অনন্তকাালে�র উপর ক্ষমতাা রয়ে�ছে�?

_____________________________________________________________________________________

প্রকাাশি�ত বাাক্যয 1:5-6 পড়ুুন 

কে� সে�ই বি�শ্বস্ত সাাক্ষীী, প্রথম পুুনরুত্থি�ত দে�হ, সর্ববশ্রে�ষ্ঠ ক্ষমতাাসম্পন্ন এবংং সকলে�র উপর শাাসক?

_____________________________________________________________________________________
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যীীশু কে�ন এই সবকি�ছুু আমাাদে�র জন্যয করে�ছি�লে�ন?

_____________________________________________________________________________________

যখন আমরাা যীীশুকে� এবংং তঁাঁ�র বি�নাামূূল্যে�ে উপহাারকে�, অর্থাা�ৎ তঁাঁ�র রক্ত ও মাং�ংসে� বলি�দাানকে� বি�শ্বাাস করি� ও গ্রহণ 
করি�, এবংং এর সাাথে�-সাাথে� ঈশ্বরে�র সন্তাান হই এবংং আত্মাা দ্বাারাা জাাত হই, তখন আমরাা কীী হই? 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

যীীশুর পুুনরুত্থাান হল প্রথম সি�দ্ধ শাারীীরি�ক পুুনরুত্থাান, তাাই আমরাা এখন দুুষ্টও দ্বাারাা ক্ষতি�গ্রস্ত এই জগতে� বি�জয়ীী 
হি�সে�বে� জীীবনযাাপন করি� নাা, বরংং আমাাদে�র অনন্তকাালীীন অবস্থাার এই ভবি�ষ্যযতে�র প্রত্যাা�শাায় বঁাঁ�চতে� পাারি�—সি�দ্ধ 
পুুনরুত্থি�ত দে�হ সহকাারে�, যাা কখনও বৃৃদ্ধ হবে� নাা, ক্ষয় পাাবে� নাা, মাারাা যাাবে� নাা—এমনই এই নতুুন পৃৃথি�বীীতে� যে�খাানে� 
কো�োন মন্দ উপস্থি�ত থাাকবে� নাা। যখন যীীশু এই পৃৃথি�বীীতে� ফি�রে� আসবে�ন তখন, আমরাা যাারাা যীীশুর বি�নাামূূল্যে�ে 
উপহাারকে�, অর্থাা�ৎ তঁাঁ�র রক্ত ও মাং�ংসে� বলি�দাানকে� গ্রহণ করে�ছি�, আমাাদে�র সি�দ্ধ পুুনরুত্থি�ত দে�হকে� লাাভ করবো�ো।

মাানবজাাতি�র অপরাাধে�র কাারণে�, ঈশ্বরে�র সৃৃষ্টিও মন্দ দ্বাারাা ক্ষতি�গ্রস্ত হয়ে�ছে�। অসমতাা, অত্যাা�চাার, মন্দ ও মৃৃতু্যু� এখন 
রাাজত্ব করছে�। কাারণ ঈশ্বর আমাাদে�র এত প্রে�ম করে�ছে�ন, তাাই যীীশু রক্ত ও মাং�ংসে�, পবি�ত্র আত্মাার বীীজে�র মাাধ্যযমে�, 
এক নাারীীর গর্ভে�ে  জন্ম নে�ওয়াার জন্যয বে�ছে� নি�লে�ন। তি�নি� তঁাঁ�র নি�জে�র সৃৃষ্টির কাাছে� উত্তরাাধি�কাারে�র প্রথম পুুত্র হি�সে�বে� 
এসে�ছি�লে�ন, যাাতে� আমরাা সকলে� তঁাঁ�র পুুত্র হতে� পাারি�, রক্ত ও মাং�ংস থে�কে� আত্মাায় জাাত, এবংং আমাাদে�র বর্ততমা ান ও 
ভবি�ষ্যযতে�র সকল উত্তরাাধি�কাার গ্রহণ করতে� পাারি�। হাাল্লে�লুুইয়াা!

এই অধি�বে�শন থে�কে� ঈশ্বর সম্বন্ধে� কো�োন একটি বি�ষয় আপনি� শি�খে�ছে�ন?

_____________________________________________________________________________________

আপনাার ব্যযবহাারি�ক প্রতি�ক্রি�য়াা / প্রাার্থথনাা কীী?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
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অধি�বে�শন 11: প্রি�য়জনে�র কাাছে� গৃৃহীীত 
দুুটি মাানবীীয় প্রয়ো�োজন: স্বীীকৃৃতি� লাাভ করাার ও প্রে�ম লাাভ করাার ইচ্ছাা।  
ঈশ্বর আমাাদে�রকে� (বি�শে�ষ সম্মাানে�র সাাথে�) তঁাঁ�র প্রি�তমে�র মধ্যে�ে (যীীশু, যি�নি� তঁাঁ�র সবচে�য়ে� প্রি�য়) আমাাদে�র গ্রহণ 
করে�ছে�ন। 

শুরুর প্রাার্থথনাা 
প্রাার্থথনাা দি�য়ে� অধি�বে�শনটি শুরু করুন।

আরাাধনাা 
দুুটি বাা তি�নটি আরাাধনাামূূলক গাান করুন যাা ঘো�োষণাা করে� যে� ঈশ্বর আমাাকে� প্রে�ম করে�ন, খ্রীীষ্টে�তে� আমাাকে� এক 
বি�শে�ষ সম্মাান ও আশীীর্বাা�দ প্রদাান করে�ছে�ন। 

বাাইবে�ল অধ্যযয়ন 
যে�মন আমরাা শি�খে�ছি�, প্রত্যে�েক বি�শ্বাাসীীরাা যাারাা যীীশুর রক্ত ও মাং�ংসে�র বলি�দাানকে� গ্রহণ করে�ছে�, তাারাা ঈশ্বরে�র 
আত্মাাকে�, অর্থাা�ৎ পবি�ত্র আত্মাাকে� লাাভ করে�ছে�। এটাা আমাাদে�র বর্ততমা ান সময়ে�র উত্তরাাধি�কাার। আমরাা ঈশ্বরে�র সন্তাান 
(রাাজকীীয় পরি�বাারে�র প্রথম জাাত পুুত্রে�র সমাান), যীীশুর সাাথে� সহ-দাায়াাদ, দুুষ্টও দ্বাারাা ক্ষতি�গ্রস্ত এই জগতে� ঈশ্বরে�র 
রাাজ্যে�ের মধ্যে�ে বসবাাসকাারীী।

ঈশ্বর আমাাদে�র মতন একজন হওয়াার জন্যয বে�ছে� নি�লে�ন, কাারণ তি�নি� আমাাদে�র প্রে�ম করে�ন, আর ইতি�হাাসে�র সে�ই 
মুুহূূর্তে�ে , যীীশু, পবি�ত্র আত্মাার বীীজে�র মাাধ্যযমে�, রক্ত ও মাং�ংসে� এক নাারীীর গর্ভে�ে  জন্মাালে�ন, যাাতে� আমরাা যাারাা রক্ত ও 
মাং�ংসে� জন্মে�ছি�, যীীশুর সি�দ্ধ ও অনন্তকাালীীন রক্ত ও মাং�ংসে�র বলি�দাানকে� বি�শ্বাাস ও গ্রহণ করাার মাাধ্যযমে�, আত্মাা দ্বাারাা 
জন্মাাতে� পাারি�।

ঈশ্বরে�র কাাহি�নীী থে�কে�, তঁাঁ�র প্রকৃত প্রে�ম কাাহি�নীী থে�কে�, অর্থাা�ৎ বাাইবে�ল থে�কে� আমরাা পি�তাার প্রে�ম, আশীীর্বাা�দ, ইচ্ছাা 
(হৃদয়ে�র আকাাঙ্ক্ষাা) এবংং অনন্তকাালে�র জন্যয পরি�ত্রাাণে�র পরি�কল্পনাা সম্পর্কে�ে  অধ্যযয়ন করবো�ো।

ইফি�ষীীয় 1:3-14 পড়ুুন 

বাাইবে�লে�র এই অংংশটির উপর ধ্যাা�ন করুন এবংং একাাধি�কবাার পাাঠ করতে� থাাকুুন।

দলগত আলো�োচনাা
আপনাার পর্যযবে�ক্ষণগুলি� নি�য়ে� আলো�োচনাা করুন। উত্তরগুলি� লি�খুুন।

ঈশ্বরে�র ইচ্ছাা ও পরি�কল্পনাা কীী, যাা তি�নি� আমাাদে�র কাাছে� প্রকাাশ করে�ছে�ন? পদ 9-10 পড়ুুন

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

ঈশ্বর পি�তাা আমাাদে�রকে� (অতীীতে�) কীী দি�য়ে�ছে�ন, যাা বর্ততমা ানে� আমাাদে�র কাাছে� ইতি�মধ্যে�ে রয়ে�ছে�? পদ 3 পড়ুুন

_____________________________________________________________________________________

এই আশীীর্বাা�দ কো�োথাায় রয়ে�ছে�? 

_____________________________________________________________________________________
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এই সমস্ত কি�ছুু লাাভ করাার জন্যয আমরাা কাার সাাথে� এক হয়ে�ছি� বাা কাার মধ্যে�ে রয়ে�ছি�?

_____________________________________________________________________________________

বর্ততমা ান সময়ে�, খ্রীীষ্ট যে�মন স্বর্গীীয় স্থাানে� কর্তৃ�ত্বে�র  স্থাানে� বসে� রয়ে�ছে�ন, তে�মন আমরাাও রয়ে�ছি�। বর্ততমা ানে�, যে�মন খ্রীীষ্টে�র 
মধ্যে�ে আমাাদে�রকে� প্রত্যে�েক আত্মি�ক আশীীর্বাা�দ দে�ওয়াা হয়ে�ছে�। পরবর্তীী পদগুলি� এই আশীীর্বাা�দগুলি�র কয়ে�কটি বি�স্তাারি�ত 
বি�ষয়ে�র রূপরে�খাা প্রদাান করে�।

খ্রীীষ্টে�তে� (বর্ততমা ানে�) আমরাা কে�, যাা পি�তাা আমাাদে�রকে� (অতীীতে�) দি�য়ে�ছে�ন? এটাাকে� ব্যযক্তি�গত করে� তুুলুুন এবংং 
উত্তরে�র আগে� “আমি�...” কথাাটি লি�খুুন। পদ 4-6 পড়ুুন

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

যীীশু হলে�ন ঈশ্বরে�র ‘প্রি�য়’ পুুত্র, পি�তাার প্রে�মে�র সর্ববশ্রে�ষ্ঠ পাাত্র। আমরাাও তঁাঁ�র প্রে�মে�র ‘পুুত্রগণ’, (যে�মন আমরাা, 
তে�মনই) গৃৃহীীত। আমরাা বর্ততমা ান সময়ে� পি�তাা ও পুুত্রে�র সি�দ্ধ প্রে�মে�র সম্পর্কে�ে র মধ্যে�ে বাাস করছি�। আমরাা হলাাম তঁাঁ�র 
হৃদয়ে�র আকাাঙ্ক্ষাা।

খ্রীীষ্টে�তে� (বর্ততমা ানে�) আমরাা কে�, যাা পি�তাা আমাাদে�রকে� (অতীীতে�) দি�য়ে�ছে�ন? এটাাকে� ব্যযক্তি�গত করে� তুুলুুন এবংং 
উত্তরে�র আগে� “আমি�...” কথাাটি লি�খুুন। পদ 7-8 পড়ুুন

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

খ্রীীষ্টে�তে� (বর্ততমা ানে�) আমরাা কে�, যাা পি�তাা আমাাদে�রকে� (অতীীতে�) দি�য়ে�ছে�ন? এটাাকে� ব্যযক্তি�গত করে� তুুলুুন এবংং 
উত্তরে�র আগে� “আমি� পে�য়ে�ছি�...” কথাাটি লি�খুুন। পদ 11-12 পড়ুুন।

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

খ্রীীষ্টে�তে� (বর্ততমা ানে�) আমরাা কে�, যাা পি�তাা আমাাদে�রকে� (অতীীতে�) দি�য়ে�ছে�ন? এটাাকে� ব্যযক্তি�গত করে� তুুলুুন এবংং 
উত্তরে�র আগে� “আমি�...” কথাাটি লি�খুুন। পদ 13-14 পড়ুুন

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

মনে� রাাখবে�ন যে� বর্ততমা ান সময়ে�, যে�মন খ্রীীষ্ট স্বর্গীীয় স্থাানে� কর্তৃ� ত্বপূূর্ণণ স্থাানে� বসে� রয়ে�ছে�ন, তে�মনই আমরাাও রয়ে�ছি�। 
বর্ততমা ান সময়ে�, খ্রীীষ্টে�তে� আমরাা সমস্ত আত্মি�ক আশীীর্বাা�দ লাাভ করে�ছি�।

ইফি�ষীীয় 1:21-23 পড়ুুন

বাাইবে�লে�র এই অংংশটির উপর ধ্যাা�ন করুন এবংং একাাধি�কবাার পাাঠ করতে� থাাকুুন।

দলগত আলো�োচনাা
আপনাার পর্যযবে�ক্ষণগুলি� নি�য়ে� আলো�োচনাা করুন। উত্তরগুলি� লি�খুুন।

বর্ততমা ানে� এবংং ভবি�ষ্যযতে�র উপর যীীশুর কাাছে� কতটাা ক্ষমতাা ও কর্তৃ� ত্ব রয়ে�ছে�? পদ 21 পড়ুুন

_____________________________________________________________________________________
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যীীশুর পরি�পূূর্ণণতাা কে�? পদ 23 পড়ুুন

_____________________________________________________________________________________

সকল বি�শ্বাাসীীদে�র পরি�পূূর্ণণতাা কে�, যাারাা যীীশুর রক্ত ও মাং�ংসে� বলি�দাানকে� গ্রহণ করে�ছে�?  

_____________________________________________________________________________________

ইফি�ষীীয় 2:4-9 পড়ুুন

বাাইবে�লে�র এই অংংশটির উপর ধ্যাা�ন করুন এবংং একাাধি�কবাার পাাঠ করতে� থাাকুুন। 

দলগত আলো�োচনাা
আপনাার পর্যযবে�ক্ষণগুলি� নি�য়ে� আলো�োচনাা করুন। উত্তরগুলি� লি�খুুন।

বর্ততমা ানে� খ্রীীষ্ট যীীশুতে� আমাাদে�র কাাছে� কীী রয়ে�ছে�? পদ 5-6 পড়ুুন

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

ঈশ্বর কে�ন আমাাদে�রকে� জীীবি�ত করে�ছে�ন এবংং স্বর্গীীয় স্থাানে� খ্রীীষ্টে�র সাাথে�, তঁাঁ�র ক্ষমতাা ও কর্তৃ�ত্বে�  আমাাদে�রকে� 
বসি�য়ে�ছে�ন? পদ 4-8 পড়ুুন

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

পরি�ত্রাাণ কে�ন ঈশ্বরে�র পক্ষ থে�কে� একটাা উপহাার? পদ 8-9 পড়ুুন

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

ইফি�ষীীয় 1:15-20 পড়ুুন

প্রে�রি�ত পৌ�ৌল বি�শ্বাাসীীদে�র জন্যয কীী প্রাার্থথনাা করে�ছি�লে�ন?

পদ 17 _______________________________________________________________________________

পদ 18 _______________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

পদ 19 _______________________________________________________________________________

এই অধি�বে�শন থে�কে� ঈশ্বর সম্বন্ধে� কো�োন একটি বি�ষয় আপনি� শি�খে�ছে�ন?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

আপনাার ব্যযবহাারি�ক প্রতি�ক্রি�য়াা / প্রাার্থথনাা কীী?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
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অধি�বে�শন 12: সম্পর্কক
সে�মি�নাার প্রতি�নি�ধি�র মন্তব্যয: ‘দ্রাাক্ষাালতাার সম্পর্কক  সম্বন্ধে� শি�খলাাম, যীীশুর কাাছ থে�কে� গ্রহণ করাার জন্যয সময় নি�তে� 
শি�খলাাম, এবংং পি�তাার ইচ্ছাার কাাছে� আত্মসমর্পপণ করতে� শি�খলাাম—আমাার জন্যয এটাাই সবচে�য়ে� গুরুত্বপূূর্ণণ বি�ষয়।’

শুরুর প্রাার্থথনাা
প্রাার্থথনাা দি�য়ে� অধি�বে�শনটি শুরু করুন।

আরাাধনাা
দুুটি বাা তি�নটি আরাাধনাামূূলক গাান করুন যাা যীীশুর মধ্যে�ে একতাা, অথবাা দ্রাাক্ষাালতাা এবংং শাাখাার মাাঝে� সম্পর্কক  অথবাা 
যীীশুর প্রে�মে�র মধ্যে�ে বাাস করাার বি�ষয়ে� ঘো�োষণাা করে�।

কাাহি�নীী
কল্পনাা করুন যে� আপনি� একটাা বৃৃহৎ দ্রাাক্ষাালতাার শাাখাা।

আপনি� দ্রাাক্ষাালতাার মূূল কাাণ্ডে�র সাাথে� যুুক্ত, বাাগাানে�র মাালি�র ইচ্ছাার কাাছে� সমর্পি�িত।

আপনি� শুধুু সে�খাানে� ঝুুলে� রয়ে�ছে�ন, আর কি�ছুু করছে�ন নাা, শুধুু মূূল কাাণ্ড থে�কে� ঝুুলে� রয়ে�ছে�ন।

এখন যে�হে�তু আপনি� মূূল কাাণ্ড থে�কে� ঝুুলে� রয়ে�ছে�ন, সে�ই দ্রাাক্ষাালতাার সমস্ত পুুষ্টি স্বাাভাাবি�ক ভাাবে� শে�কড় থে�কে� 
প্রবাাহি�ত হয়ে�, মূূল কাাণ্ডে�র মধ্যে�ে দি�য়ে� আপনাার কাাছে� পৌঁ�ঁ �ছাায়। এর জল, পুুষ্টিকর উপাাদাান; সবকি�ছুু দ্রাাক্ষাালতাার 
মধ্যে�ে দি�য়ে� প্রবাাহি�ত হয়ে� আপনাার কাাছে� পৌঁ�ঁ �ছাায়।

আপনি� শুধুুমাাত্র দ্রাাক্ষাালতাা থে�কে� ঝুুলে� রয়ে�ছে�ন, এর পুুষ্টি লাাভ করছে�ন।

এক দি�ন, আপনি� এক ‘ঝি�নঝি�ন’ অনুুভব করলে�ন। আপনি� আবি�ষ্কাার করলে�ন যে� আপনি� বড় হয়ে�ছে�ন। 

ফলে�র ছো�োট-ছো�োট থো�োকাা দে�খাা দি�তে� শুরু করলো�ো। পপ (প্রে�ম), পপ, পপ (আনন্দ, শাান্তি�), পপ, পপ, পপ (ধৈ�র্যয, 
দয়াা, মঙ্গলভাাব), পপ, পপ, পপ (বি�শ্বস্ততাা, নম্রতাা, আত্মসংংযম)। 

যখন সূূর্যে�ের উষ্ণতাা এবংং ও বৃৃষ্টির ফোঁ�ঁ�টাা আপনাার উপর পরে�, তখন আপনাার ভি�তরে� জীীবন জল এবংং দ্রাাক্ষাালতাার 
পুুষ্টিকর উপাাদাানগুলি� প্রবাাহি�ত হয়। এটাা কীীভাাবে� ঘটছে�? আপনি� তো�ো কি�ছুুই করে�ননি�! 

আপনি� শুধুুমাাত্র দ্রাাক্ষাালতাা থে�কে� ঝুুলে� রয়ে�ছে�ন, এর পুুষ্টি লাাভ করছে�ন। 

এটাাই হল বাাগাানে�র মাালি�র ইচ্ছাা। 

দ্রাাক্ষাালতাা
স্বাাভাাবি�ক ভাাবে�, জল উঁঁচুু স্তর থে�কে� নি�চু স্তরে� বয়ে�, উপরে� স্বর্গগ থে�কে� নি�চে� পৃৃথি�বীী পর্যযন্ত আসে�। একটাা দ্রাাক্ষাালতাার 
বেঁ�চে� থাাকাার জন্যয জলে�র প্রয়ো�োজন। জল ছাাড়াা এটাা বেঁ�চে� থাাকবে� নাা। একটাা শাাখাাকে� যদি� জল লাাভ করতে� হয় 
তাাহলে� সে�টাাকে� মূূল কাাণ্ড থে�কে�ই পাান করতে� হবে� – মূূল কাাণ্ড থে�কে� লাাভ করতে� হবে�। বেঁ�চে� থাাকাার জন্যয এবংং 
ফল উৎপাাদন করাার জন্যয শাাখাাটিকে� অবশ্যযই জল পাান করতে� হবে�।

যে�মন স্বাাভাাবি�ক ক্ষে�ত্রে� হয় তে�মনই আত্মি�ক জগতে�ও ঘটে�, কাারণ ঈশ্বর সকল কি�ছুু সৃৃষ্টি করে�ছে�ন। 

আত্মি�ক জগতে�, জীীবন্ত জল উঁঁচুু স্থাান থে�কে� নি�চে�, অর্থাা�ৎ ঈশ্বরে�র সিং�ংহাাসন থে�কে� যীীশুর মধ্যে�ে দি�য়ে� শাাখাাগুলি�তে� 
প্রবাাহি�ত হয়। শাাখাাগুলি� সরাাসরি� বৃৃষ্টির জল পাান করে� নাা – এটি প্রথমে� মাাটিতে� প্রবে�শ করে� এবংং তাারপর শাাখাাগুলি� 
মূূল কাাণ্ড থে�কে� পাান করে�, শে�কড় এবংং মূূল কাাণ্ডে�র মধ্যে�ে দি�য়ে� বয়ে� যাাওয়াা দ্রাাক্ষাালতাার সমস্ত পুুষ্টি সে� লাাভ করে�।
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যো�োহন 15:1-8 পড়ুুন

বাাইবে�লে�র এই অংংশটির উপর ধ্যাা�ন করুন এবংং একাাধি�কবাার পাাঠ করতে� থাাকুুন। 

দলগত আলো�োচনাা
আপনাার পর্যযবে�ক্ষণগুলি� নি�য়ে� আলো�োচনাা করুন। উত্তরগুলি� লি�খুুন।

বাাগাানে�র মাালীী কে�?

_____________________________________________

দ্রাাক্ষাালতাার মূূল কাাণ্ড কে�? 

_____________________________________________

দ্রাাক্ষাালতাার মূূল কাাণ্ড থে�কে� ঝুুলে� থাাকাা শাাখাা কে�? 

_____________________________________________

অবস্থাান করাার অর্থথ কীী?

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

কীীভাাবে� আমি� অবস্থাান করতে� পাারি�?

_____________________________________________

স্বাাভাাবি�ক ভাাবে� শাাখাাটিকে� যদি� জীীবি�ত থাাকতে� হয় এবংং ফল 
ধাারণ করতে� হয়, তাাহলে� তাাকে� পুুষ্টিকর খাাদ্যযও খে�তে� হবে�।

যো�োহন 4:34 পড়ুুন 

প্রে�ক্ষাাপট
এই শাাস্ত্রাংং�শে�, যীীশু একজন বহি�ষ্কৃত মহি�লাার সাাথে� কথাা বলছে�ন। যীীশু প্রাাচীীন ইস্রাায়ে�লে�র বাারো�ো গো�োষ্ঠীর মধ্যে�ে 
একটি গো�োষ্ঠীতে� জন্মে�ছি�লে�ন। অতীীতে�র এই সময়ে�, প্রাাচীীন ইস্রাায়ে�লে�র কো�োন মাানুুষ শমরীীয়াার কো�োন মাানুুষে�র সাাথে�, 
বি�শে�ষভাাবে� কো�োন মহি�লাার সাাথে� যাাকে� তাার লো�োকে�দে�র মধ্যে�ে থে�কে� বহি�ষ্কৃত করাা হয়ে�ছে�, কথাা বলতো�ো নাা, কি�ন্তু যীীশু 
(রক্ত ও মাং�ংসে�) এই বহি�ষ্কৃত মহি�লাার কাাছে� গে�লে�ন, তাার সাাথে� জীীবন জলে�র বি�ষয়ে� (ঈশ্বরে�র আত্মাা, পবি�ত্র আত্মাা) 
কথাা বললে�ন এবংং তাার কাাছে� নি�জে�কে� এই জীীবন জলে�র স্রো�োত হি�সে�বে� প্রকাাশ করলে�ন। যীীশুর শি�ষ্যে�েরাা যখন 
ফি�রে� আসলে�ন তখন যীীশু তাাদে�রকে� জাানাালে�ন যে� তঁাঁ�র খাাদ্যয কীী, এবংং শস্যযক্ষে�ত্রে�র বি�ষয়ে� বললে�ন। 

এই বহি�ষ্কৃত মহি�লাার সাাথে� কথাা বলাার মাাধ্যযমে�, নি�জে�কে� তাার কাাছে� প্রকাাশ করাার মাাধ্যযমে� এবংং যাারাা এখনও তঁাঁ�কে� 
জাানে� নাা, তাাদে�রকে� শস্যযক্ষে�ত্র বলাার মধ্যে�ে দি�য়ে� যীীশু জাানাালে�ন যে� তঁাঁ�র খাাদ্যয কীী।

যীীশু কীী বলে�ছি�লে�ন যে� তঁাঁ�র খাাধ্যয কীী যাা তঁাঁ�কে� পুুষ্টি যো�োগাায়? 

_____________________________________________________________________________________
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যে�মন স্বাাভাাবি�ক ক্ষে�ত্রে� হয় তে�মনই আত্মি�ক জগতে�ও ঘটে�, কাারণ ঈশ্বর সকল কি�ছুু সৃৃষ্টি করে�ছে�ন।

আত্মি�ক ভাাবে� যখন আমরাা পি�তাার ইচ্ছাার অধীীনে� সমর্পি�িত হই, যখন আমরাা তঁাঁ�র সাাথে� ও তঁাঁ�র উপস্থি�তি�তে�, 
আরাাধনাায়, বাাক্যে�ে সময় কাাটাাই, তঁাঁ�র সমস্ত উত্তমতাাকে� গ্রহণ করি�, তখন তঁাঁ�র আত্মাা দ্বাারাা আমরাা প্রতি�দি�ন, আরও 
বে�শি� করে� রূপাান্তরি�ত হতে� থাাকবো�ো।

যখন আমরাা যীীশুর কাাছ থে�কে� লাাভ করি�, পি�তাা ঈশ্বরে�র ইচ্ছাার অধীীনে� নি�জে�দে�রকে� সমর্পি�িত করি�, তখন আমরাা 
কাার প্রতি�মূর্তি�িতে� রূপাান্তরি�ত হতে� থাাকি�? 2 করি�ন্থীীয় 3:17-18 পড়ুুন

_____________________________________________________________________________________

দ্রাাক্ষাালতাাকে� স্মরণ করো�ো।

যখন আমরাা জীীবন জল পাান করি�, আমাাদে�র পি�তাার ইচ্ছাার অধীীনে� নি�জে�দে�র সমর্পপণ করি�, তখন কীী ঘটবে� বলে� 
যীীশু ঘো�োষণাা করে�ছে�ন? যো�োহন 15:8 পড়ুুন

_____________________________________________________________________________________

যে�মন স্বাাভাাবি�ক ক্ষে�ত্রে� হয় তে�মনই আত্মি�ক জগতে�ও ঘটে�, কাারণ ঈশ্বর সকল কি�ছুু সৃৃষ্টি করে�ছে�ন।

যখন আমরাা ঈশ্বর পি�তাার ইচ্ছাার অধীীনে� নি�জে�দে�রকে� সমর্পপণ করি� এবংং প্রতি�দি�ন তঁাঁ�র উপস্থি�তি�তে� পাান করি� তখন 
পবি�ত্র আত্মাা আমাাদে�রকে� পরি�বর্তত ন করবে�ন এবংং আরও বে�শি� করে� যীীশুর মত করে� তুুলবে�ন। তঁাঁ�র চরি�ত্র আমাাদে�র 
চরি�ত্র হয়ে� উঠবে�। যীীশুর গাাছ যীীশুর ফল উৎপন্ন করবে� – যাা হল আত্মাার ফল। 

সে�ই আত্মি�ক ফল ও ঐশ্বরি�ক স্বভাাবগুলি�, অথবাা যীীশুর চাারি�ত্রি�ক বৈ�শি�ষ্ট্যযগুলি� কীী কীী যাা আমরাা তঁাঁ�র কাাছ থে�কে� 
লাাভ করে� থাাকি�, যখন আমরাা জীীবন জল পাান করি�, ঈশ্বর পি�তাার ইচ্ছাার অধীীনে� নি�জে�দে�রকে� সমর্পপণ করি�? 
গাালাাতীীয় 5:22-23 পড়ুুন

_____________________________________________________________________________________

কে� এই ফলগুলি�কে� উৎপাাদন করে�? 

_____________________________________________________________________________________

যখন আমরাা প্রতি�দি�ন তঁাঁ�র উপস্থি�তি�তে� রয়ে�ছি�, যীীশুর কাাছ থে�কে� গ্রহণ করছি�, আমাাদে�র পি�তাার ইচ্ছাার অধীীনে� 
নি�জে�দে�রকে� সমর্পপণ করি�, তখন তি�নি� আমাাদে�রকে� রূপাান্তরি�ত করবে�ন যে�ন আমরাা অনে�ক বে�শি� ফল উৎপন্ন 
করতে� পাারি�, কাারণ এটাাই হল তঁাঁ�র ইচ্ছাা। 

এই অধি�বে�শন থে�কে� ঈশ্বর সম্বন্ধে� কো�োন একটি বি�ষয় আপনি� শি�খে�ছে�ন?

_____________________________________________________________________________________

আপনাার ব্যযবহাারি�ক প্রতি�ক্রি�য়াা / প্রাার্থথনাা কীী?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
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অধি�বে�শন 13: সম্পর্কক  –  
অন্যে�েরাা যে�মন, তে�মনই তাাদে�র গ্রহণ করাা 

পুুনর্মি�িলি�ত (একটি চুুক্তি�তে� আনাা)। পুুনঃঃস্থাাপি�ত (একটি স্বাাস্থ্যয, নি�রাাময় ও উদ্যযমে�র অবস্থাায় ফি�রি�য়ে� আনাা)। 
নূূতনীীকৃৃত করাা (পুুনরুদ্ধাার ও কাার্যযকর করাা)। 

শুরুর প্রাার্থথনাা 
প্রাার্থথনাা দি�য়ে� অধি�বে�শনটি শুরু করুন।

আরাাধনাা 
দুুটি বাা তি�নটি আরাাধনাামূূলক গাান করুন যাা ঈশ্বরে�র মহাান প্রে�ম ও পরি�বর্তত নকাারীী শক্তি�কে� ঘো�োষণাা করে�।

দশটি বীীজ নি�য়ে� দলগত অভ্যাা�স
যে�মন আমরাা শি�খে�ছি�, সবচে�য়ে� গুরুত্বপূূর্ণণ সম্পর্কক  যাা আমরাা পে�য়ে�ছি� তাা হল ঈশ্বরে�র সাাথে� সম্পর্কক । আমরাা যদি� 
পি�তাার ইচ্ছাার অধীীনে� সমর্পি�িত থাাকি� এবংং তঁাঁ�র সাাথে� সময় কাাটাাই, তঁাঁ�র সমস্ত উত্তমতাাগুলি�কে� লাাভ করি�, তাাহলে� 
প্রত্যে�েকটি দি�ন আমাাদে�রকে� যীীশুর চরি�ত্রে� রূপাান্তরি�ত করবে�।  

ঈশ্বর আমাাদে�র আবে�গগুলি�র ক্ষে�ত্রে� যত্নবাান, আমরাা কীী অনুুভব করি�, কীীভাাবে� অন্যে�েরাা আমাাদে�র সাাথে� আচরণ করে� 
এবংং কীীভাাবে� আমরাা অন্যযদে�র সাাথে� আচরণ করি�। 

দলগত অভ্যাা�স 
প্রত্যে�েককে� যে�ন একটি বৃৃত্ত আকাারে� বসে�, যে�খাানে� সবাাই একে� অপরে�র  দি�কে� তাাকি�য়ে� থাাকবে�। বৃৃত্তে�র মাাঝখাানে� 
10টি বীীজে�র ওয়াার্ককশী ীটটি  রাাখুুন (ঈশ্বরে�র রাাজ্যয কাার্যযক্রম ওয়াার্ককবু কে�র  45 নংং পৃৃষ্ঠাাটির ফটো�োকপি� করুন) যে�ন 
প্রত্যে�েকে� সে�টাাকে� দে�খতে� পাায়। ওয়াার্ককশী ীটটির পাাশে�, গম অথবাা অন্যয কো�োন শস্যে�ের 10টি বীীজ রাাখুুন। বৃৃত্তে�র মধ্যে�ে 
যতজন লো�োক থাাকবে�, সে�টাাই আপনাার দলে�র সংংখ্যাা�। 3 থে�কে� 12 -এর মধ্যে�ে যে�কো�োনো�ো সংংখ্যযক লো�োক হতে� পাারে�। 
যদি� 12 জনে�র বে�শি� থাাকে�, তাাহলে� দুুটি দল করুন। যদি� 24 জনে�র বে�শি� থাাকে� তাাহলে� তি�নটি দল করুন, ইত্যাা�দি�। 
প্রত্যে�েক দলে�র কাাছে� 10টি করে� বীীজ থাাকতে� হবে� এবংং দশটি বীীজে�র ওয়াার্ককশী ীট যে�টাাকে� দলে�র মাাঝখাানে� রাাখাা 
থাাকবে�। 

প্রত্যে�েক ব্যযক্তি�কে� – এক-একজন করে� – দলে�র উদ্দে�শ্যে�ে কথাা বলাার সুুযো�োগ দে�ওয়াা হবে�। প্রত্যে�েকে�ই দলে�র কাাছে� 
সমাান ভাাবে� মূূল্যযবাান এবংং প্রত্যে�েকে�র সমাান কথাা বলাার অধি�কাার রয়ে�ছে�। প্রত্যে�েক ব্যযক্তি� সমাান গুরুত্বপূূর্ণণ। প্রত্যে�েক 
ব্যযক্তি� দলে�র একজন গুরুত্বপূূর্ণণ অংংশ হি�সে�বে� কাাজ করে�। প্রত্যে�েক ব্যযক্তি� তাাদে�র দলকে� জাানাাবে� যে� ওয়াার্ককশী ীটে�র 
কো�োন কলাামে� তাারাা আছে� বলে� তাাদে�র সম্প্রদাায় (যে�খাানে� এবংং যে� সংংসৃ্কৃতি�তে� তাারাা বাাস করে�) মনে� করে�। হয় 
তাাদে�র সম্প্রদাায় তাাদে�রকে� মূূল্যযহীীন বলে� মনে� করে�, অথবাা তাাদে�র সম্প্রদাায় তাাদে�রকে� অল্প মূূল্যযবাান মনে� করে�, 
নাাকি� তাাদে�রকে� অনে�ক বে�শি� মূূল্যযবাান মনে� করে�। 

এটাা সবচে�য়ে� বে�শি� গুরুত্বপূূর্ণণ যে� প্রত্যে�েকে� যে�ন উপলব্ধি� করে� যে� প্রত্যে�েকে�র সম্প্রদাায় তাাদে�রকে� যে� দৃৃষ্টিতে� দে�খে�, 
সে�টাা তাাদে�র জন্যয কো�োন লজ্জাাজনক বি�ষয় নয়। একটাা সম্প্রদাায় কো�োন একটাা মাানুুষকে� কীী দৃৃষ্টিতে� দে�খে� সে�টাা 
অনে�ক কি�ছুুর পরি�ণতি� হতে� পাারে�, যাার অধি�কাংং�শ বি�ষয়গুলি� সে�ই ব্যযক্তি�র নি�য়ন্ত্রণে�র বাাইরে�। সঠি�ক উত্তর হল: 
কীীভাাবে� আপনাার সম্প্রদাায় আপনাাকে� দে�খে� বলে� আপনি� বি�শ্বাাস করে�ন। 

এটাা লক্ষ্যয করাা গুরুত্বপূূর্ণণ যে� বলাার সময়ে� প্রত্যে�েকে� কাার দি�কে� তাাকি�য়ে� থাাকে�, এবংং এটাা সুুনি�শ্চি�ত করাা যে� দলে�র 
মধ্যে�ে কে�উ যে�ন কো�োন ‘নে�তাা’ হয়ে� নাা ওঠে�। প্রত্যে�েকে�র সমাান মূূল্যয রয়ে�ছে� এবংং একে� অপরে�র সাাথে� যে�ন সমাান 
ভাাবে� অংংশগ্রহণ করে� ও ভাাগ করে� নে�য়। 
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যখন একজন ব্যযক্তি� বলবে� যে� সে� কো�োন কলাামে� (মূূল্যযহীীন, অল্প মূূল্যয বাা অনে�ক বে�শি� মূূল্যযবাান) তাাদে�র সম্প্রদাায় 
তাাদে�রকে� দে�খে� বলে� বি�শ্বাাস করে�, তখন দলে�র সবাাই আলো�োচনাা করবে� যে� নি�র্বাা�চি�ত কলাামে� 10টি বীীজ বসি�য়ে� 
কীীভাাবে� তাারাা তাাদে�র দলে�র উত্তরগুলি�কে� চি�ত্রি�ত করবে�।

আরও একবাার সুুনি�শ্চি�ত করুন যে� দলে�র প্রত্যে�েকে� যে�ন বীীজগুলি� বসাানো�োর ক্ষে�ত্রে� অংংশগ্রহণ করে� এবংং তাারাা যে�ন 
দলগত ভাাবে� এই কাাজটি করে�। 

10টি বীীজে�র মধ্যে�ে প্রত্যে�েকটি যে�ন ব্যযবহৃত হয়। 10টি বীীজ সম্পূর্ণণ দলটিকে� প্রতি�নি�ধি�ত্ব করে�। 

উদাাহরণ 1: যদি� 8 জনে�র একটি দলে�, 5 জন বি�শ্বাাস করে� যে� তাাদে�র সম্প্রদাায় তাাদে�রকে� মূূল্যযহীীন বলে� মনে� 
করে�, 2 জন বি�শ্বাাস করে� যে� সম্প্রদাায় তাাদে�রকে� অল্প মূূল্যযবাান বলে� মনে� করে� এবংং 1 জন বি�শ্বাাস করে� যে� সে� তাার 
সম্প্রদাায়ে�র কাাছে� অনে�ক বে�শি� মূূল্যযবাান মনে� করে�, তাাহলে� 10টি বীীজে�র মধ্যে�ে 7টি বীীজ মূূল্যযহীীন কলাামে� বসবে�, 
2টি বীীজ অল্প মূূল্যযবাান কলাামে� বসবে� এবংং 1টি বীীজ অনে�ক বে�শি� মূূল্যযবাান কলাামে� বসবে�।

উদাাহরণ 2: যদি� 6 জনে�র এক দলে�, 3 জন বি�শ্বাাস করে� যে� তাাদে�র সম্প্রদাায়ে�র দৃৃষ্টিতে� তাারাা মূূল্যযহীীন, 3 জন বি�শ্বাাস 
করে� যে� তাাদে�র সম্প্রদাায়ে�র দৃৃষ্টিতে� তাাদে�র মূূল্যয অল্প এবংং কে�উই বি�শ্বাাস করে� নাা যে� তাাদে�র সম্প্রদাায়ে�র কাাছে� 
তাাদে�র মূূল্যয অনে�ক বে�শি�। তাাহলে�, 10টি বীীজে�র মধ্যে�ে 5টি বীীজ মূূল্যযহীীন কলাামে� বসবে�, 5টি বীীজ অল্প মূূল্যযবাান 
কলাামে� বসবে� এবংং 0 বীীজ অনে�ক বে�শি� মূূল্যযবাান কলাামে� বসবে�।

দলগত আলো�োচনাা 
আপনাার পর্যযবে�ক্ষণগুলি� নি�য়ে� আলো�োচনাা করুন। উত্তরগুলি� লি�খুুন।

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

কীীভাাবে� আমরাা সে�ই সকল ব্যযক্তি�দে�র শক্তি�যুক্ত করতে� পাারি�, যাারাা বি�শ্বাাস করে� যে� তাাদে�র সম্প্রদাায়ে�র দৃৃষ্টিতে� তাারাা 
মূূল্যযহীীন অথবাা অল্প মূূল্যযবাান, যাাতে� তাারাা এই বি�শ্বাাসে� পৌঁ�ঁ �ছতে� পাারে� যে� তাাদে�র সম্প্রদাায় তাাদে�রকে� অনে�ক বে�শি� 
মূূল্যযবাান বলে� মনে� করে�?

	 1.	____________________________________________________________________________

	     ____________________________________________________________________________

	 2.	____________________________________________________________________________

	 3.	____________________________________________________________________________

	     ____________________________________________________________________________

	 4.	____________________________________________________________________________

	     ____________________________________________________________________________

	 5.	____________________________________________________________________________

	 6.	____________________________________________________________________________

	     ____________________________________________________________________________
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বাাইবে�ল অধ্যযয়ন 
লূূক 8:43-55 পড়ুুন 

প্রে�ক্ষাাপট 
এই শাাস্ত্রাংং�শে� এক বহি�ষ্কৃত মহি�লাা তাার সবকি�ছুুকে� ঝুঁঁ�কি �তে� ফে�লে� যীীশুকে� স্পর্শশ করে�। তাার সংংসৃ্কৃতি�তে� তাাকে� সবাাই 
অপবি�ত্র মনে� করবে� কি�ন্তু যীীশুকে� তবুও পবি�ত্র বলে� মনে� করবে�।

দলগত আলো�োচনাা 
43-44 পদে�, যীীশুর কাাছ থে�কে� একটাা স্পর্শশ পে�য়ে� সে�ই বহি�ষ্কৃত মহি�লাাটির সাাথে� কীী ঘটে�ছি�ল? 

_____________________________________________________________________________________

45 পদে� যীীশু কীী বলে�ছি�লে�ন? 

_____________________________________________________________________________________

যীীশু বলে�ননি�, আমাাকে� কীী স্পর্শশ করলো�ো, কি�ন্তু কে� স্পর্শশ করলো�ো। কে� বলতে� এখাানে� একজন ব্যযক্তি�কে�ই বুুঝি�য়ে�ছে�। 
যীীশু তাাকে� মূূল্যযবাান মনে� করলে�ন এবংং তাাকে� খোঁ��জাার জন্যয থাামলে�ন, এবংং তঁাঁ�র সময় ও আকর্ষষণ তাাকে� দি�লে�ন। 
সে�ই মহি�লাাটি ইতি�মধ্যে�েই তঁাঁ�র আরো�োগ্যয দাানকাারীী ক্ষমতাা লাাভ করে�ছি�লে�ন। মনে� রাাখবে�ন, জগতে�র দৃৃষ্টিতে� এক 
মূূল্যযবাান মাানুুষে�র মৃৃতপ্রাায় মে�য়ে�টিকে� সুুস্থ করতে� যীীশু যাাত্রাা করছি�লে�ন। 

47 পদে� সে�ই মহি�লাাটি কীী করে�ছি�লে�ন? 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

যীীশু শুধুুই সে�ই মহি�লাাটিকে� সর্ববশক্তি�মাান ঈশ্বরে�র প্রতি�মূর্তি�িতে� সৃৃষ্ট একজন ব্যযক্তি� রূপে� মূূল্যযবাান বলে� স্বীীকৃৃতি� দি�লে�ন 
নাা, বরংং সে�ই একটাা স্পর্শে�ে, সমস্ত সম্প্রদাায়, যীীশুর শি�ষ্যে�েরাা এবংং যীীশু নি�জে�, এই মহি�লাাটির কথাা শুনছে�। 

তাার একটাা স্থাান রয়ে�ছে�। তাার কথাা বলাার অধি�কাার রয়ে�ছে�। সে� একজন মূূল্যযবাান ব্যযক্তি�। সে� একজন উল্লে�খযো�োগ্যয 
ব্যযক্তি�। 

48 পদে� সমস্ত সম্প্রদাায়ে�র সাামনে� এবংং তঁাঁ�র শি�ষ্যযদে�র সাামনে� যীীশু সে�ই মহি�লাাটিকে� কীী বলে� ডাাকলে�ন? 

_____________________________________________________________________________________

যীীশুর কাাছ থে�কে� একটিমাাত্র স্পর্শশ শাারীীরি�ক ভাাবে�, মাানসি�ক ভাাবে� এবংং আত্মি�ক ভাাবে� সম্পূর্ণণ করে�। সে�ই মহি�লাাটির 
এখন একটি স্থাান রয়ে�ছে�, কথাা বলাার অধি�কাার রয়ে�ছে�, ঈশ্বরে�র সন্তাান হি�সে�বে� একটি পুুনঃঃস্থাাপি�ত পরি�চয় রয়ে�ছে�। 

এই অধি�বে�শন থে�কে� ঈশ্বর সম্বন্ধে� কো�োন একটি বি�ষয় আপনি� শি�খে�ছে�ন?

_____________________________________________________________________________________

আপনাার ব্যযবহাারি�ক প্রতি�ক্রি�য়াা / প্রাার্থথনাা কীী?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
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অধি�বে�শন 14: সম্পর্কক  – সমাানতাা 
‘শি�খলাাম যে� যীীশুতে� সম্পর্কক গুলো�ো সমতাার ভি�ত্তি�তে� পুুনরুদ্ধাার হয়...এই বাার্তাা�  বি�শ্বাাসীী  
ও অবি�শ্বাাসীীদে�র কাাছে�...সমাাজে�র সর্ববত্র পৌঁ�ঁ �ছাানো�ো জরুরি�।’ – সে�মি�নাার অংংশগ্রহণকাারীী

শুরুর প্রাার্থথনাা 
প্রাার্থথনাা দি�য়ে� অধি�বে�শনটি শুরু করুন।

আরাাধনাা 
দুুটি বাা তি�নটি আরাাধনাামূূলক গাান করুন যাা ঈশ্বরে�র প্রে�ম ও আরো�োগ্যযদাানকাারীী ক্ষমতাার ঘো�োষণাা করে�। 

ঈশ্বরে�র কাাহি�নীী থে�কে�, তঁাঁ�র প্রকৃত প্রে�ম কাাহি�নীী, অর্থাা�ৎ বাাইবে�ল থে�কে� আমরাা কয়ে�কটি দি�ক নি�য়ে� অধ্যযয়ন করবো�ো 
যে� ঈশ্বর কীীভাাবে� পুুরুষ ও মহি�লাাকে� সমাান হি�সে�বে� দে�খে�ন। 

মন্দ দ্বাারাা ক্ষতি�গ্রস্ত এই জগতে� বসবাাস করতে�-করতে�, ঈশ্বরে�র রাাজ্যে�ের মধ্যে�ে সম্পর্কক গুলি�কে� বুুঝতে� গে�লে�, 
আমাাদে�রকে� সৃৃষ্টির সময়ে� ফি�রে� যে�তে� হবে�। আদি�পুস্তক 1:27-31 পড়ুুন

ঈশ্বর তঁাঁ�র সৃৃষ্টি সম্পর্কে�ে , যাার মধ্যে�ে পুুরুষ ও নাারীীও অন্তরু্ভু� ক্ত, কীী ঘো�োষণাা করে�ছি�লে�ন? 

_____________________________________________________________________________________

কাার প্রতি�মূর্তি�িতে� ঈশ্বর পুুরুষকে� বাানি�য়ে�ছি�লে�ন? 

_____________________________________________________________________________________

কাার প্রতি�মূর্তি�িতে� ঈশ্বর নাারীীকে� বাানি�য়ে�ছি�লে�ন? 

_____________________________________________________________________________________

ঈশ্বর কাাদে�রকে� সমাান ভাাবে� আশীীর্বাা�দ করলে�ন? 

_____________________________________________________________________________________

ঈশ্বর সমস্ত পৃৃথি�বীীর উপর সমাান ভাাবে� অধি�কাার (রাাজত্ব করাার ক্ষমতাা) কাাদে�রকে� দি�য়ে�ছি�লে�ন? 

_____________________________________________________________________________________

আদি�পুস্তক 2:18-20 পড়ুুন 

এই পদে� ঈশ্বর নাারীীকে� পুুরুষে�র সাাহাায্যযকাারীী হি�সে�বে� উল্লে�খ করে�ছে�ন। এর অর্থথ হল সঙ্গে� থাাকাা, এমন কে�উ যে� 
একই মাং�ংস দ্বাারাা তৈ�রি�, কি�ন্তু তবুও আলাাদাা। এমন কে�উ যে� পুুরুষে�র সাাথে� সমাান, যাারাা একসঙ্গে� মি�লি�ত হয়ে� এক 
হতে� পাারে�। এমন একজন যে� পুুরুষকে� সম্পূর্ণণ করে�, যাাকে� ঈশ্বর তঁাঁ�র নি�জে�র প্রতি�মূর্তি�িতে� বাানি�য়ে�ছে�ন। 

ঈশ্বরে�র বাাক্যে�ের পুুরাাতন নি�য়মে�, সাাহাায্যযকাারীী শব্দটি প্রাায়ই ব্যযবহৃত হত যখন ঈশ্বর মাানুুষে�র সঙ্গ দি�তে�ন। ঈশ্বরে�র 
বাাক্যে�ের নতুুন নি�য়মে�, যীীশু স্বয়ংং ঈশ্বরে�র আত্মাাকে� আমাাদে�র সাাহাায্যযকাারীী হি�সে�বে� বলে�ছে�ন। 
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ঈশ্বর পুুরুষ এবংং নাারীীকে� সমাান ভাাবে� নাাকি� অসমাান ভাাবে� তৈ�রি� করে�ছে�ন? 

_____________________________________________________________
________________________

সমস্ত সৃৃষ্টির মধ্যে�ে পুুরুষ ও নাারীী হল ঈশ্বরে�র সবচে�য়ে� শ্রে�ষ্ঠ সৃৃষ্টি। মাানুুষ (উভয় 
পুুরুষ ও নাারীী) ঈশ্বরে�র নিঃ�ঃশ্বাাস লাাভ করে�ছি�ল, দুুজনে�ই একে� অপরে�র সাাথে� সমাান, 
একে� অপরে�র পরি�পূূরক হতে� এবংং সৃৃষ্টিকর্তাা�  ঈশ্বর ও একে� অপরে�র সাাথে� একটাা 
সমাান সম্পর্কক  ধাারণ করে�।

পুুরুষ এবংং নাারীীকে� মঙ্গলে�র জন্যয পরি�কল্পনাা করাা হয়ে�ছি�ল … সমাান-সমাান।

বর্ততমা ানে�র জগত কি� সি�দ্ধ? 

_____________________________________________________________

ঈশ্বরে�র নি�খুঁঁ�ত জগতকে� বদলে� দে�ওয়াার জন্যয কি�ছুু একটাা ঘটে�ছি�ল। মনে� করুন ঈশ্বর পুুরুষ এবংং নাারীীকে� সমস্ত 
পৃৃথি�বীীর উপর কর্তৃ� ত্ব করাার এবংং ঈশ্বরে�র সি�দ্ধ জগতে�র উপর তত্ত্বাাবধাান করাার একটাা দাায়ি�ত্ব ও সুুযো�োগ দি�য়ে�ছি�লে�ন। 
তঁাঁ�র সাাথে� বি�জয়ীী ভাাবে� জীীবনযাাপন করাার জন্যয তি�নি� তাাদে�রকে� সবকি�ছুুই দি�য়ে�ছি�লে�ন। 

ঈশ্বর পুুরুষ এবংং নাারীীকে� জীীবন ও মৃৃতু্যু�র মাাঝে� নি�র্বাা�চন করাার, ঈশ্বরে�র প্রজ্ঞাা ও জীীবন গাাছকে� বে�ছে� নে�বে� নাাকি� 
দি�য়াাবলে�র প্রতাারণাা এবংং ভাালো�ো ও মন্দ গাাছে�র ফল খাাওয়াার জন্যয বে�ছে� নে�বে�, সে�টাা বে�ছে� নে�ওয়াার স্বাাধীীনতাা 
দি�য়ে�ছি�লে�ন। 

ঈশ্বর মাানুুষকে� (উভয় পুুরুষ এবংং নাারীীকে�) কীী পছন্দ করতে� দি�য়ে�ছি�লে�ন? আদি�পুস্তক 2:8-9 এবংং 
আদি�পুস্তক 2:15-17 পড়ুুন 

_____________________________________________________________________________________

আদি�পুস্তকে�র তৃৃতীীয় অধ্যাা�য় শে�ষ হওয়াার আগে�ই, প্রথম পুুরুষ ও নাারীী দি�য়াাবলে�র প্রতাারণাা এবংং ভাালো�ো ও মন্দে�র 
জ্ঞাানবৃৃক্ষে�র ফল খাাওয়াার জন্যয বে�ছে� নি�য়ে�ছি�ল। এটি তাারাা বে�ছে� নি�য়ে�ছি�ল ঈশ্বরে�র প্রজ্ঞাা ও জীীবনবৃৃক্ষে�র ফল 
খাাওয়াার পরি�বর্তে�ে । তাারাা দুুজনে�ই ঈশ্বরে�র প্রজ্ঞাাকে� অবি�শ্বাাস, দূূরত্ব এবংং প্রত্যাা�খ্যাা�নে�র সম্পর্কক  বে�ছে� নি�য়ে�ছি�ল, 
যাার ফলে� মৃৃতু্যু� ও বি�নাাশ ঘটে�ছি�ল, বি�শ্বাাস, অন্তরঙ্গতাা এবংং ঈশ্বরে�র প্রজ্ঞাা গ্রহণে�র সম্পর্কে�ে র পরি�বর্তে�ে , যাার ফলে� 
জীীবন ও ফলপ্রসূতাা আসতে� পাারত। পুুরুষ ও নাারীী মৃৃতু্যু� এবংং মন্দকে� এই নি�খুঁঁ�ত জগতে� প্রবে�শ করতে� দি�য়ে�ছি�ল। 
আদি�পুস্তক 3:1-7 এবংং আদি�পুস্তক 3:16-17 পড়ুুন

এখন পুুরুষ ও নাারীীর মাাঝে� সম্পর্কক  কে�মন, সমাান নাাকি� অসমাান? 

_____________________________________________________________________________________

দুুজনে�ই নি�য়ন্ত্রণ ও ক্ষমতাা লাাভ করাার জন্যয প্রচে�ষ্টাা করে�। নাারীী পুুরুষকে� নি�য়ন্ত্রণ করাার এবংং পুুরুষ নাারীীর উপর 
কর্তৃ� ত্ব করাার আকাাঙ্ক্ষাা করে�।

আদি�পুস্তক 4:7 পড়ুুন

আদি�পুস্তক 3:16-17 পদে�র প্রে�ক্ষাাপটে� লাালসাা শব্দটির অর্থথ হল নি�য়ন্ত্রণ করাা ও নি�জে�র স্বাার্থে�ে অন্যযকে� ব্যযবহাার 
করাার পি�ছনে� দৌ�ৌড়াানো�ো। আদি�পুস্তক 3:16-17 পদে�র প্রে�ক্ষাাপটে� প্রভুুত্ব করবে� কথাাটির অর্থথ হল কর্তৃ� ত্ব করাা এবংং 
অন্যযকে� দমন করাা। 

মঙ্গলে�র জন্যয পরি�কল্পনাা 
করাা হয়ে�ছি�ল
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মন্দতাা দ্বাারাা ক্ষতি�গ্রস্ত হওয়াা নাারীী এখন পুুরুষে�র সাাথে� কীী করতে� চাায়? 

_____________________________________________________________________________________

মন্দতাা দ্বাারাা ক্ষতি�গ্রস্ত হওয়াা পুুরুষ এখন নাারীীর সাাথে� কীী করতে� চাায়?

_______________________________________________________________

পুুরুষ ও নাারীী মন্দ দ্বাারাা ক্ষতি�গ্রস্ত হয়ে� … অসমাান-অসমাান। 

কি�ন্তু কাাহি�নীী এখাানে�ই শে�ষ হয় নাা। ঈশ্বর তঁাঁ�র মহৎ প্রে�মে� এক রক্ত ও মাং�ংসে�র মাানুুষ 
হয়ে� তঁাঁ�র নি�জে�র সৃৃষ্টির কাাছে� নে�মে� আসলে�ন, কু্রুশে�র উপরে� সে�ই সমস্ত ক্ষতি�, 
অসুুস্থতাা, মৃৃতু্যু� ও মন্দতাাগুলি�  নি�জে�র উপর নি�য়ে� নি�লে�ন, যাা মাানুুষে�র অপরাাধে�র 
কাারণে� এই পৃৃথি�বীীতে� প্রবে�শ করে�ছি�ল, আর যীীশু মৃৃতু্যু� থে�কে� বেঁ�চে� উঠলে�ন, সকল 
ক্ষতি�, অসুুস্থতাা, মৃৃতু্যু� ও মন্দতাার উপর জয়ীী হলে�ন, এবংং আরও উত্তম বি�ষয়ে�র জন্যয 
আমাাদে�রকে� পুুনরুদ্ধাার করলে�ন। 

পুুরুষ ও নাারীী আরও উত্তম বি�ষয়ে�র জন্যয পুুনরুদ্ধাার হল … সমাান-সমাান।

কি�ন্তু কাাহি�নীী এখাানে�ও শে�ষ হয় নাা। ঈশ্বর তঁাঁ�র মহৎ প্রে�মে� আমাাদে�রকে� ক্ষমতাা 
ও কর্তৃ� ত্ব দি�য়ে�ছে�ন তঁাঁ�র সত্যযকে� জাানাার জন্যয, যাাতে� আমরাা আর প্রতাারি�ত নাা হই। 
দি�য়াাবলে�র মি�থ্যাা�গুলি�কে� খণ্ডন করাার জন্যয এবংং মন্দ দ্বাারাা এই ক্ষতি�গ্রস্ত জগতে� 
আমাাদে�র আত্ম-কে�ন্দ্রি�ক আকাাঙ্ক্ষাাগুলি�র উপর বি�জয়ীী ভাাবে� জীীবনযাাপন 
করাার জন্যয শক্তি�যুক্ত করে�ছে�ন।

যখন আমরাা নি�জে�কে� ও অন্যযদে�রকে� নি�য়ন্ত্রণ করাা ও কর্তৃ� ত্ব করাার আকাাঙ্ক্ষাাগুলি�কে� আমাাদে�র পি�তাার ইচ্ছাার 
অধীীনে� সমর্পপণ করি� এবংং যীীশু, রক্ত ও মাং�ংসে� জন্ম নে�ওয়াার দ্বাারাা, মাারাা যাাওয়াার দ্বাারাা, পুুনরুত্থি�ত হওয়াার দ্বাারাা এবংং 
স্বর্গে�ে উঠে� যাাওয়াার দ্বাারাা আমাাদে�রকে� যাা কি�ছুু প্রদাান করে�ছে�ন, সে�ইগুলি�কে� গ্রহণ করি�, তখন আমাাদে�র উপর থে�কে� 
পাাপে�র শক্তি� ভে�ঙে� যাায়। তখন, মন্দ দ্বাারাা ক্ষতি�গ্রস্ত এই জগতে� আমরাা  বাাস্তবে� একটি বি�জয়ীী জীীবনযাাপন করতে� 
পাারি�।

ঈশ্বর তঁাঁ�র মহৎ প্রে�মে� পুুনরুদ্ধাার করাা ও আরো�োগ্যয করাার তঁাঁ�র মি�শনে� আমাাদে�রকে� 
অংংশীীদাার করে�ন। অধি�বে�শন 15 এবংং 16 তে�, ঈশ্বরে�র কাাহি�নীী, অর্থাা�ৎ বাাইবে�ল থে�কে� 
আমরাা ঈশ্বরে�র প্রে�ম এবংং তঁাঁ�র আরো�োগ্যযদাানকাারীী মি�শনে� আমাাদে�রকে� অংংশীীদাার করাার 
বি�ষয়ে� অধ্যযয়ন করবো�ো। 

পুুরুষ এবংং নাারীীকে� আরো�োগ্যয দাান করাার জন্যয পাাঠাানো�ো হয়ে�ছে� … সমাান-সমাান।

এই অধি�বে�শন থে�কে� ঈশ্বর সম্বন্ধে� কো�োন একটি বি�ষয় আপনি� শি�খে�ছে�ন?

________________________________________________________________

আপনাার ব্যযবহাারি�ক প্রতি�ক্রি�য়াা / প্রাার্থথনাা কীী?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

আরো�োগ্যয দাান করাার জন্যয 
পাাঠাানো�ো হয়ে�ছে�

মন্দ দ্বাারাা ক্ষতি�গ্রস্ত হয়ে�

আরও উত্তম বি�ষয়ে�র জন্যয পুুনরুদ্ধাার হল
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অধি�বে�শন 15: সম্পর্কক  – শি�ষ্যযত্ব 
আমরাা যখন জীীবনে�র মধ্যে�ে দি�য়ে� যাাত্রাা করি�, পরি�স্থি�তি� যাাই হো�োক নাা কে�ন, যে�খাানে�ই আমরাা যাাই নাা কে�ন, 
সর্ববশক্তি�মাান, সর্ববদাা উপস্থি�ত ঈশ্বর আমাাদে�র সঙ্গে� আছে�ন...অত্যযন্ত ঘনি�ষ্ঠভাাবে� ও ব্যযক্তি�গত ভাাবে�। 

শুরুর প্রাার্থথনাা 
প্রাার্থথনাা দি�য়ে� অধি�বে�শনটি শুরু করুন।

আরাাধনাা 
দুুটি বাা তি�নটি আরাাধনাামূূলক গাান করুন যাা আমাাদে�র সাাথে� ঈশ্বরে�র উপস্থি�তি�কে� ঘো�োষণাা করে�।

বাাইবে�ল অধ্যযয়ন 
শি�ষ্যযত্ব শুরু হয় ঈশ্বরকে� ও আপনাার জন্যয তঁাঁ�র প্রে�মকে� জাানাার মাাধ্যযমে�, তঁাঁ�র পরি�চয় জাানাার মাাধ্যযমে�, তি�নি� কীী 
করে�ছে�ন এবংং কীী করবে�ন, সে�ই সবকি�ছুু জাানাার মাাধ্যযমে�। তঁাঁ�র সাাথে� সময় অতি�বাাহি�ত করাা, তঁাঁ�র উপস্থি�তি�তে� থাাকাা, 
তঁাঁ�র বাাক্যযকে� শো�োনাা বাা পাাঠ করাা, আরাাধনাা, প্রাার্থথনাা ও অন্যাা�ন্যয বি�শ্বাাসীীদে�র সাাথে� সহভাাগীীতাায় থাাকাা আমাাদে�রকে� 
ঈশ্বরকে� জাানতে� সাাহাায্যয করে�।

আমাাদে�র মধ্যে�ে এবংং অন্যযদে�র মধ্যে�ে শি�ষ্যযত্ব হল একটাা প্রতি�দি�ন অনবরত চলতে� থাাকাা প্রক্রি�য়াা। যে�মন আমরাা 
দ্রাাক্ষাালতাার সাাথে� সম্পর্কক  অধি�বে�শনে� শি�খে�ছি�, আমাাদে�র চরি�ত্রে�র মধ্যে�ে পরি�বর্তত ন এবংং আমাাদে�র মধ্যে�ে বৃৃদ্ধি� হল 
পবি�ত্র আত্মাার কাাজ। অন্যযদে�র কাাছে� ঈশ্বরে�র নি�জে�কে� প্রকাাশ করাার জন্যয আমাাদে�র প্রয়ো�োজন নে�ই কি�ন্তু তঁাঁ�র মহৎ 
প্রে�মে�, তি�নি� আমাাদে�রকে� বে�ছে� নি�য়ে�ছে�ন তঁাঁ�র এই পরি�কল্পনাায় অংংশীীদাার হতে�। অন্যে�েরাা যদি� ঈশ্বর, তঁাঁ�র সত্যয, প্রে�ম 
ও ক্ষমতাাকে� জাানতে� চাায়, তাাহলে� প্রথমে� তাাদে�রকে� তঁাঁ�র সম্বন্ধে� জাানতে� হবে�। 

আমরাা কাার শি�ষ্যয? 

_____________________________________________________________________________________

কাার কাাছে� সমস্ত ক্ষমতাা ও অধি�কাার রয়ে�ছে�? মথি� 28:18-20 পড়ুুন 

_____________________________________________________________________________________

এই তি�নটি পদে� যীীশু তঁাঁ�র শি�ষ্যযদে�রকে� কো�োন চাারটি কাাজ করতে� বলে�ছে�ন? 

1: __________________   2: __________________   3: __________________   4: _________________

1: যাাও 

এই প্রে�ক্ষাাপটে� ‘যাাও’ শব্দটির অর্থথ বো�োঝাায় আমাাদে�র জীীবনযাাত্রাায় চলতে�-চলতে� (আমরাা যে� পরি�স্থি�তি�তে�ই থাাকি� 
নাা কে�ন), যখন আমরাা এক স্থাান থে�কে� আরে�ক স্থাানে� যাাত্রাা করি� (সে� আমরাা যে� অঞ্চলে�ই থাাকি� নাা কে�ন), যীীশুর 
কাাছে� সে�ই পরি�স্থি�তি�র উপর, এবংং সব অঞ্চলে�র উপর সম্পূর্ণণ ক্ষমতাা ও অধি�কাার রয়ে�ছে�। তঁাঁ�র সাাথে� প্রতি�দি�নে�র 
চলাাফে�রাায় আমাাদে�র প্রত্যে�েকে� যে�খাানে�ই থাাকুুক নাা কে�ন, তি�নি� সে�খাানে� রয়ে�ছে�ন, অত্যযন্ত ঘনি�ষ্ঠ ভাাবে� ও ব্যযক্তি�গত 
ভাাবে�, প্রত্যে�েক শি�ষ্যযদে�র অন্তরে� তঁাঁ�র আত্মাার মাাধ্যযমে�।

2: বাাপ্তাাইজি�ত কর 

এই প্রে�ক্ষাাপটে� বাাপ্তি�স্ম দে�ওয়াার অর্থথ হল ডুুবাানো�ো অথবাা বাারংংবাার চো�োবাান, ধৌ�ৌত করাার জন্যয, যীীশু এবংং তঁাঁ�র 
পরি�চয়ে�র সাাথে� একাাত্ম হওয়াা। তঁাঁ�র মৃৃতু্যু� ও পুুনরুত্থাানে� তঁাঁ�র সাাথে� এক হওয়াা। যীীশুকে� গ্রহণ করাার অর্থথ হল তঁাঁ�র 
পরি�চয়কে� গ্রহণ করাা, তঁাঁ�র আত্মাাকে� ও পি�তাাকে� গ্রহণ করাা। তঁাঁ�র মধ্যে�ে সম্পূর্ণণ ভাাবে� ডুুবে� যাাওয়াার অর্থথ হল তঁাঁ�র 
ক্ষমতাা ও কর্তৃ� ত্ব লাাভ করাা, এবংং সমর্পপণে�র হৃদয় ও মন ধাারণ করাার মাাধ্যযমে�, তঁাঁ�র আত্মাা দ্বাারাা, এখন ও ভবি�ষ্যযতে�র 
জন্যয এক চি�রস্থাায়ীী ও ইতি�বাাচক ভাাবে� পরি�বর্তি�িত হওয়াা। 
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3: শি�ক্ষাা দাাও 

কাার্যযকাারীী ভাাবে� শি�ক্ষাা দে�ওয়াার অর্থথ হল অন্যযদে�রকে� যীীশুর বি�ষয়ে� জাানতে� শক্তি�যুক্ত করাা, তঁাঁ�র সাাথে� তাাদে�র সম্পর্কে�ে  
বৃৃদ্ধি� পাাওয়াা এবংং অন্যযদে�রকে�ও শি�ক্ষাা দে�ওয়াা। শি�ক্ষাা দে�ওয়াার অর্থথ এটাা দে�খাানো�ো নয় যে� আমরাা কত বে�শি� জাানি� বাা 
আমরাা কতটাা সঠি�ক। যীীশুর শি�ষ্যয তৈ�রি� করাার প্রে�ক্ষাাপটে� শি�ক্ষাা দে�ওয়াার অর্থথ হল প্রত্যে�েক জাাতি� থে�কে�, উভয় পুুরুষ 
ও নাারীীদে�র (সমাান-সমাান ভাাবে�), প্রাাপ্তবয়স্ক ও শি�শুদে�র (সমাান-সমাান ভাাবে�) ঈশ্বরে�র মধ্যে�ে ডুুবে� যে�তে�, তাাদে�র সম্পূর্ণণ 
আনুুগত্যয শুধুু তঁাঁ�কে�ই দি�তে� সাাহাায্যয করাা। 

4: শি�ষ্যয কর 

এই প্রে�ক্ষাাপটে�, ‘শি�ষ্যয কর’ হল প্রধাান ক্রি�য়াা। আমরাা শি�ষ্যয তৈ�রি� করি� তাাদে�রকে� বাাপ্তি�স্ম দি�য়ে�, যাার অর্থথ হল তঁাঁ�র মধ্যে�ে 
সম্পূর্ণণ ভাাবে� ডুুবে� যাাওয়াা, তঁাঁ�র সত্যে�ের দাায়ি�ত্ববাান তত্ত্বাাবধাায়ক হতে� এবংং তঁাঁ�র মি�শনে�র কর্মীী হতে� শি�ক্ষাা দে�ওয়াা। 

যীীশুর শি�ষ্যয তৈ�রি� করাা হল ঈশ্বরে�র পরি�কল্পনাাকে� পূূর্ণণ করাার জন্যয তঁাঁ�র কৌ�ৌশল (ইফি�ষীীয় 1:9-10)। শি�ষ্যয করাা হল 
পবি�ত্র আত্মাার একটাা কাাজ যাা তি�নি� তঁাঁ�র শি�ষ্যযদে�র মধ্যে�ে ও দ্বাারাা করে� থাাকে�ন। ঈশ্বর তঁাঁ�র পরি�কল্পনাাকে� আমাাদে�র কাাছে�, 
অর্থাা�ৎ তঁাঁ�র শি�ষ্যযদে�র কাাছে� প্রকাাশ করে�ছে�ন, আর আমাাদে�র প্রতি� তঁাঁ�র মহৎ প্রে�মে�র কাারণে� তি�নি� আমাাদে�র প্রত্যে�েককে� 
তঁাঁ�র পরি�কল্পনাায় অংংশীীদাার করে�ছে�ন।  

যখন আমরাা যীীশুর বি�ষয়ে� শি�খছি�, যখন আমরাা তঁাঁ�কে� প্রতি�দি�ন আরও বে�শি� করে� ব্যযক্তি�গত ভাাবে� চি�নছি� ও তঁাঁ�র সাাথে� 
সম্পর্কে�ে  রয়ে�ছি� এবংং তাাদে�রকে� জাানছি�  যাারাা আমাাদে�র সাাথে� জীীবনে�র যাাত্রাায় একসঙ্গে� চলছে�, যে�মন ভাাবে� যীীশু তঁাঁ�র 
নি�জে�র জীীবনকে� আমাাদে�র সাাথে� ভাাগ করে�  নি�য়ে�ছে�ন, আমরাাও যীীশুর বি�ষয় শি�ক্ষাা অন্যযদে�র সাাথে� ভাাগ করে� নি�ই, 
যে�মন ভাাবে� যীীশু আমাাদে�র সে�বাা করে�ন, তে�মন ভাাবে� আমরাাও অন্যযদে�রকে� সে�বাা করাার মধ্যে�ে দি�য়ে� যীীশুর সে�বাা করে� 
থাাকি�, তঁাঁ�র আত্মাা দ্বাারাা, তঁাঁ�র নাামে�তে�, তখন ঈশ্বরে�র ইচ্ছাা পূূর্ণণ হয়।

প্রত্যে�েক শি�ষ্যযদে�র মধ্যে�ে পবি�ত্র আত্মাা রয়ে�ছে�, যি�নি� হলে�ন যীীশুর সাাক্ষীী। আপনাার সাাক্ষ্যয হল সে�ই মাানুুষটি হয়ে� ওঠাা যে�টাার 
জন্যয ঈশ্বর আপনাাকে� সৃৃষ্টি করে�ছে�ন, আপনাার মধ্যে�ে খ্রীীষ্টে�র পরি�বর্তত নকাারীী শক্তি� 
দ্বাারাা। প্রত্যে�েক শি�ষ্যযদে�র কাাছে� একটি কাাহি�নীী আছে� যাা যীীশুর পক্ষে� সাাক্ষ্যয দে�য়।

সাাক্ষ্যয 
যীীশুর শি�ষ্যয হওয়াার আগে� আপনি� কে�মন ধরণে�র ব্যযক্তি� ছি�লে�ন?  

_____________________________________________________________ __

যীীশুর শি�ষ্যয হি�সে�বে� এখন আপনি� কীী প্রকাারে�র ব্যযক্তি� হয়ে� উঠে�ছে�ন, যাা আপনাার 
মধ্যে�ে যীীশুর দ্বাারাা করাা পরি�বর্তত নকে� দে�খাায়? 

_____________________________________________________________________________________

যখন আপনি� যীীশুকে� গ্রহণ করাার এবংং তঁাঁ�র শি�ষ্যয হওয়াার সি�দ্ধাান্ত নি�লে�ন তখন আপনাার কীী পরি�স্থি�তি� ছি�ল? 

_____________________________________________________________________________________

কো�োন সবচে�য়ে� গুরুত্বপূূর্ণণ বি�ষয়টি আপনাাকে� যীীশুকে� গ্রহণ করাা ও তঁাঁ�র শি�ষ্যয হওয়াার পর্যাা�য়ে� নি�য়ে� এসে�ছি�ল?  

_____________________________________________________________________________________

বর্ততমা ানে� আপনাার জীীবনে� সবচে�য়ে� গুরুত্বপূূর্ণণ পরি�বর্তত ন কীী এসে�ছে�? 

_____________________________________________________________________________________

আপনাার ব্যযবহাারি�ক প্রতি�ক্রি�য়াা / প্রাার্থথনাা কীী?

_____________________________________________________________________________________

�স
ব� কের

ভাগ
 ক

ের
জানিছিশখ

িছ
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অধি�বে�শন 16: সম্পর্কক  – ঈশ্বরে�র রাাজ্যয 
আমরাা যাার আরাাধনাা করি�, তঁাঁ�র মতই হই। 

শুরুর প্রাার্থথনাা 
প্রাার্থথনাা দি�য়ে� অধি�বে�শনটি শুরু করুন।

আরাাধনাা  
দুুটি বাা তি�নটি আরাাধনাামূূলক গাান করুন যাা যীীশুকে� রাাজাা হি�সে�বে� ঘো�োষণাা করে�! 

মনে� রাাখবে�ন যে� এই যাাত্রাার শুরুতে� আমরাা একসঙ্গে� শি�খে�ছি�লাাম যে� ঈশ্বর নি�জে�কে� ও তঁাঁ�র পরি�কল্পনাাকে� আমাাদে�র 
কাাছে� প্রকাাশ করতে� চাান, যাা হল স্বর্গে�ে ও পৃৃথি�বীীতে� সমস্তকি�ছুুকে� খ্রীীষ্ট যীীশুতে� একতাায় আনাা। 

শব্দ অধ্যযয়ন 
রাাজ্যয  বলতে� কো�োনো�ো রাাজ্যে�ের উপর শাাসন করাার স্বত্বাাধি�কাার বাা অধি�কাার বাা শক্তি�, এবংং সে�ই শাাসন বাা অধি�কাারে�র 
অধীীনস্থ রাাজ্যয বাা প্রদে�শ উভয়কে�ই বো�োঝাায়। 

ঈশ্বর  অর্থাা�ৎ সর্ববশ্রে�ষ্ঠ ব্যযক্তি�, যাাকে� আমরাা পি�তাা, পুুত্র ও পবি�ত্র আত্মাা হি�সে�বে� জাানি�। 

ঈশ্বরে�র রাাজ্যয  মাানে� স্বর্গগ ও পৃৃথি�বীীর ওপর শাাসন করাার জন্যয যীীশুর অধি�কাার বাা ক্ষমতাা। যীীশু ঈশ্বরে�র রাাজ্যে�ের 
শাাসক। অধি�বে�শন 10 -এ, আত্মাা থে�কে� জাাত, আমরাা শি�খে�ছি�লাাম যে� ঈশ্বরে�র রাাজ্যে�ে প্রবে�শ করতে� হলে� আমাাদে�র 
সে�ই রাাজ্যে�ের রাাজাাকে� গ্রহণ করতে� হবে�। যীীশু খ্রীীষ্টে�র বাার্তাা� , সে�বাা এবংং তাার আরো�োগ্যযদাানে�র মি�শনে� তঁাঁ�র শি�ষ্যযদে�র 
ভূূমি�কাা বো�োঝাার জন্যয ঈশ্বরে�র রাাজ্যে�ের ধাারণাাটি একটি গুরুত্বপূূর্ণণ সূূত্র।

বাাইবে�ল অধ্যযয়ন 
লূূক 4:43 এবংং প্রে�রি�ত 1:1-4 পড়ুুন 

যীীশু ঈশ্বরে�র রাাজ্যে�ের বি�ষয়ে� শি�ক্ষাা দি�য়ে�ছি�লে�ন, ঈশ্বরে�র রাাজ্যযকে� প্রদর্শশন করে�ছি�লে�ন, এবংং স্বয়ংং ঈশ্বরে�র রাাজ্যে�ের 
শাাসক। 

যীীশুর রক্ত ও মাং�ংসে� আসাার মাাধ্যযমে� কীী পূূর্ণণ হয়ে�ছি�ল বলে� যীীশু বলে�ছি�লে�ন? লূূক 4:18-19 পড়ুুন

	 1. ____________________________________________________________________________

	 2. ____________________________________________________________________________

	 3. ____________________________________________________________________________

	 4. ____________________________________________________________________________

	 5. ____________________________________________________________________________

	 6. ____________________________________________________________________________

যীীশু খ্রীীষ্টে�র মাাধ্যযমে� ঈশ্বরে�র রাাজ্যয এই পৃৃথি�বীীতে�, মন্দ দ্বাারাা ক্ষতি�গ্রস্ত এই জগতে� এসে� পড়ে�ছে�। 
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যীীশু যো�োহনকে� কীী বলে�ছি�লে�ন যে� ঈশ্বরে�র রাাজ্যয / স্বর্গগরাাজ্যয পৃৃথি�বীীতে� আসাার প্রমাাণ ছি�ল? মথি� 11:3-5 পদ পড়ুুন

	 1. ____________________________________________________________________________

	 2. ____________________________________________________________________________

	 3. ____________________________________________________________________________

	 4. ____________________________________________________________________________

	 5. ____________________________________________________________________________

	 6. ____________________________________________________________________________

পুুরাাতন নি�য়মে� এমনই এক দি�নে�র বি�ষয়ে� অনে�ক ভবি�ষ্যযদ্বাাণীী রয়ে�ছে� যে�দি�ন অন্ধরাা দে�খতে� পাাবে�, খঞ্জরাা চলবে� এবংং 
বধি�ররাা শুনতে� পাাবে�। এটাা শুধুুমাাত্র আত্মি�ক সুুস্থতাার কথাা বলছে� নাা। যীীশু প্রকাাশ করে�ছে�ন যে� ঈশ্বরে�র রাাজ্যয হল 
একটি সম্পূর্ণণ আরো�োগ্যযতাা: আত্মি�ক, শাারীীরি�ক ও মাানসি�ক। সম্পূর্ণণ পূূর্ণণতাা ও শাান্তি�। 

ঈশ্বর পি�তাা যীীশুকে� মন্দ দ্বাারাা ক্ষতি�গ্রস্ত এই জগতে� পাাঠি�য়ে�ছি�লে�ন (যাা বর্ততমা ানে� দি�য়াাবলে�র এবংং আধি�পত্যয ও নি�য়ন্ত্রনাা 
করাার জন্যয মাানুুষে�র আকাাঙ্ক্ষাার প্রভাাবে�র অধীীনে� রয়ে�ছে�) বন্দীীদে�র মুুক্ত করতে�, ভগ্ন হৃদয়গুলি�কে� জুুড়তে� এবংং 
ঈশ্বরে�র রাাজ্যে�ের আগমনে�র ঘো�োষণাা করতে�। যাারাা যীীশুর রক্ত ও মাং�ংসে� বলি�দাানকে� বি�শ্বাাস করে�ছে� ও গ্রহণ করে�ছে� 
তাারাা চি�রকাালে�র জন্যয উদ্ধাার পে�য়ে�ছে�। মৃৃতু্যু�র রাাজ্যয থে�কে� উদ্ধাার পে�য়ে� জীীবনে�র রাাজ্যে�ে তাাদে�রকে� ফি�রি�য়ে� আনাা 
হয়ে�ছে�। 

মথি� 19:13-15 (এছাাড়াাও মাার্কক  10:13-16 এবংং লূূক 18:15-17) পড়ুুন

যীীশু শি�শুদে�রকে� কীীভাাবে� দে�খে�ন, সে�ই বি�ষয়ে� আমরাা কীী শি�খে�ছি�? 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

প্রাাপ্তবয়স্কদে�র সাাথে� সম্পর্কে�ে , যীীশু শি�শুদে�রকে� কীী দৃৃষ্টিতে� দে�খে�ছি�লে�ন, সমাান অথবাা অসমাান? 

_____________________________________________________________________________________

দলগত আলো�োচনাা 
দলগত ভাাবে� আলো�োচনাা করুন যে� ঈশ্বরে�র রাাজ্যয কীী, এই বি�ষয়ে� আপনি� কীী বি�শ্বাাস করে�ন। উত্তরগুলি� লি�খুুন। 

	 1. ____________________________________________________________________________

	 2. ____________________________________________________________________________

	 3. ____________________________________________________________________________

	 4. ____________________________________________________________________________
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	 5. ____________________________________________________________________________

	 6. ____________________________________________________________________________

	 7. ____________________________________________________________________________

ঈশ্বরে�র রাাজ্যয যীীশুতে� প্রকাাশি�ত হয়ে�ছে�। 

যীীশু তঁাঁ�র আত্মাা দ্বাারাা, তঁাঁ�র ক্ষমতাা ও কর্তৃ�ত্বে�র  মাাধ্যযমে�, এই মন্দ দ্বাারাা ক্ষতি�গ্রস্ত জগতে� ঈশ্বরে�র রাাজ্যে�ে জীীবনযাাপন 
করাার জন্যয এবংং পি�তাা ঈশ্বরে�র মহি�মাার জন্যয তঁাঁ�র রাাজ্যে�ের অগ্রগতি�তে� অংংশ নি�তে� আমাাদে�র উপর দাায়ি�ত্বভাার 
সঁঁপে�ছে�ন।

আমরাা যত বে�শি� ঈশ্বরকে� ও আমাাদে�র প্রতি� তঁাঁ�র প্রে�মকে� জাানবো�ো, তঁাঁ�র উপস্থি�তি�তে� তঁাঁ�র সাাথে� সময় কাাটাাবো�ো, তঁাঁ�র 
বাাক্যয শুনব বাা পাাঠ করবো�ো, আরাাধনাা, প্রাার্থথনাা ও অন্যাা�ন্যয বি�শ্বাাসীীদে�র সাাথে� সহভাাগীীতাা করবো�ো, যীীশুর থে�কে� লাাভ 
করবো�ো, তত বে�শি� আমরাা মন্দ দ্বাারাা ক্ষতি�গ্রস্ত এই জগতে� তঁাঁ�র বি�জয়ে�র পূূর্ণণতাায় বাাস করবো�ো, তঁাঁ�র মহৎ প্রে�মে�র 
সাাক্ষ্যয দে�ব ও শি�ষ্যয তৈ�রি� করবো�ো, বর্ততমা ানে� এই পৃৃথি�বীীতে� ঈশ্বরে�র রাাজ্যে�ে বসবাাস করবো�ো। 

এই অধি�বে�শন থে�কে� ঈশ্বর সম্বন্ধে� কো�োন একটি বি�ষয় আপনি� শি�খে�ছে�ন?

_____________________________________________________________________________________

আপনাার ব্যযবহাারি�ক প্রতি�ক্রি�য়াা / প্রাার্থথনাা কীী?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

প্রাার্থথনাা 
ইফি�ষীীয় 3:14-21 এই কাারণে� আমি� পি�তাার কাাছে� নতজাানুু হই। তঁাঁ�র কাাছ থে�কে�ই স্বর্গে�ের বাা মর্ত্যে�ে �র প্রত্যে�েক 
পরি�বাার প্রকৃত নাাম পাায়। আমি� পি�তাার কাাছে� প্রাার্থথনাা করি� যে�ন তঁাঁ�র মহাান প্রতাাপে� তি�নি� তো�োমাাদে�র সে�ই শক্তি� দে�ন 
যাার ফলে� তো�োমাাদে�র অন্তরাাত্মাা বলি�ষ্ঠ হয়ে� ওঠে�। তঁাঁ�র আত্মাার দ্বাারাা তি�নি� তো�োমাাদে�র সে�ই শক্তি� দে�বে�ন। আমি� প্রাার্থথনাা 
করি� যে�ন বি�শ্বাাসে�র মধ্যয দি�য়ে� খ্রীীষ্ট তো�োমাাদে�র হৃদয়ে�র মধ্যে�ে বাাস করে�ন। যে�ন তো�োমাাদে�র জীীবন প্রে�মে� সুুদৃৃঢ় হয় ও 
প্রে�মরূপ ভি�তে�র উপর গড়ে� উঠতে� পাারে�। আমি� প্রাার্থথনাা করি�, যে�ন তো�োমরাা ও ঈশ্বরে�র সমস্ত পবি�ত্র লো�োকরাা খ্রীীষ্টে�র 
প্রে�মে�র মহত্ব বুুঝতে� সক্ষম হও। তো�োমরাা যে�ন সে�ই প্রে�মে�র গভীীরতাা, উচ্চতাা, দৈ�র্ঘ্যয� ও বি�স্তাার জাানতে� পাার। খ্রীীষ্টে�র 
প্রে�ম এতো�ো মহাান যে� কো�োন মাানুুষে�র পক্ষে� সত্যি�ি করে� তাা জাানাা সম্ভব নয়। আমি� প্রাার্থথনাা করছি� যে�ন তো�োমরাা সে�ই প্রে�ম 
উপলদ্ধি� করতে� পাার আর তাাতে�ই তো�োমরাা সম্পূর্ণণভাাবে� ঈশ্বরে�র প্রকৃতি�তে� পূূর্ণণ হবে�।

ঈশ্বরে�র যে� শক্তি� আমাাদে�র মধ্যে�ে সক্রি�য় রয়ে�ছে�, সে�ই শক্তি�র দ্বাারাা ঈশ্বর আমরাা যাা চাাই বাা চি�ন্তাা করি� তাার থে�কে�ও 
অনে�ক বে�শীী কাাজ করতে� পাারে�ন। মণ্ডলীীতে� ও খ্রীীষ্ট যীীশুতে� যুুগ যুুগাান্ত ধরে� তঁাঁ�রই মহি�মাা হো�োক্। আমে�ন। (ERV)
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