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ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - ਚੇਲੇਾਾਪਣ ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਖੋ�ਜ ਦਾਾ ਇੱੱਕ ਸਫ਼ਰ ਹੈ,ੈ ਜ� ਪੋਭੂੂ ਦਾੀ ਮੇਹਿਹੈਮੇਾ ਦੇਾ ਵਧੇਰੇ ੇਹਿਗਆਨ ਨੂੰ ਪੋਾਪਤ ਕਰਨ, ਉਸ ਦੇਾ ਵੱਡੇੇ ਪੋਮੇੇ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਅਤੇ ਤਜਰਬਾਾ ਕਰਨ, 
ਉਸ ਦਾੀ ਜੀਵਨ ਬਾਦਾਲਾ ਦੇਾਣ ਵਾਲਾੀ ਸ਼ੁਕਤੀ ਹਿਵਚੱੇ ਜੀਵਨ ਬਾਤੀਤ ਕਰਨ, ਅਤੇ ਉਸ ਦਾੀ ਭੂਰਪਰੂੀ ਨਾਲਾ ਭੂਰਨ ਦਾਾ ਮੌੇਕਾ ਹਿਦੰਾਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਇੱਸ ਦੇਾ ਨਤੀਜ ੇਵਜਂ ਤੁਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਅਤੇ ਉਸ 
ਦੇਾ ਰਾਜ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾਾ ਤਜਰਬਾਾ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਦਾਹੂਿਜਆ ਂਦਾੀ ਮੇਦਾਦਾ ਕਰਨ ਲਾਈ ਹਿਤਆਰ ਦਾ� ਜਾਦੇਂਾ ਹੈ�। 

ਕਾਪੀਰਾਈਟ ਅਤੇ ਰਾਇੱਲਾਟੀ ਫੋ੍ਰੀੀ 2016. ਹੈ�ਰ ਮੇੁਫ਼ਤ ਸੰਸਾਧੇਨ ਪੋਾਪਤ ਕਰਨ ਲਾਈ www.jesuslovestheworld.info ’ਤੇ ਜਾਓ ਜਾ ਂ 
info@jesuslovestheworld.info ’ਤੇ ਈਮੇਲੇਾ ਹਿਲਾਖੋ�।

ਹਿ�ਸ ੂਹਿਵਚੱੇ ਪਰਗਟ ਹੈ�ਇੱਆ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਪੋਮੇੇ ਉਦਾਂ ਸੰਪਰੂਨ ਹੈ� ਜਾਦਂਾਾ ਹੈ,ੈ ਜਦਾਂ ਅਸਂ ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਣ ਜਾਦੇਂਾ ਹੈਾ ਂਅਤੇ ਉਸ ਹਿਵਚੱੇ ਜੀਵਨ ਜੀਉਣ ਦਾਾ ਤਜਰਬਾਾ ਕਰ ਲਾਂਦੇਾ ਹੈਾ।ਂ ‘ਜੀਜ਼ਸ 
ਲਾਵਸ ਦਾ ਵਰਲਾਡੇ’ ਸੰਸਥਾਾ ਦਾਾ ਉਦੇਾਸ਼ੁ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਰਾਜ ਬਾਾਰ ੇਪਚੋੇਾਰ ਕਰਨਾ, ਹਿਸੱਹਿਖੋਆ ਦੇਾਣਾ ਅਤੇ ਹਿਸਖੋਲਾਾਈ ਦੇਾਣਾ ਹੈ,ੈ ਤਾ ਂਜ� ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਲਾ�ਕ ਹਿਤਆਰ ਹੈਨ ਉਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ 
ਸਹਿਚੇਆਈ ਹਿਵਚੱੇ ਮੇਜ਼ਬਾਤੂ ਹੈ�ਣ, ਉਸ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਹਿਵਚੱੇ ਤਕੜੇੇ ਹੈ�ਣ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾੀ ਭੂਰਪਰੂੀ ਨਾਲਾ ਭੂਰ ਜਾਣ।
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ਜਾਣ-ਪਛਾਾਣ 
ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਸਭੂਨਾ ਂਵਸਤਾ ਂਦਾਾ ਆਪਣੇ ਨਾਲਾ ਪੁਨਰ ਮੇਲੇਾ ਕਰਨ, ਪੁਨਰ ਸਥਾਾਪਨਾ ਕਰਨ, ਅਤੇ ਨਵਾ ਂਬਾਣਾਉਣ ਲਾਈ ਸਭੂ ਕਝੁ ਪੋਮੇੇ ਦੇਾ 

ਕਾਰਨ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਉਹੈ ਸੰਬੰਾਧੇ ਰੱਖੋਣ ਵਾਲਾਾ, ਨੇੜੇੇ ਰਹਿਹੈਣ ਵਾਲਾਾ, ਅਤੇ ਹਿਵਅਕਤੀਗਤ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਹੈ।ੈ

ਮੇਂ ਚੇਾਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈਾ ਂਹਿਕ ਤੁਸਂ ਸਾਰ ੇਇੱਨਂਾ ਂਸਸ਼ੈੁਨਾ ਂਦਾਾ ਭੂਰਪਰੂ ਲਾਾਭੂ ਲਾਓ। ਇੱਸ ਲਾਈ ਮੇਂ ਤੁਹੈਾਨੂੰ ਹੈਠੇ ਹਿਲਾਖੋ ੇਕੰਮੇ ਕਰਨ ਦਾੀ ਬਾਨੇਤੀ ਕਰਦਾਾ ਹੈਾ:ਂ

 • ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਤਂ ਸੁਣਨ ਦਾੀ ਉਮੇੀਦਾ ਰੱਖੋ�

 • ਸਵਾਲਾ ਪੁੱਛਾ�

 • ਆਪਣੇ ਹਿਵਚੇਾਰ ਸਾਝਂ ੇਕਰ� ਅਤੇ ਹਿਵਚੇਾਰ-ਵਟਾਦਂਾਰਾ ਕਰ�

 • ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - ਚੇਲੇਾਾਪਣ ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਕਾਰਜ-ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�

 • ਅਤੇ ਸਭੂ ਤਂ ਵਧੇ ਕੇ, ਇੱਸ ਸਫ਼ਰ ਦਾਾ ਅਨੰਦਾ ਮੇਾਣ�।

ਪਰਮੇੇਸ਼ੁੁਰ ਦਾੀ ਯ�ਜ�ਾ
ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਮੇੁਕਤੀ ਦਾਾ ਉਦੇਾਸ਼ੁ, ਹਿਜਸ ਦਾੀ ��ਜਨਾ ਸਮੇਂ ਦੇਾ ਅਰੰਭੂ ਤਂ ਪਹਿਹੈਲਾਾ ਂਤਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ, ਇੱਹੈ ਹੈ ੈਹਿਕ ਉਹੈ ਸੁਰਗ ਅਤੇ ਧੇਰਤੀ 

ਹਿਵਚੇਲਾੀਆ ਂਸਭੂਨਾ ਂਵਸਤਾ ਂਨੂੰ ਇੱੱਕ ਦੇਾ ਹਿਵਚੱੇ ਅਰਥਾਾਤ ਮੇਸੀਹੈ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਅਹਿਧੇਕਾਰ ਅਤੇ ਹੈਕਮੂੇਤ ਦੇਾ ਅਧੇੀਨ ਇੱਕੱਤਰ ਕਰ।ੇ ਮੇਸੀਹੈ ਹਿ�ਸ ੂ

ਦੇਾ ਦੁਾਆਰਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਸੁਮੇਲੇਾ ਅਤੇ ਸ਼ੁਾਤਂੀ ਸਥਾਾਹਿਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ।ੈ ਮੇਸੀਹੈ ਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਅਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਇੱੱਕ ਹੈ�  

ਗਏ ਹੈਾ।ਂ

ਅਫ਼ਸੀਆਂ ਂ1:9-10 ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਗਪੁਤ ��ਜਨਾ ਆਪਣੀ ਇੱੱਛਾਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਨੂੰ ਪਰਗਟ ਕੀਤੀ। ਅਤੇ ਉਸ ਨੇ ਇੱਹੈ ��ਜਨਾ 

ਮੇਸੀਹੈ ਰਾਹੈਂ ਪਰੂਨ ਕਰਨ ਦਾਾ ਹਿਨਸ਼ੁਚੇਾ ਕੀਤਾ। ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਦਾਾ ਇੱਰਾਦਾਾ ਢੱੁੁੱਕਵਂ ਸਮੇਂ ਤੇ ਆਪਣੇ ਉਦੇਾਸ਼ੁ ਨੂੰ ਪਰੂਾ ਕਰਨ ਦਾਾ ਸੀ। ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ 

ਦਾੀ ��ਜਨਾ ਸਵਰਗ ਅਤੇ ਧੇਰਤੀ ਹਿਵਚੇਲਾੀਆ ਂਸਾਰੀਆ ਂਚੇੀਜ਼ਾ ਂਨੂੰ ਇੱਕੱਹਿਠਆ ਂਕਰਕੇ ਮੇਸੀਹੈ ਨੂੰ ਮੇਖੁੋੀ ਬਾਣਾ ਕੇ ਉਸ ਦੇਾ ਅਧੇੀਨ ਕਰਨ  

ਦਾੀ ਸੀ।  (ERV)

ਚੇੇਲੇਾ ਬਣਾਉਣ ਲਾਈ
ਹਿ�ਸ ੂਨੇ ਆਪਣੇ ਪਰੈ�ਕਾਰਾ ਂ(ਚੇਹੇਿਲਾਆ)ਂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਇੱਖੋਹਿਤਆਰ ਹਿਦੱਾਤਾ ਤਾ ਂਜ� ਉਹੈ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦੇਾ ਸਫ਼ਰ ਹਿਵਚੱੇ ਅਗਾਹਂੈ ਵਧੇਹਿਦਾਆ ਂ

ਉਸ ਦੇਾ ਪਹਿਵੱਤਰ ਆਤਮੇਾ ਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਲਾ�ਕਾ ਂਨੂੰ ‘ਪਰੈ�ਕਾਰ (ਚੇਲੇੇਾ) ਬਾਣਾਉਣ।’

ਮੱੇਤੂੀ 28:18-20 ਹਿਫ਼ਰ ਹਿ�ਸ ੂਉਨਂਾ ਂਕ�ਲਾ ਆਇੱਆ ਅਤੇ ਆਹਿਖੋਆ, “ਸਵਰਗ ਅਤੇ ਧੇਰਤੀ ਦੇਾ ਸਾਰ ੇਅਹਿਧੇਕਾਰ ਮੇਨੈੂੰ ਹਿਦੱਾਤੇ ਗਏ ਹੈਨ। 

ਇੱਸ ਲਾਈ ਜਾਓ ਅਤੇ ਸਾਰੀਆ ਂਕੌਮੇਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਚੇਲੇੇਾ ਬਾਣਾਓ ਅਤੇ ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਹਿਪਤਾ, ਪੁੱਤਰ ਅਤੇ ਪਹਿਵੱਤਰ ਆਤਮੇਾ ਦੇਾ ਨਾਮੇ ਹਿਵਚੱੇ ਬਾਪਹਿਤਸਮੇਾ 

ਹਿਦਾਓ। ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਇੱਹੈ ਵੀ ਹਿਸਖੋਾਓ ਹਿਕ ਉਹੈ ਉਨਂਾ ਂਸਾਰੀਆ ਂਗੱਲਾਾ ਂਦਾੀ ਪਾਲਾਨਾ ਕਰਨ ਹਿਜਨਂਾ ਂਦਾਾ ਮੇਂ ਤੁਹੈਾਨੂੰ ਹੁੈਕਮੇ ਹਿਦੱਾਤਾ ਹੈ।ੈ ਹਿਨਸ਼ੁਹਿਚੇਤ ਹੈੀ, 

ਦੁਾਨੀਆ ਦੇਾ ਅੰਤ ਤੀਕਰ ਮੇਂ ਹੈਮੇਸ਼ੇੁਾ ਤੁਹੈਾਡੇੇ ਨਾਲਾ ਹੈਾ।ਂ”  (ERV)

ਚੇਲੇੇਾਪਣ ਦਾਾ ਅਰੰਭੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ ਨੂੰ ਅਤੇ ਤੁਹੈਾਡੇੇ ਲਾਈ ਉਸ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਤਂ ਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਅਤੇ ਇੱਹੈ ਜਾਣਨ ਤਂ ਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ ੈਹਿਕ ਉਹੈ ਕੌਣ 

ਹੈ,ੈ ਉਸ ਨੇ ਕੀ ਕੀਤਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ਉਹੈ ਕੀ ਕਰਗੇਾ। ਉਸ ਦਾੀ ਹੈਜ਼ਰੂੀ ਹਿਵਚੱੇ ਉਸ ਦੇਾ ਵਚੇਨ ਨੂੰ ਸੁਣਹਿਦਾਆ ਂਜਾ ਂਪੜਂੇਹਿਦਾਆ,ਂ ਅਰਾਧੇਨਾ ਹਿਵਚੱੇ, 

ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਹਿਵਚੱੇ ਅਤੇ ਹੈ�ਰਨਾ ਂਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸੀਆ ਂਦਾੀ ਸੰਗਤੀ ਹਿਵਚੱੇ ਸਮੇਾ ਂਹਿਬਾਤਾਉਣ ਨਾਲਾ ਤੁਹੈਾਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਹਿਵਚੱੇ ਮੇਦਾਦਾ ਹਿਮੇਲਾਦਾੀ ਹੈ।ੈ

ਜਦਾਂ ਤੁਸਂ ਇੱਸ ਚੇਲੇਾਾਪਣ ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਹਿਵਚੱੇ ਆਪਣਾ ਸਫ਼ਰ ਅਰੰਭੂ ਕਰਦੇਾ ਹੈ�, ਤਾ ਂਮੇਂ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਨਾਮੇ ਹਿਵਚੱੇ ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈਾ ਂਹਿਕ ਉਸ ਦੇਾ 

ਪਹਿਵੱਤਰ ਆਤਮੇਾ ਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਤੁਸਂ ਪੋਭੂੂ ਦੇਾ ਪਰਤਾਪ ਦੇਾ ਵਧੇਰੇ ੇਹਿਗਆਨ ਨੂੰ ਅਤੇ ਤੁਹੈਾਡੇੇ ਲਾਈ ਉਸ ਦੇਾ ਵੱਡੇੇ ਪੋਮੇੇ ਨੂੰ ਜਾਣ�, ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ 

ਦਾੀ ਭੂਰਪਰੂੀ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਭੂਰ ਜਾਓ, ਤਾ ਂਜ� ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਣ ਸਕੇ। ਆਮੇੀਨ।
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ਸਸ਼ੈੁ� 1: ਅਨਿਦੋਾਸ਼ੁ ਨੂੰ ਦੇਾਖਣਾ
ਹਿਸਰਜਣਹੈਾਰ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਸੰਬੰਾਧੇ ਰੱਖੋਣ ਵਾਲਾਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਹੈ।ੈ ਉਸ ਦਾਾ ਵਚੇਨ ਹਿਵਅਕਤੀਗਤ ਹੈ।ੈ 

ਉਸ ਦਾੀ ਹੈਜ਼ਰੂੀ ਨੇੜੇੇ ਰਹਿਹੈਣ ਵਾਲਾੀ ਹੈ।ੈ ਉਸ ਦਾੀ ਬਾਣਾਈ ਸਹਿਰਸ਼ੁਟੀ ਉਸ ਦਾੀ ਗਵਾਹੈੀ ਹਿਦੰਾਦਾੀ ਹੈ।ੈ

ਅਰੰਭਕ ਪੋਾਰਥ�ਾ
ਹਿਕਸ ੇਨੂੰ ਕਹੈ� ਹਿਕ ਸਸ਼ੈੁਨ ਦਾਾ ਅਰੰਭੂ ਕਰਨ ਲਾਈ ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕਰ।ੇ 

ਅਰਾਧ�ਾ
ਸਾਰਾ ਸਮੇਹੂੈ ਹਿਮੇਲਾ ਕੇ ਅਰਾਧੇਨਾ ਦੇਾ ਦਾ� ਜਾ ਂਹਿਤੰਨ ਅਹਿਜਹੈ ੇਗੀਤ ਚੁੇਣ� ਅਤੇ ਗਾਓ, ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਵੱਲਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਾਡੇੇ ’ਤੇ 

ਪਰਗਟ ਕਰਨ ਦਾੀ ਉਸ ਦਾੀ ਇੱੱਛਾਾ ਦਾਾ ਐਲਾਾਨ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ।

ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ
ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ� ਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਹਿਕਹੈੜੇੇ ਵੱਖੋਰ-ੇਵੱਖੋਰ ੇਤਰੀਹਿਕਆ ਂਰਾਹੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਾਡੇੇ ’ਤੇ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ 

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - ਚੇਲੇਾਾਪਣ ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਕਾਰਜ-ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�।

ਜ਼ਬਰੂ 19:1-6, ਰ�ਮੇੀਆਂ ਂ1:20, ਹ�ਸ਼ੁਆੇਂ 12:10 ਅਤੇ ਉਤੂਪਤੂ 31:11 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਸਹਿਰਸ਼ੁਟੀ ਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਾਡੇੇ ’ਤੇ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ [ਇੱਸ ਹਿਵਚੱੇ ਕਦੁਾਰਤ, ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਨਬਾੀ ਅਤੇ 

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਸੁਰਗਦਾਤੂ ਸ਼ੁਾਮੇਲਾ ਹੈਨ।]

ਨਿਬਵਸਥਾ ਸਾਰ 4:35-39, ਉਤੂਪਤੂ 15:1, 2 ਰਾਨਿਜਆਂ ਂ5:1 ਅਤੇ 2 ਰਾਨਿਜਆਂ ਂ5:14-15 ਅਤੇ ਯਹੰੂ�ਾ 9:1-7 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਅਚੇਰਜ ਕੰਮੇਾ ਂਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਾਡੇੇ ’ਤੇ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ [ਇੱਸ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਚੰੇਨਂ ਅਤੇ ਚੇਮੇਤਕਾਰ, ਦਾਰਸ਼ੁਨ 

ਅਤੇ ਚੰੇਹਿਗਆਈ ਸ਼ੁਾਮੇਲਾ ਹੈਨ।]

ਲੂਾਕਾ 24:27, ਯਹੰੂ�ਾ 20:31 ਅਤੇ ਜ਼ਬਰੂ 33:6-9 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਆਪਣੇ ਵਚੇਨ ਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਾਡੇੇ ’ਤੇ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ [ਇੱਸ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਹਿਖੋਆ ਹੈ�ਇੱਆ ਅਤੇ ਬਾ�ਹਿਲਾਆ 

ਜਾਣ ਵਾਲਾਾ ਵਚੇਨ ਸ਼ੁਾਹਿਮੇਲਾ ਹੈ।ੈ]

ਯਹੰੂ�ਾ 1:14-18, 14:6-7 ਅਤੇ ਇਬਰਾ�ੀਆਂ ਂ1:1-4 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਾਡੇੇ ’ਤੇ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਯਹੰੂ�ਾ 16:13-15 ਅਤੇ 1 ਯਹੰੂ�ਾ 5:6 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਆਪਣੇ ਪਹਿਵੱਤਰ ਆਤਮੇਾ ਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਾਡੇੇ ’ਤੇ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਗਵਾਹੀ ਨਿਦਾਓ
ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਨੂੰ ਕਹੈ� ਹਿਕ ਉਹੈ ਦਾ� ਜਾ ਂਹਿਤੰਨ ਵਾਕਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਦੱਾਸ ੇਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਨਂਾ ਂ’ਤੇ ਹਿਕਵਂ ਪਰਗਟ  

ਕੀਤਾ ਹੈ।ੈ

ਧੰ�ਵਾਦਾ ਦਾੀ ਸਮੇਾਪਤੂੀ ਪੋਾਰਥ�ਾ
ਹਿਕਸ ੇਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਧੰੇਨਵਾਦਾ ਦੇਾਣ ਲਾਈ ਕਹੈ� ਹਿਕ ਉਹੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਾਡੇੇ ’ਤੇ ਪਰਗਟ ਕਰਨਾ ਚੇਾਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ।ੈ
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ਸਸ਼ੈੁ� 2: ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਣ� ਲਾਈ
ਹਿਸਰਜਣਹੈਾਰ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਸਮੇਂ ਅਤੇ ਸਥਾਾਨ ਦਾੀਆ ਂਹੱੈਦਾਾ ਂਤਂ ਪਰ ੇਹੈ,ੈ 

ਪਰ ਹਿਫ੍ਰੀਰ ਵੀ ਉਹੈ ਸਾਡੇੀ ਹੈਂਦਾ ਦੇਾ ਸਮੇਂ ਅਤੇ ਸਥਾਾਨ ਹਿਵਚੱੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਹਿਵਅਕਤੀਗਤ ਬਾਣਾਉਂਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਅਰੰਭਕ ਪੋਾਰਥ�ਾ
ਹਿਕਸ ੇਨੂੰ ਕਹੈ� ਹਿਕ ਸਸ਼ੈੁਨ ਦਾਾ ਅਰੰਭੂ ਕਰਨ ਲਾਈ ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕਰ।ੇ

ਅਰਾਧ�ਾ 
ਸਾਰਾ ਸਮੇਹੂੈ ਹਿਮੇਲਾ ਕੇ ਅਰਾਧੇਨਾ ਦੇਾ ਦਾ� ਜਾ ਂਹਿਤੰਨ ਅਹਿਜਹੈ ੇਗੀਤ ਚੁੇਣ� ਅਤੇ ਗਾਓ, ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਵਹਿਡੇਆਈ ਦਾਾ ਐਲਾਾਨ  

ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ।

ਜਾਣ-ਪਛਾਾਣ
ਅਸਂ ਪਹਿਹੈਲੇਾ ਸਸ਼ੈੁਨ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਸੱਹਿਖੋਆ ਸੀ ਹਿਕ ਹਿਕਵਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਵੱਖੋ-ਵੱਖੋ ਤਰੀਹਿਕਆ ਂਨਾਲਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਾਡੇੇ ’ਤੇ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾਾ 

ਹੈ।ੈ ਜਦਾ ਅਸਂ ਬਾਾਈਬਾਲਾ ਨੂੰ, ਜ� ਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਵੱਲਾਂ ਸਾਡੇੇ ਲਾਈ ਹਿਲਾਹਿਖੋਆ ਹਿਗਆ ਪੋਮੇੇ ਪੱਤਰ ਹੈ,ੈ ਪੜਂੇਦੇਾ ਅਤੇ ਇੱਸ ਦਾਾ ਅਹਿਧੇਐਨ 

ਕਰਦੇਾ ਹੈਾ ਂਤਾ ਂਅਸਂ ਉਸ ਬਾਾਰ ੇਬਾਹੁੈਤ ਕਝੁ ਹਿਸੱਖੋਦੇਾ ਹੈਾ।ਂ ਇੱੱਥਾਂ ਤਕ ਹਿਕ ਬਾਾਈਬਾਲਾ ਦੇਾ ਅਰੰਭੂਕ ਸ਼ੁਬਾਦਾ, ‘ਆਹਿਦਾ ਹਿਵਚੱੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਨੇ 

ਅਕਾਸ਼ੁ ਅਤੇ ਧੇਰਤੀ ਨੂੰ ਉਤਪਤ ਕੀਤਾ,’  ਸਾਨੂੰ ਦਾਰਸਾਉਂਦੇਾ ਹੈਨ ਹਿਕ ਅਰੰਭੂ ਜਦਾਂ ਵੀ ਅਤੇ ਹਿਜੱਥਾ ੇਵੀ ਹੈ�ਇੱਆ, ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਉੱਥਾ ੇਸੀ, 

ਅਤੇ ਉਸ ੇਨੇ ਹੈੀ ਸਾਰੀ ਸਹਿਰਸ਼ੁਟੀ ਰਚੇੀ ਹੈ।ੈ ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ ੇਜਾਣਨ ਲਾਈ ਅਸਂ ਬਾਾਈਬਾਲਾ ਹਿਵਚੱੇ ਦਾਰਜ ਹਿਤੰਨ ਦਾਰਸ਼ੁਨਾ ਂਦਾਾ 

ਅਹਿਧੇਐਨ ਕਰਾਗਂ।ੇ

ਬਾਈਬਲਾ ਅਨਿਧਐ� – ਪਰਮੇੇਸ਼ੁੁਰ ਦਾਾ ਦਾਰਸ਼ੁ� – ਨਿਹਜ਼ਕੀਏਲਾ 
ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਸ ਹਿਵਅਕਤੀ ਦਾੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਦੇਾ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਹਿਜਸ ’ਤੇ ਉਹੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਰਗਟ 

ਕਰ ਹਿਰਹੈਾ ਹੈ।ੈ ਅਸਂ ਹਿਹੈਜ਼ਕੀਏਲਾ ਨੂੰ ਹਿਦੱਾਤੇ ਗਏ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਦਾਰਸ਼ੁਨ ਦਾਾ ਅਹਿਧੇਐਨ ਕਰਾਗਂ।ੇ

ਦਾਰਸ਼ੁ� ਦਾਾ ਸੰਦਾਰਭ
ਹਿਹੈਜ਼ਕੀਏਲਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਨਬਾੀ ਅਤੇ ਜਾਜਕ ਸੀ। ਪੁਰਾਤਨ ਇੱਸਰਾਏਲਾ ਦੇਾ ਦਾ� ਗ�ਤਰਾ ਂਦੇਾ ਲਾ�ਕਾ ਂਦੇਾ ਨਾਲਾ ਹਿਹੈਜ਼ਕੀਏਲਾ ਵੀ ਪਰਦੇਾਸ 

ਹਿਵਚੱੇ ਜਲਾਾਵਤਨ ਸੀ (ਨਿਹਜ਼ਕੀਏਲਾ 1:1)। ਉਹੈ ਆਪਣੇ ਅਰਾਧੇਨਾ ਦੇਾ ਅਸਥਾਾਨ �ਰਸ਼ੂੁਲਾਮੇ ਨਗਰ ਤਂ ਬਾਹੁੈਤ ਦਾਰੂ ਸਨ। ਉਹੈ 

ਹਿਵਦਾਰ�ਹੈੀ ਲਾ�ਕ ਸਨ, ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਹੈ�ਰਨਾ ਂਦੇਾਵਹਿਤਆ ਂਦਾੀ ਪਜੂਾ ਕਰਨ ਲੱਾਗ ਪਏ ਸਨ। ਇੱਸ ਕਰਕੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਆਪਣੇ ਨਬਾੀ ਅਤੇ ਜਾਜਕ 

ਹਿਹੈਜ਼ਕੀਏਲਾ ਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਦਾਰਸ਼ੁਨ ਦੇਾ ਕੇ ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਇੱੱਕ ਸੁਨੇਹੈਾ ਭੇੂਜਦਾਾ ਹੈ ੈ(ਨਿਹਜ਼ਕੀਏਲਾ 1:3)।

ਨਿਹਜ਼ਕੀਏਲਾ 1:15-21 ਪੜਂੇ�।

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਨੂੰ ਦਾ�-ਹਿਤੰਨ ਵਾਰ ਪੜਂੇ� ਅਤੇ ਇੱਨਂਾ ਂਉੱਤੇ ਹਿਵਚੇਾਰ ਕਰ�।

ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ
ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋੀਆ ਂਪੰਜ ਗੱਲਾਾ ਂਉੱਤੇ ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ�। ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - ਚੇਲੇਾਾਪਣ ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਕਾਰਜ-

ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�।

ਆਂਇਤੂ 15 ਜਾਨਵਰ

ਆਂਇਤੂ 16-17 ਪਹੈੀਏ – ਇੱੱਕ ਥਾਾ ਂਤਂ ਦਾਜੂੀ ਥਾਾ ਂਜਾ ਰਹੈ ੇਸਨ।

ਆਂਇਤੂ 18 ਅਖੱੋਾਂ
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ਆਂਇਤੂ 19 ਜ਼ਮੇੀਨ – ਪਹੈੀਏ ਜ਼ਮੇੀਨ ਤਂ ਹੈਵਾ ਹਿਵਚੱੇ ਉੱਚੇ ੇਜਾਦੇਂਾ ਸਨ।

ਆਂਇਤੂ 21 ਆਤਮੇਾ

ਮੇਲੂਾ ਪਾਠ ਦਾਾ ਗਲਾਤ ਅਰਥਾ ਕੱਢੁੱਣ ਤਂ ਬਾਚੇਣ ਲਾਈ ਹੈਠੇ ਹਿਲਾਖੋ ੇਸਵਾਲਾ ਪੁੱਛਾ�:

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਮੇੁੱਖੋ ਪਾਤਰ ਕੌਣ ਹੈਨ? ਨਿਹਜ਼ਕੀਏਲਾ 1:1-3 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਹਿਹੈਜ਼ਕੀਏਲਾ, ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ, ਜਲਾਾਵਤਨ ਲਾ�ਕ (ਪੁਰਾਤਨ ਇੱਸਰਾਏਲਾ ਦੇਾ ਦਾ� ਗ�ਤਰਾ ਂਦੇਾ ਲਾ�ਕ), ਕਸਦਾੀ ਲਾ�ਕ।

ਕੌਣ ਬਾ�ਲਾ ਹਿਰਹੈਾ ਹੈ?ੈ

‘ਮੇਂ’ ਹਿਹੈਜ਼ਕੀਏਲਾ।

ਹਿਹੈਜ਼ਕੀਏਲਾ ਨਿਕਸ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਬਾ�ਲਾ ਹਿਰਹੈਾ ਹੈ?ੈ ਨਿਹਜ਼ਕੀਏਲਾ 1:28-2:5 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਪੁਰਾਤਨ ਇੱਸਰਾਏਲਾ ਦੇਾ ਦਾ� ਗ�ਤਰਾ ਂਦੇਾ ਲਾ�ਕਾ ਂਨਾਲਾ।

ਇੱਹੈ ਪਾਤਰ ਇੱੱਕ ਦਾਜੂ ੇਨਾਲਾ ਨਿਕਵਂ ਗੱਲਾਬਾਾਤ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ?

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇੱੱਕ ਦਾਰਸ਼ੁਨ ਹਿਵਚੱੇ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ਹਿਹੈਜ਼ਕੀਏਲਾ ਨਾਲਾ ਗੱਲਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਹਿਹੈਜ਼ਕੀਏਲਾ ਵਖੇੋਦਾਾ 

ਅਤੇ ਸੁਣਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਇੱਹੈ ਸਭੂ ਨਿਕੱਥੇ ਹੈ�ਇੱਆ?

ਕਸਦਾੀਆ ਂਦੇਾ ਦੇਾਸ ਹਿਵਚੱੇ ਨਦਾੀ ਦੇਾ ਕੰਢੇੁੱ ’ਤੇ।

ਇੱਹੈ ਸਭੂ ਕਦਾਂ ਹੈ�ਇੱਆ? ਹਿ�ਸ ੂਮੇਸੀਹੈ ਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਧੇਾਰਨ ਤਂ, ਸਲਾੀਬਾ ਉੱਤੇ ਮੇਰਨ ਤਂ, ਹਿਮੇੋਤਕਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਜੀ ਉੱਠਣ ਅਤੇ 

ਸੁਰਗ ਚੇਲੇਾ ਜਾਣ ਤਂ ਪਹਿਹੈਲਾਾ ਂਜਾ ਂਬਾਾਅਦਾ ਹਿਵਚੱੇ? 

ਜਦਾਂ ਇੱਸਰਾਏਲਾੀ ਕਸਦਾੀਆ ਂਦੇਾ ਦੇਾਸ ਹਿਵਚੱੇ ਜਲਾਾਵਤਨ ਸਨ। ਹਿ�ਸ ੂਮੇਸੀਹੈ ਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਧੇਾਰਨ ਤਂ ਪਹਿਹੈਲਾਾ।ਂ

ਚੱੇਲਾਦੇਾ ਹੈ�ਏ ਪਹੈੀਏ ਕੀ ਦਾਰਸਾਉਂਦੇਾ ਹੈਨ?

ਪਰੂਬਾੀ ਸਹਿਭੂਆਚੇਾਰ ਦੇਾ ਅਨੁਸਾਰ ਪਹੈੀਆ ਜੀਵਨ ਦੇਾ ਚੱੇਕਰ ਨੂੰ ਦਾਰਸਾਉਂਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਹਿਜੱਥਾ ੇਸਮੇਂ ਦਾਾ ਨਾ ਕ�ਈ ਅਰੰਭੂ ਹੈ ੈ 

ਅਤੇ ਨਾ ਕ�ਈ ਅੰਤ।

ਚੱੇਲਾਦੇਾ ਹੈ�ਏ ਪਹੈੀਏ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਾਰ ੇਕੀ ਦਾਰਸਾਉਂਦੇਾ ਹੈਨ?

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਹੈਰ ਥਾਾ ਂ’ਤੇ ਹੈਾਜ਼ਰ ਹੈ।ੈ ਉਹੈ �ਰਸ਼ੂੁਲਾਮੇ ਦਾੀ ਹੈਕੈਲਾ, ਜਾ ਂਹਿਕਸ ੇਇੱੱਕ ਦੇਾਸ ਜਾ ਂਪਰਦੇਾਸ ਤੱਕ ਹੈੀ ਸੀਮੇਤ ਨਹੈਂ ਹੈ।ੈ ਉਸ ਦਾਾ 

ਨਾ ਕ�ਈ ਅਰੰਭੂ ਅਤੇ ਨਾ ਕ�ਈ ਅੰਤ ਹੈ।ੈ ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ ਸਦਾੀਪਕ ਹੈ।ੈ ਉਹੈ ਅਹਿਜਹੈਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਹੈ ੈਹਿਜਹੈੜੇਾ ਸਮੇਂ ਅਤੇ ਸਥਾਾਨ ਦਾੀਆ ਂ

ਹੱੈਦਾਾ ਂਤਂ ਪਰ ੇਹੈ।ੈ

ਅਖੱੋਾ ਂਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਾਰ ੇਕੀ ਦਾਰਸਾਉਂਦਾੀਆ ਂਹੈਨ? ਨਿਹਜ਼ਕੀਏਲਾ 8:12 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਸਭੂ ਕਝੁ ਵਖੇੋਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਇੱੱਥਾਂ ਤੱਕ ਹਿਕ ਉਨਂਾ ਂਦਾਾ ਹਿਵਦਾਰ�ਹੈ, ਉਨਂਾ ਂਦਾੀਆ ਂਕਮੇਜ਼�ਰੀਆ,ਂ ਉਨਂਾ ਂਦਾੀਆ ਂਸਰੀਰਕ ਲਾਾਲਾਸਾਵਾ,ਂ 

ਉਨਂਾ ਂਵੱਲਾਂ ਕੀਤੀ ਜਾਣ ਵਾਲਾੀ ਹੈ�ਰਨਾ ਂਦੇਾਵਹਿਤਆ ਂਦਾੀ ਪਜੂਾ ਵੀ, ਹਿਫ੍ਰੀਰ ਭੂਾਵਂ ਉਹੈ ਇੱਹੈ ਸਭੂ ਲੁਾਕ-ਹਿਛਾਪ ਕੇ ਹੈੀ ਹਿਕਉਂ ਨਾ ਕਰ ਰਹੈ ੇਹੈ�ਣ। 

ਪਰ ਹਿਫ੍ਰੀਰ ਵੀ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਚੇਾਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ ੈਹਿਕ ਉਸ ਦੇਾ ਲਾ�ਕ ਅਹਿਜਹੈ ੇਬੰਾਧੇਨ ਤਂ ਮੇੁਕਤ ਹੈ� ਜਾਣ।
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ਇੱਹੈ ਆਇੱਤਾ ਂਨਿਕਉਂ ਹਿਲਾਖੋੀਆ ਂਗਈਆ ਂਸਨ? ਨਿਹਜ਼ਕੀਏਲਾ 11:16-25 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਾਰੀ ਧੇਰਤੀ ਦੇਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਵਜਂ ਪਸ਼ੇੁ ਕਰਕੇ, ਜ� ਸਭੂ ਕਝੁ ਜਾਣਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਸਭੂ ਕਝੁ ਵਖੇੋਦਾਾ ਹੈ,ੈ  

ਅਤੇ ਸਰਬਾਸ਼ੁਕਤੀਮੇਾਨ ਹੈ,ੈ ਹਿਹੈਜ਼ਕੀਏਲਾ ਨੂੰ ਹੈਂਸਲਾਾ ਹਿਦੱਾਤਾ। ਇੱੱਥਾਂ ਤੱਕ ਕੇ ਪਰਦੇਾਸ ਹਿਵਚੱੇ ਵੀ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਹਿਹੈਜ਼ਕੀਏਲਾ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇਾ 

ਲਾ�ਕਾ ਂਦੇਾ ਨਾਲਾ ਹੈ।ੈ ਉਹੈ ਆਪਣੇ ਲਾ�ਕਾ ਂਨੂੰ ਉਨਂਾ ਂਦਾੀਆ ਂਸਰੀਰਕ ਲਾਾਲਾਸਾਵਾ ਂਅਤੇ ਹੈ�ਰਨਾ ਂਦੇਾਵਹਿਤਆ ਂਦਾੀ ਪਜੂਾ ਤਂ ਮੇੁਕਤ ਕਰਵਾਉਣਾ 

ਚੇਾਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਅਹਿਜਹੈੀਆ ਂਨਿਕਹੜੀੀਆਂ ਂਗੱਲਾਾ ਂਹੈਨ ਹਿਜਹੈੜੇੀਆ ਂਅਜੱ ਵੀ ਉਹੈ� ਹਿਜਹੈੀਆ ਂਹੈੀ ਹੈਨ?

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਕੱਲਂਾ, ਅਜੱ ਅਤੇ ਹੈਮੇਸ਼ੇੁਾ ਇੱੱਕ� ਹਿਜਹੈਾ ਹੈ।ੈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਹੈਰ ਥਾਾ ਂਹੈਾਜ਼ਰ ਹੈ,ੈ ਸਭੂ ਕਝੁ ਜਾਣਦਾਾ ਅਤੇ ਸਭੂ ਕਝੁ ਵਖੇੋਦਾਾ ਹੈ।ੈ 

ਅਜੱ ਵੀ ਉਹੈ ਲਾ�ਕਾ ਂਨੂੰ ਉਨਂਾ ਂਦਾੀਆ ਂਸਰੀਰਕ ਲਾਾਲਾਸਾਵਾ ਂਅਤੇ ਹੈ�ਰਨਾ ਂਦੇਾਵਹਿਤਆ ਂਦਾੀ ਪਜੂਾ ਤਂ ਮੇੁਕਤ ਕਰਵਾਉਣਾ ਚੇਾਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਅਜੱ ਇੱਸ ਦਾਾ ਸਾਡੇੇ ਲਾਈ ਕੀ ਮੇਹੱੈਤਵ ਹੈ?ੈ ਆਪਣੇ ਸਮੇਹੂੈ ਹਿਵਚੱੇ ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ�।

ਇੱਹੈ ਜਾਣ ਕੇ ਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਹੈਰ ਥਾਾ ਂਹੈਾਜ਼ਰ ਹੈ,ੈ ਸਭੂ ਕਝੁ ਜਾਣਦਾਾ ਅਤੇ ਸਭੂ ਕਝੁ ਵਖੇੋਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਅਸਂ ਇੱਹੈ ਜਾਣਦੇਾ ਹੈਾ ਂਹਿਕ ਭੂਾਵਂ 

ਅਸਂ ਹਿਕਤੇ ਵੀ ਹੈ�ਈਏ, ਭੂਾਵਂ ਸਾਡੇੀਆ ਂਕਮੇਜ਼�ਰੀਆ ਂਹਿਕਹੈ� ਹਿਜਹੈੀਆ ਂਵੀ ਹੈ�ਣ, ਭੂਾਵਂ ਸਾਡੇੇ ਹੈਾਲਾਾਤ ਹਿਕਹੈ� ਹਿਜਹੈ ੇਵੀ ਹੈ�ਣ, ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ 

ਸਾਡੇੇ ਨਾਲਾ ਰਹਿਹੰੈਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਉਹੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਾਡੇੇ ’ਤੇ ਪਰਗਟ ਕਰਨਾ ਚੇਾਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਸਾਨੂੰ ਅਜ਼ਾਦਾ ਕਰਨਾ ਚੇਾਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ਸਾਡੇੀ 

ਦੇਾਖੋਭੂਾਲਾ ਕਰਨਾ ਚੇਾਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਇੱਸ ਸਸ਼ੈੁਨ ਹਿਵਚੱੇਂ ਤੁਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਾਰ ੇਨਿਕਹੜੀੀ ਇੱੱਕ ਗੱਲਾ ਹਿਸੱਖੋੀ?

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਸਮੇਂ ਅਤੇ ਸਥਾਾਨ ਦਾੀਆ ਂਹੱੈਦਾਾ ਂਤਂ ਪਰ ੇਹੈ।ੈ ਉਸ ਦੇਾ ਲਾ�ਕ ਭੂਾਵਂ ਹਿਕਤੇ ਵੀ ਹੈ�ਣ ਅਤੇ ਹਿਕਸ ੇਵੀ ਹੈਾਲਾਾਤ ਹਿਵਚੱੇ ਹੈ�ਣ, ਉਹੈ 

ਉਨਂਾ ਂਦੇਾ ਨਾਲਾ ਰਹਿਹੰੈਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਉਹੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਹਿਹੈਜ਼ਕੀਏਲਾ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਲਾ�ਕਾ ਂ’ਤੇ ਪਰਗਟ ਕਰਕੇ ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਤਸੱਲਾੀ ਹਿਦੰਾਦਾਾ ਹੈ ੈਹਿਕ 

ਪਰਦੇਾਸ ਹਿਵਚੱੇ ਵੀ ਉਹੈ ਉਨਂਾ ਂਦੇਾ ਨਾਲਾ ਹੈ।ੈ 

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਹਿਕਸ ੇਵੀ ਹੈਾਲਾਾਤ ਦੇਾ ਕਾਰਨ ਸੀਮੇਤ ਨਹੈਂ ਹੈ।ੈ ਉਹੈ ਹੈਮੇਸ਼ੇੁਾ ਸਾਡੇੇ ਨਾਲਾ ਰਹਿਹੈਣ, ਸਾਡੇੇ ਨਾਲਾ ਸੰਬੰਾਧੇ ਰੱਖੋਣ, ਸਾਡੇੇ ਉੱਤੇ 

ਆਪਣੀ ਨਜ਼ਰ ਰੱਖੋਣ ਅਤੇ ਸਾਡੇੀ ਦੇਾਖੋਭੂਾਲਾ ਕਰਨ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਦਾਲਾਚੇਸਪੀ ਰੱਖੋਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਉਹੈ ਸਭੂ ਕਝੁ ਜਾਣਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ਸਭੂਨਾ ਂਨੂੰ ਪੋਮੇੇ 

ਕਰਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਇੱੱਥਾਂ ਤਕ ਹਿਕ ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਵੀ ਜ� ਉਸ ਨੂੰ ਰੱਦਾ ਦੇਾਣਗ।ੇ ਹਿ�ਸ ੂਨੇ ਸਭੂਨਾ ਂਲਾਈ ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਹਿਦੱਾਤੀ, ਇੱਹੈ ਜਾਣਦੇਾ ਹੈ�ਏ ਵੀ 

ਹਿਕ ਅਹਿਜਹੈ ੇਲਾ�ਕ ਵੀ ਹੈ�ਣਗ ੇਹਿਜਹੈੜੇੇ ਕਦੇਾ ਵੀ ਉਸ ਦਾਾ ਅਨੁਸਰਣ ਨਹੈਂ ਕਰਨਗ।ੇ ਉਸ ਦਾਾ ਪੋਮੇੇ ਹਿਕੰਨਾ ਵੱਡੇਾ ਹੈ!ੈ

ਤੁਹੈਾਡੇਾ ਹਿਵਅਕਤੀਗਤ, ਹਿਵਹੈਾਰਕ ਜਵਾਬਾ / ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕੀ ਹੈ?ੈ

ਧੰ�ਵਾਦਾ ਦਾੀ ਸਮੇਾਪਤੂੀ ਪੋਾਰਥ�ਾ
ਹਿਕਸ ੇਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਧੰੇਨਵਾਦਾ ਦੇਾਣ ਲਾਈ ਕਹੈ� ਹਿਕ ਉਹੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਾਡੇੇ ’ਤੇ ਪਰਗਟ ਕਰਨਾ ਚੇਾਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ।ੈ
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ਸਸ਼ੈੁ� 3: ਆਂਪਣੇ ਆਂਪ ਨੂੰ ਨਿਵਅਕਤੂੀਗਤੂ ਬਣਾਉਣਾ
ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਸੰਬੰਾਧੇ ਰੱਖੋਣ ਵਾਲਾਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਹੈ।ੈ ਉਸ ਦਾੀ ਗੱਲਾਬਾਾਤ ਹਿਵਅਕਤੀਗਤ ਹੈ।ੈ

ਅਰੰਭਕ ਪੋਾਰਥ�ਾ
ਹਿਕਸ ੇਨੂੰ ਕਹੈ� ਹਿਕ ਸਸ਼ੈੁਨ ਦਾਾ ਅਰੰਭੂ ਕਰਨ ਲਾਈ ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕਰ।ੇ

ਅਰਾਧ�ਾ 
ਸਾਰਾ ਸਮੇਹੂੈ ਹਿਮੇਲਾ ਕੇ ਅਰਾਧੇਨਾ ਦੇਾ ਦਾ� ਜਾ ਂਹਿਤੰਨ ਅਹਿਜਹੈ ੇਗੀਤ ਚੁੇਣ� ਅਤੇ ਗਾਓ, ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਐਲਾਾਨ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ ਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਆਪਣੇ 

ਆਪ ਨੂੰ ਸਾਡੇੇ ’ਤੇ ਪਰਗਟ ਕਰਨਾ ਚੇਾਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ਸਾਡੇੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਦੇਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਡੇੇ ਕ�ਲਾ ਆਉਂਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਬਾਈਬਲਾ ਅਨਿਧਐ� – ਪਰਮੇੇਸ਼ੁੁਰ ਦਾਾ ਦਾਰਸ਼ੁ� – ਯਾਕਬੂ
ਅਸਂ ਹਿਸੱਹਿਖੋਆ ਹੈ ੈਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵੱਖੋਰ-ੇਵੱਖੋਰ ੇਤਰੀਹਿਕਆ ਂਨਾਲਾ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਆਪਣੇ ਆਪ 

ਨੂੰ ਉਸ ਹਿਵਅਕਤੀ ਦਾੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਦੇਾ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਹਿਜਸ ’ਤੇ ਉਹੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਰਗਟ ਕਰ ਹਿਰਹੈਾ ਹੈ।ੈ ਅਸਂ 

�ਾਕਬੂਾ ਨੂੰ ਹਿਦੱਾਤੇ ਗਏ ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ ਦੇਾ ਦਾਰਸ਼ੁਨ ਦਾਾ ਅਹਿਧੇਐਨ ਕਰਾਗਂ।ੇ

ਦਾਰਸ਼ੁ� ਦਾਾ ਸੰਦਾਰਭ
�ਾਕਬੂਾ ਇੱਸਹੈਾਕ ਅਤੇ ਹਿਰਬਾਕਾਹੈ ਦਾਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ ਅਤੇ ਪੁਰਾਤਨ ਇੱਸਰਾਏਲਾ ਦੇਾ ਬਾਾਰਾ ਂਗ�ਤਰਾ ਂਦਾਾ ਪੁਰਖੋਾ ਸੀ। ਇੱਸਹੈਾਕ 

ਅਬਾਰਾਹੈਾਮੇ ਅਤੇ ਸਾਰਾਹੈ ਦਾਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ। ਅਬਾਰਾਹੈਾਮੇ ਅਤੇ ਇੱਸਹੈਾਕ ਦਾ�ਹੈਾ ਂਨੂੰ ਹੈੀ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਕ�ਲਾਂ ਹਿਵਅਕਤੀਗਤ ਵਾਇੱਦੇਾ ਹਿਮੇਲੇਾ 

ਸਨ। �ਾਕਬੂਾ ਨੇ ਚੇਤਰਾਈ ਨਾਲਾ ਆਪਣੇ ਵੱਡੇੇ ਭੂਰਾ ਤਂ ਉਸ ਦੇਾ ਜਠੇੇ ਪੁੱਤਰ ਹੈ�ਣ ਦਾਾ ਇੱਖੋਹਿਤਆਰ ਖੋ�ਹੈ ਹਿਲਾਆ ਸੀ। ਇੱਸ ਤਂ 

ਬਾਾਅਦਾ �ਾਕਬੂਾ ਦਾੀ ਮੇਾ ਂਹਿਰਬਾਕਾਹੈ ਨੇ �ਾਕਬੂਾ ਨੂੰ ਹਿਕਹੈਾ ਹਿਕ ਉਹੈ ਆਪਣੇ ਭੂਰਾ ਦੇਾ ਕ੍ਰੋ�ਧੇ ਤਂ ਬਾਚੇਣ ਲਾਈ ਹਿਕਤੇ ਚੇਹਿਲਾਆ ਜਾਵ।ੇ ਉਸ ੇ

ਵਲੇੇਾ �ਾਕਬੂਾ ਦੇਾ ਹਿਪਤਾ ਇੱਸਹੈਾਕ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਹਿਵਆਹੈ ਕਰਨ ਲਾਈ ਹਿਰਬਾਕਾਹੈ ਦੇਾ ਪਹੇਿਕਆ ਂਹਿਵਚੱੇ ਭੇੂਜ ਹਿਦੱਾਤਾ। ਇੱਸ �ਾਤਰਾ ਦੇਾ ਦੌਾਰਾਨ 

ਉਸ ਦਾੀ ਮੇੁਲਾਾਕਾਤ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਹੰੁੈਦਾੀ ਹੈ।ੈ

ਉਤੂਪਤੂ 28:10-22 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਨੂੰ ਦਾ�-ਹਿਤੰਨ ਵਾਰ ਪੜਂੇ� ਅਤੇ ਇੱਨਂਾ ਂਉੱਤੇ ਹਿਵਚੇਾਰ ਕਰ�।

ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ 
ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਬਾਾਰ ੇਤੁਹੈਾਡੇੇ ਹਿਵਚੇਾਰਾ ਂਉੱਤੇ ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ�। ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - ਚੇਲੇਾਾਪਣ ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਕਾਰਜ-

ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�।

ਮੇਲੂਾ ਪਾਠ ਦਾਾ ਗਲਾਤ ਅਰਥਾ ਕੱਢੁੱਣ ਤਂ ਬਾਚੇਣ ਲਾਈ ਹੈਠੇ ਹਿਲਾਖੋ ੇਸਵਾਲਾ ਪੁੱਛਾ�:

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਮੇੁੱਖੋ ਪਾਤਰ ਕੌਣ ਹੈਨ? 

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ, �ਾਕਬੂਾ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਸੁਰਗਦਾਤੂ।

ਕੌਣ ਬਾ�ਲਾ ਹਿਰਹੈਾ ਹੈ?ੈ

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨਿਕਸ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਗੱਲਾ ਕਰ ਹਿਰਹੈਾ ਹੈ?ੈ

�ਾਕਬੂਾ ਨਾਲਾ।
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ਇੱਹੈ ਪਾਤਰ ਇੱੱਕ ਦਾਜੂ ੇਨਾਲਾ ਨਿਕਵਂ ਗੱਲਾਬਾਾਤ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ?

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਇੱੱਕ ਦਾਰਸ਼ੁਨ ਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ �ਾਕਬੂਾ ਨਾਲਾ ਗੱਲਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ �ਾਕਬੂਾ ਵਖੇੋਦਾਾ ਅਤੇ 

ਸੁਣਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ �ਾਕਬੂਾ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਪਛਾਾਣ ਨਿਕਵਂ ਹਿਦੰਾਦਾਾ ਹੈ?ੈ ਆਂਇਤੂ 13 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

‘ਮੇਂ ਤੇਰ ੇਦਾਾਦੇਾ, ਅਬਾਰਾਹੈਾਮੇ ਦਾਾ �ਹੈ�ਵਾਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਹੈਾ।ਂ ਮੇਂ ਇੱਸਹੈਾਕ ਦਾਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਹੈਾ।ਂ’  (ERV)

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ ਹਿਜਸ ਤਰਂਾ ਂਆਪਣੀ ਪਛਾਾਣ ਹਿਦੱਾਤੀ ਹੈ,ੈ ਉਹੈ �ਾਕਬੂਾ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਉਸ ਦੇਾ ਹਿਰਸ਼ੁਤੇ ਬਾਾਰ ੇਕੀ ਦੱਾਸਦਾਾ ਹੈ?ੈ

�ਾਕਬੂਾ ਦਾਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਕ�ਈ ਹਿਵਅਕਤੀਗਤ ਸੰਬੰਾਧੇ ਨਹੈਂ ਸੀ। �ਾਕਬੂਾ ਆਪਣੇ ਹਿਪਤਾ ਦੇਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਾਰ ੇਜਾਣਦਾਾ ਤਾ ਂਸੀ, 

ਪਰ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਉਸ ਦਾਾ ਆਪਣਾ ਕ�ਈ ਤਜ਼ਰਬਾਾ ਨਹੈਂ ਹੈ�ਇੱਆ ਸੀ।

ਆਂਇਤੂ 15 ਹਿਵਚੱੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ �ਾਕਬੂਾ ਨਾਲਾ ਕੀ ਵਾਇੱਦਾਾ ਕੀਤਾ?

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ ਵਾਇੱਦਾਾ ਕੀਤਾ ਹਿਕ ਉਹੈ �ਾਕਬੂਾ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਹੈ,ੈ �ਾਕਬੂਾ ਹਿਜੱਥਾ ੇਹਿਕਤੇ ਜਾਵਗੇਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਉਸ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਰਹੈਗੇਾ, ਅਤੇ ਉਹੈ 

�ਾਕਬੂਾ ਨੂੰ ਇੱਸ ਦੇਾਸ ਹਿਵਚੱੇ ਵਾਹਿਪਸ ਹਿਲਾਆਵਗੇਾ, ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਉਸ ਨੂੰ ਕਦੇਾ ਨਹੈਂ ਛੱਾਡੇੇਗਾ।

ਇੱਹੈ ਸਭੂ ਨਿਕੱਥੇ ਹੈ�ਇੱਆ? ਆਂਇਤੂ 19 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਲੂਾਜ਼ ਨਾਮੇਕ ਇੱੱਕ ਨਗਰ ਹਿਵਚੱੇ, ਹਿਜਸ ਦਾਾ ਨਾਮੇ ਹੁੈਣ �ਾਕਬੂਾ ਨੇ ਬਾਤੈਏਲਾ ਰੱਹਿਖੋਆ ਸੀ।

ਪੌੜੇੀ ਨਿਕੱਥੇ ਲੱਾਗੀ ਹੈ�ਈ ਸੀ ਅਤੇ ਪੌੜੇੀ ਨਿਕੱਥੇ ਤੱਕ ਜਾਦਂਾੀ ਸੀ? ਆਂਇਤੂ 12 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਪੌੜੇੀ ਧੇਰਤੀ ਉੱਤੇ ਲੱਾਗੀ ਹੈ�ਈ ਸੀ ਅਤੇ ਅਕਾਸ਼ੁ ਤੱਕ ਜਾਦਂਾੀ ਸੀ।

ਪੌੜੇੀ ਨਿਕਸ ਨੂੰ ਦਾਰਸਾਉਂਦਾੀ ਹੈ?ੈ

ਪੌੜੇੀ ਲਾ�ਕਾ ਂਦੇਾ ਨਾਲਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਸੰਬੰਾਧੇ ਨੂੰ ਦਾਰਸਾਉਂਦਾੀ ਹੈ।ੈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਸੁਰਗ ਹਿਵਚੱੇਂ ਧੇਰਤੀ ਉੱਤੇ ਉੱਤਰਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ਸਾਡੇੇ ਕ�ਲਾ 

ਆਉਂਦਾਾ ਹੈ।ੈ �ਾਕਬੂਾ ਦਾਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਆਪਣਾ ਹਿਵਅਕਤੀਗਤ ਤਜ਼ਰਬਾਾ ਹੈ�ਇੱਆ, ਉਸ ਨੇ ਧੇਰਤੀ ਉੱਤੇ ਇੱੱਕ ਦਾਰਸ਼ੁਨ 

ਵਹੇਿਖੋਆ ਹਿਜੱਥਾ ੇਉਹੈ ਰਹਿਹੰੈਦਾਾ ਸੀ ਅਤੇ ਉਤਾਹਂੈ ਅਕਾਸ਼ੁ ਵੱਲਾ ਵਹੇਿਖੋਆ ਹਿਜੱਥਾ ੇਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਰਹਿਹੰੈਦਾਾ ਹੈ।ੈ 

ਇੱਹੈ ਸਭੂ ਕਦਾਂ ਹੈ�ਇੱਆ? ਹਿ�ਸ ੂਮੇਸੀਹੈ ਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਧੇਾਰਨ ਤਂ, ਸਲਾੀਬਾ ਉੱਤੇ ਮੇਰਨ ਤਂ, ਹਿਮੇੋਤਕਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਜੀ ਉੱਠਣ ਅਤੇ 

ਸੁਰਗ ਚੇਲੇਾ ਜਾਣ ਤਂ ਪਹਿਹੈਲਾਾ ਂਜਾ ਂਬਾਾਅਦਾ ਹਿਵਚੱੇ? 

ਹਿ�ਸ ੂਮੇਸੀਹੈ ਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਧੇਾਰਨ ਤਂ ਪਹਿਹੈਲਾਾ।ਂ

ਇੱਹੈ ਆਇੱਤਾ ਂਨਿਕਉਂ ਹਿਲਾਖੋੀਆ ਂਗਈਆ ਂਸਨ?

ਇੱਸਰਾਏਲਾ ਦੇਾਸ ਦਾੀ ਕਹੈਾਣੀ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਉਨਂਾ ਂਦੇਾ ਸੰਬੰਾਧੇ ਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਅਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਾਰ ੇਬਾਹੁੈਤ ਕਝੁ ਹਿਸੱਖੋਦੇਾ ਹੈਾ।ਂ 

�ਾਕਬੂਾ ਦਾਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਹਿਵਅਕਤੀਗਤ ਤਜ਼ਰਬਾਾ ਹੈ�ਇੱਆ। ਉਸ ਦੇਾ ਲਾਈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਦਾਾਦੇਾ ਦੇਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਅਤੇ 

ਆਪਣੇ ਹਿਪਤਾ ਦੇਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਵਜਂ ਜਾਣਨਾ ਹੈੀ ਕਾਫ੍ਰੀੀ ਨਹੈਂ ਸੀ। ਹੁੈਣ �ਾਕਬੂਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੂੰ ਹਿਵਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ ’ਤੇ ਜਾਣ ਹਿਗਆ ਹੈ ੈ

ਅਤੇ ਇੱਸ ਦੇਾ ਨਤੀਜ ੇਵਜਂ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਹਿਵਅਕਤੀਗਤ ਵਾਇੱਦਾਾ ਹਿਮੇਲਾ ਜਾਦਂਾਾ ਹੈ।ੈ

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਅਹਿਜਹੈੀਆ ਂਨਿਕਹੜੀੀਆਂ ਂਗੱਲਾਾ ਂਹੈਨ ਹਿਜਹੈੜੇੀਆ ਂਅਜੱ ਵੀ ਉਹੈ� ਹਿਜਹੈੀਆ ਂਹੈੀ ਹੈਨ?

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਕੱਲਂਾ, ਅਜੱ ਅਤੇ ਹੈਮੇਸ਼ੇੁਾ ਇੱੱਕ� ਹਿਜਹੈਾ ਹੈ।ੈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਹਿਵਅਕਤੀਗਤ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲਾ ਅਤੇ ਸਾਡੇੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਦੇਾ 

ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਨੂੰ ਆਪ ਚੁੇਣਨ ਦਾੀ ਲਾ�ੜੇ ਹੈ ੈਹਿਕ ਉਹੈ ਹਿਕਸ ਦਾੀ ਅਰਾਧੇਨਾ ਕਰਗੇਾ।
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ਇੱਸ ਦਾਾ ਅਜੱ ਸਾਡੇੇ ਲਾਈ ਕੀ ਮੇਹੱੈਤਵ ਹੈ?ੈ

�ਾਕਬੂਾ ਨੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ ਦਾਾ ਦਾਰਸ਼ੁਨ ਵਹੇਿਖੋਆ ਸੀ ਹਿਕ ਉਹੈ ਸੁਰਗਂ ਹੈਠੇਾ ਂਧੇਰਤੀ ਉੱਤੇ ਉਸ ਦੇਾ ਕ�ਲਾ ਉੱਤਰ ਆਇੱਆ ਹੈ।ੈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ 

ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਮੇਨੱੁਖੋ ਦਾਾ ਰਪੂ ਧੇਾਰਨ ਕਰਕੇ ਧੇਰਤੀ ਉੱਤੇ ਉੱਤਹਿਰਆ, ਅਰਥਾਾਤ ਮੇਨੱੁਖੋ ਦਾਾ ਪੁੱਤਰ, ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਪੁੱਤਰ, ਹਿ�ਸ ੂ

ਮੇਸੀਹੈ (ਮੇਸਹੈ ਕੀਤਾ ਹੈ�ਇੱਆ)। 

ਯਹੰੂ�ਾ 1:51 ਹਿਵਚੱੇ ਹਿ�ਸ ੂਆਪਣੇ ਚੇਹੇਿਲਾਆ ਂਨੂੰ ਆਖੋਦਾਾ ਹੈ ੈਹਿਕ ਉਹੈ ਸੁਰਗ ਨੂੰ ਖੋੁੱਲਂਾਾ ਵਖੇੋਣਗ ੇਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਦਾਤੂਾ ਂਨੂੰ ਮੇਨੱੁਖੋ 

ਦੇਾ ਪੁੱਤਰ (ਅਰਥਾਾਤ ਉਸ ਦੇਾ ਆਪਣੇ) ਉੱਤੇ ਚੇੜਂੇਦੇਾ ਅਤੇ ਉੱਤਰਦੇਾ ਵਖੇੋਣਗ।ੇ ਹਿ�ਸ ੂਮੇਸੀਹੈ ਦੇਾ ਜਨਮੇ, ਮੌੇਤ, ਜੀ ਉੱਠਣ ਅਤੇ ਵਾਹਿਪਸ 

ਸੁਰਗ ਚੇਲੇਾ ਜਾਣ ਦੇਾ ਦੁਾਆਰਾ ਸੁਰਗ ਖੋੁੱਲਾ ਹਿਗਆ ਹੈ।ੈ ਅਜੱ ਹਿ�ਸ ੂਮੇਸੀਹੈ ਦੇਾ ਦੁਾਆਰਾ ਉਸ ਦੇਾ ਪਹਿਵੱਤਰ ਆਤਮੇਾ ਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਅਸਂ 

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੂੰ ਹਿਵਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ ’ਤੇ ਜਾਣ ਸਕਦੇਾ ਹੈਾ।ਂ

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਤੁਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਾਰ ੇਨਿਕਹੜੀੀ ਇੱੱਕ ਗੱਲਾ ਹਿਸੱਖੋੀ?

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਦਾੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਦੇਾ ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਸ ’ਤੇ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ �ਾਕਬੂਾ ਦਾੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਇੱਹੈ 

ਸੀ ਹਿਕ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਹਿਵਅਕਤੀਗਤ ਤਜ਼ਰਬਾਾ ਕਰਨ ਦਾੀ ਲਾ�ੜੇ ਸੀ। ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੂੰ ਹਿਸਰਫ੍ਰੀ ਆਪਣੇ ਹਿਪਤਾ ਜਾ ਂਪੁਰਹਿਖੋਆ ਂਦੇਾ 

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਵਜਂ ਜਾਣਨਾ ਹੈੀ ਕਾਫ੍ਰੀੀ ਨਹੈਂ ਹੈ।ੈ ਇੱੱਥਾਂ ਤੱਕ ਹਿਕ ਜਦਾ �ਾਕਬੂਾ ਨੇ ਗਲਾਤੀ ਕੀਤੀ ਸੀ, ਤਾ ਂਵੀ ਉਸ ਦੇਾ ਇੱਕੱਲੇਾਪਣ ਹਿਵਚੱੇ 

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ �ਾਕਬੂਾ ’ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਰਗਟ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਅਸੀਸ ਦੇਾਣਾ ਚੇਾਹੰੁੈਦਾਾ ਸੀ। ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਸੰਬੰਾਧੇ ਰੱਖੋਣ ਵਾਲਾਾ 

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਹੈ।ੈ ਉਹੈ ਹਿਵਅਕਤੀਗਤ, ਪੋਮੇੇ ਕਰਨ ਵਾਲਾਾ, ਅਸੀਸਾ ਂਦੇਾਣ ਵਾਲਾਾ ਅਤੇ ਹੈਮੇਸ਼ੇੁਾ ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸ��ਗ ਹੈ ੈਅਤੇ ਉਹੈ ਆਪਣੇ ਸਾਰ ੇ

ਵਾਇੱਦੇਾ ਪਰੂ ੇਕਰਗੇਾ।

ਤੁਹੈਾਡੇਾ ਹਿਵਹੈਾਰਕ ਜਵਾਬਾ / ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕੀ ਹੈ?ੈ

ਧੰ�ਵਾਦਾ ਦਾੀ ਸਮੇਾਪਤੂੀ ਪੋਾਰਥ�ਾ
ਹਿਕਸ ੇਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਧੰੇਨਵਾਦਾ ਦੇਾਣ ਲਾਈ ਕਹੈ� ਹਿਕ ਉਹੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਾਡੇੇ ’ਤੇ ਪਰਗਟ ਕਰਨਾ ਚੇਾਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ।ੈ
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ਸਸ਼ੈੁ� 4: ਸਮੇਾਂ ਹੁਣ ਹੈ
ਉਸ ਨੂੰ ਵਖੇੋ� ਹਿਜਸ ਦਾੀਆ ਂਅਖੱੋਾ ਂਅਗੱ ਵਰਗੀਆ ਂਹੈਨ! ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ, ਉਹੈ ਪੋਮੇੇ, ਰ�ਸ਼ੁਨੀ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਵਖੇੋਦੇਾ ਹੈਨ। 

ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਉਸ ਨੂੰ ਠੁਕਰਾਉਂਦੇਾ ਹੈਨ, ਉਹੈ ਸਜ਼ਾ, ਹੈਨੇਰਾ ਅਤੇ ਮੌੇਤ ਵਖੇੋਦੇਾ ਹੈਨ।

ਅਰੰਭਕ ਪੋਾਰਥ�ਾ
ਹਿਕਸ ੇਨੂੰ ਕਹੈ� ਹਿਕ ਸਸ਼ੈੁਨ ਦਾਾ ਅਰੰਭੂ ਕਰਨ ਲਾਈ ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕਰ।ੇ

ਅਰਾਧ�ਾ 
ਸਾਰਾ ਸਮੇਹੂੈ ਹਿਮੇਲਾ ਕੇ ਅਰਾਧੇਨਾ ਦੇਾ ਦਾ� ਜਾ ਂਹਿਤੰਨ ਅਹਿਜਹੈ ੇਗੀਤ ਚੁੇਣ� ਅਤੇ ਗਾਓ, ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਐਲਾਾਨ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ ਹਿਕ ਸੁਰਗ ਦਾਾ ਰਾਹੈ ਹਿਸਰਫ੍ਰੀ ਹਿ�ਸ ੂ

ਹੈੀ ਹੈ।ੈ

ਬਾਈਬਲਾ ਅਨਿਧਐ� – ਪਰਮੇੇਸ਼ੁੁਰ ਦਾਾ ਦਾਰਸ਼ੁ� – ਯੂਹੰ�ਾ
ਅਸਂ ਹਿਸੱਹਿਖੋਆ ਹੈ ੈਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵੱਖੋਰ-ੇਵੱਖੋਰ ੇਤਰੀਹਿਕਆ ਂਨਾਲਾ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਸ 

ਹਿਵਅਕਤੀ ਦਾੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਦੇਾ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਹਿਜਸ ’ਤੇ ਉਹੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਰਗਟ ਕਰ ਹਿਰਹੈਾ ਹੈ।ੈ ਅਸਂ �ਹੰੂੈਨਾ ਨੂੰ ਹਿਦੱਾਤੇ ਗਏ 

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਦਾਰਸ਼ੁਨ ਦਾਾ ਅਹਿਧੇਐਨ ਕਰਾਗਂ।ੇ

ਦਾਰਸ਼ੁ� ਦਾਾ ਸੰਦਾਰਭ
�ਹੰੂੈਨਾ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇਾ ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸ ਦੇਾ ਕਾਰਨ ਜਲਾਾਵਤਨ ਕਰ ਹਿਦੱਾਤਾ ਹਿਗਆ ਸੀ। ਕਲਾੀਹਿਸ�ਾ ਸਤਾਓ ਦਾਾ ਸਾਹੈਮੇਣਾ ਕਰ ਰਹੈੀ ਸੀ। ਮੇਨੱੁਖੋੀ ਸੰਸਾਰ 

ਦਾਾ ਸਭੂ ਤਂ ਹਿਨਰਦਾਈ ਅਤੇ ਸ਼ੁਕਤੀਸ਼ੁਾਲਾੀ ਸਾਮੇਰਾਜ, ਰ�ਮੇ, ਹੈਕਮੂੇਤ ਕਰ ਹਿਰਹੈਾ ਸੀ। ਇੱਸ ਅਹਿਤਆਚੇਾਰ ਅਤੇ ਇੱਕੱਲੇਾਪਣ ਦਾੀ ਹੈਾਲਾਤ ਹਿਵਚੱੇ 

�ਹੰੂੈਨਾ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਸੰਪਰੂਨ ਪਰਤਾਪ, ਪੋਮੇੇ ਅਤੇ ਤਾਕਤ ਸਮੇਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਦਾਰਸ਼ੁਨ ਹਿਮੇਹਿਲਾਆ। ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਹੈ ੈਸੀ, ਹੁੈਣ ਵੀ ਹੈ,ੈ ਅਤੇ 

ਆਉਣ ਵਾਲਾਾ ਹੈ।ੈ ਉਹੈ ਆਪਣੇ ਹਿਸੰਘਾਾਸਣ ਉੱਤੇ ਹਿਬਾਰਾਜਮੇਾਨ ਹੈ ੈਅਤੇ ਉਸ ਦਾੀ ਤਾਕਤ �ੁਗਾ-ਂ�ੁਗਾ ਂਤਂ ਚੱੇਲਾੀ ਆ ਰਹੈੀ ਸਾਰੀ ਬਾੁਹਿਰਆਈ 

ਅਤੇ ਮੇਨੱੁਖੋੀ ਹੈਕਮੂੇਤ ਤਂ ਹਿਕਤੇ ਵਧੇ ਕੇ ਹੈ।ੈ �ਹੰੂੈਨਾ ਅਤੇ ਸਾਰ ੇਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸੀ ਇੱਹੈ ਤਸੱਲਾੀ ਪੋਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇਾ ਹੈਨ ਹਿਕ ਬਾੁਹਿਰਆਈ ਦਾਾ ਅੰਤ ਆ 

ਹਿਰਹੈਾ ਹੈ।ੈ ਹਿ�ਸ ੂਨੇ ਇੱਸ ਨੂੰ ਹੈਰਾ ਹਿਦੱਾਤਾ ਹੈ।ੈ ਬਾੁਹਿਰਆਈ ਦਾਾ ਸਮੇਾ ਂਥਾ�ੜੇਾ ਹੈੀ ਬਾਹਿਚੇਆ ਹੈ।ੈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਇੰੱਤਜ਼ਾਰ ਕਰ ਹਿਰਹੈਾ ਹੈ ੈਹਿਕ ਬਾੁਹਿਰਆਈ 

ਦਾਾ ਅੰਤ ਕਰਨ ਤਂ ਪਹਿਹੈਲਾਾ ਂਸਾਰ ੇਲਾ�ਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਕ�ਲਾ ਆ ਜਾਣ।

ਆਓ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਪਰਕਾਸ਼ੁ ਅਤੇ ਆਉਣ ਵਾਲਾੀਆ ਂਕਝੁ ਗੱਲਾਾ ਂਨੂੰ ਸੰਖੋਪੇ ਹਿਵਚੱੇ ਵਖੇੋੀਏ।

ਪਰਕਾਸ਼ੁ 4:1-11 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਨੂੰ ਦਾ�-ਹਿਤੰਨ ਵਾਰ ਪੜਂੇ� ਅਤੇ ਇੱਨਂਾ ਂਉੱਤੇ ਹਿਵਚੇਾਰ ਕਰ�।

ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ 
ਇੱੱਕ-ਇੱੱਕ ਆਇੱਤ ਕਰਕੇ ਉਨਂਾ ਂਗੱਲਾਾ ਂਉੱਤੇ ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ� ਹਿਜਹੈੜੇੀਆ ਂਗੱਲਾਾ ਂਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋੀਆ ਂਹੈਨ। ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ 

ਦਾਾ ਰਾਜ - ਚੇਲੇਾਾਪਣ ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਕਾਰਜ-ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�।

ਆਂਇਤੂ 1 ਸੁਰਗ ਹਿਵਚੱੇ ਇੱੱਕ ਦਾਰਵਾਜ਼ਾ ਖੋੁੱਲਂਾਾ ਹੈ�ਇੱਆ ਹੈ।ੈ 

ਆਂਇਤੂ 2 ਸੁਰਗ ਹਿਵਚੱੇ ਇੱੱਕ ਹਿਸੰਘਾਾਸਣ ਹੈ ੈਅਤੇ ਕ�ਈ ਉਸ ਹਿਸੰਘਾਾਸਣ ਉੱਤੇ ਬਾਠੈਾ ਹੈ�ਇੱਆ ਹੈ।ੈ

ਆਂਇਤੂ 3 ਹਿਸੰਘਾਾਸਣ ਦੇਾ ਆਲੇਾ-ਦੁਾਆਲੇਾ ਇੱੱਕ ਸਤਰੰਗੀ ਪਂਘਾ ਹੈ।ੈ

ਆਂਇਤੂ 4 ਹਿਸੰਘਾਾਸਣ ਦੇਾ ਆਲੇਾ-ਦੁਾਆਲੇਾ ਚੌੇਵੀ ਹੈ�ਰ ਹਿਸੰਘਾਾਸਣ ਹੈਨ ਅਤੇ ਉਨਂਾ ਂਚੌੇਵੀ ਹਿਸੰਘਾਾਸਣਾ ਂਉੱਤੇ ਚੌੇਵੀ ਬਾਜ਼ੁਰਗ ਬਾਠੇੈ ਹੈਨ।

ਆਂਇਤੂ 5 ਹਿਸੰਘਾਾਸਣ ਵੱਲਾਂ ਹਿਬਾਜਲਾੀ ਦਾੀਆ ਂਝਲਾਕਾ ਂਅਤੇ ਕੜੇਕਣ ਦਾੀਆ ਂਅਵਾਜ਼ਾ ਂਆ ਰਹੈੀਆ ਂਹੈਨ। ਸੱਤ ਦਾੀਵ ੇ= ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਸੱਤ 

ਆਤਮੇ।ੇ
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ਆਂਇਤੂ 6 ਸ਼ੁੀਸ਼ੁ ੇਦਾਾ ਸਮੇੁੰਦਾਰ। ਚੇਾਰ ਸਜੀਵ ਪੋਾਣੀ, ਹਿਜਨਂਾ ਂਦਾੀਆ ਂਬਾਹੁੈਤ ਸਾਰੀਆ ਂਅਖੱੋਾ ਂਹੈਨ।

ਆਂਇਤੂ 7 ਪਹਿਹੈਲਾਾ ਸਜੀਵ ਪੋਾਣੀ ਸ਼ੁਰੇ ਵਰਗਾ ਸੀ। ਦਾਸੂਰਾ ਵਛੇੱਾ ਵਰਗਾ ਸੀ। ਤੀਸਰ ੇਦਾਾ ਮੇੂੰਹੈ ਇੱੱਕ ਆਦਾਮੇੀ ਵਰਗਾ ਸੀ। ਚੌੇਥਾਾ ਉੱਡੇਦੇਾ 

ਹੈ�ਏ ਬਾਾਜ਼ ਵਰਗਾ ਸੀ। 

ਚੇਾਰ ਸਜੀਵ ਪੋਾਣੀ ਹਿਦਾਨ-ਰਾਤ ਕੀ ਬਾ�ਲਾਦੇਾ ਹੈਨ? ਆਂਇਤੂ 8 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�। 

‘ਪਹਿਵੱਤਰ, ਪਹਿਵੱਤਰ, ਪਹਿਵੱਤਰ ਹੈ ੈਪੋਭੂੂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਸਰਬਾ ਸ਼ੁਕਤੀਮੇਾਨ। ਉਹੈ ਹੈਮੇਸ਼ੇੁਾ ਸੀ, ਉਹੈ ਹੈ ੈਅਤੇ ਆਉਣ ਵਾਲਾਾ ਹੈ।ੈ’  (ERV)

ਜਦਾ ਚੇਾਰ ੇਸਜੀਵ ਪੋਾਣੀ ਹਿਸੰਘਾਾਸਣ ਉੱਤੇ ਬਾਠੇੈ ਹੈ�ਏ ਦਾੀ ਅਰਾਧੇਨਾ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ, ਤਦਾ ਚੌੇਵੀ ਬਾਜ਼ੁਰਗ ਕੀ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ?  

ਆਂਇਤੂ 9-10 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�। 

ਹਿਜਹੈੜੇਾ ਹਿਸੰਘਾਾਸਣ ਉੱਤੇ ਬਾਠੈਾ ਹੈ�ਇੱਆ ਹੈ,ੈ ਉਸ ਦੇਾ ਅਗੱ ੇਮੱੇਥਾਾ ਟੇਕਦੇਾ ਹੈਨ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾੀ ਅਰਾਧੇਨਾ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ।

ਜਦਾ ਚੌੇਵੀ ਬਾਜ਼ੁਰਗ ਉਸ ਦਾੀ ਅਰਾਧੇਨਾ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ ਹਿਜਹੈੜੇਾ ਹਿਸੰਘਾਾਸਣ ਉੱਤੇ ਬਾਠੈਾ ਹੈ�ਇੱਆ ਹੈ,ੈ ਤਾ ਂਕੀ ਬਾ�ਲਾਦੇਾ ਹੈਨ? ਆਂਇਤੂ 11 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�। 

‘ਸਾਡੇੇ ਪੋਭੂੂ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ, ਤੰੂ ਮੇਹਿਹੈਮੇਾ, ਸਹਿਤਕਾਰ ਅਤੇ ਸ਼ੁਕਤੀ ਪੋਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇਾ ��ਗ ਹੈਂ। ਤੰੂ ਹੈੀ ਸਭੂ ਕਝੁ ਸਾਹਿਜਆ ਹੈ।ੈ ਇੱਹੈ ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ 

ਦੁਾਆਰਾ ਹੈੀ ਹੈ ੈਜ� ਸਾਰੀਆ ਂਚੇੀਜ਼ਾ ਂਮੌੇਜ਼ਦੂਾ ਹੈਨ ਅਤੇ ਸਾਜੀਆ ਂਗਈਆ ਂਸਨ।’ (ERV)

ਸੁਰਗ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਜਹੈੜੇਾ ਦਾਰਵਾਜ਼ਾ ਖੋੁੱਲਂਾਾ ਹੈ�ਇੱਆ ਹੈ:ੈ ਹਿਜਹੈੜੇਾ ਦਾਰਵਾਜ਼ਾ �ਹੰੂੈਨਾ ਨੇ ਵਹੇਿਖੋਆ ਹੈ ੈਉਹੈ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਹਿਸੱਧੇ 

ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਦਾਾ ਹਿਚੰੇਨਂ ਹੈ।ੈ ਜਦਾ ਅਸਂ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰ ਲਾਂਦੇਾ ਹੈਾ,ਂ ਤਾ ਂਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਆਤਮੇਾ ਸਾਡੇੇ ਅੰਦਾਰ ਵਸੱਣ ਆ ਜਾਦਂਾਾ 

ਹੈ,ੈ ਉਸ ਦਾੀ ਹੈਜ਼ਰੂੀ ਸਾਡੇੇ ਚੁੇਫੇ੍ਰੀਰ ੇਅਤੇ ਸਾਡੇੇ ਉੱਤੇ ਆ ਜਾਦਂਾੀ ਹੈ।ੈ 

ਹਿ�ਸ ੂਅਰਥਾਾਤ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਧੇਾਰਨ ਕੀਤਾ, ਸਾਡੇੇ ਵਰਗਾ ਬਾਹਿਣਆ, ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਕੀਤਾ, ਹਿਮੇੋਤਕਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ 

ਜੀਉਂਦਾਾ ਹੈ�ਇੱਆ ਅਤੇ ਸੁਰਗ ਹਿਵਚੱੇ ਚੇਹਿਲਾਆ ਹਿਗਆ, ਅਤੇ ਹੁੈਣ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਹਿਪਤਾ ਦੇਾ ਸੱਜ ੇਪਾਸ ੇਹਿਬਾਰਾਜਮੇਾਨ ਹੈ।ੈ ਉਸ ਨੇ ਇੱਹੈ ਸਭੂ ਇੱਸ 

ਕਰਕੇ ਕੀਤਾ ਤਾ ਂਜ� ਉਸ ਦੇਾ ਆਤਮੇਾ ਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਸਾਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਹਿਸੰਘਾਾਸਣ ਦੇਾ ਸਾਹੈਮੇਣੇ ਆਉਣ ਦਾੀ ਇੱਜਾਜ਼ਤ ਹਿਮੇਲਾ ਜਾਵ।ੇ

ਇੱਹੈ ਮੌੇਜਦੂਾਾ ਸਮੇਂ ਹਿਵਚੱੇ ਸਾਡੇੇ ਲਾਈ ਹੈ�ਇੱਆ ਹੈ,ੈ ਜਦਾ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਬਾੁਹਿਰਆਈ ਦੇਾ ਕਾਰਨ ਨੁਕਸਾਹਿਨਆ ਹੈ�ਇੱਆ ਹੈ,ੈ ਸਾਨੂੰ ਸਾਡੇੀ ਆਤਮੇਾ 

ਹਿਵਚੱੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਹਿਸੰਘਾਾਸਣ ਦੇਾ ਸਾਹੈਮੇਣੇ ਜਾਣ ਦਾੀ, ਉਸ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਹਿਨਰੰਤਰ ਜੁੜੇੇ ਰਹਿਹੈਣ ਦਾੀ, ਉਸ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਸੰਗਤੀ ਕਰਨ ਦਾੀ, ਉਸ ਨੂੰ 

ਸੁਣਨ ਦਾੀ, ਉਸ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਸੰਬੰਾਧੇ ਰੱਖੋਣ ਦਾੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਪੋਮੇੇ ਕਰਨ ਦਾੀ ਅਤੇ ਉਸ ਤਂ ਪਰਕਾਸ਼ੁ ਪੋਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾੀ ਇੱਜਾਜ਼ਤ ਹਿਮੇਲਾ ਗਈ ਹੈ।ੈ

ਸਾਨੂੰ ਆਸ ਹੈ ੈਹਿਕ ਭੂਹਿਵੱਖੋ ਹਿਵਚੱੇ ਜਦਾ ਸਾਡੇੇ ਸਰੀਰ ਜੀ ਉੱਠਣਗ,ੇ ਤਦਾ ਅਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਹਿਸੰਘਾਾਸਣ ਵਾਲੇਾ ਦਾਰਬਾਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਪੋਵਸ਼ੇੁ ਕਰਾਗਂ,ੇ 

ਹਿਜੱਥਾ ੇਅਸਂ ਉਸ ਨੂੰ ਆਹੈਮੇਣੇ-ਸਾਹੈਮੇਣੇ ਵਖੇੋਾਗਂ।ੇ ਉੱਥਾ ੇਹੰੈਝੂ, ਦਾਰਦਾ, ਬਾਢੁੁੱਾਪਾ, ਰ�ਗ-ਹਿਬਾਮੇਾਰੀ ਹਿਬਾਲਾਕਲੁਾ ਨਹੈਂ ਹੈ�ਣਗ।ੇ ਸਮੇਾ ਂਪਰੂਾ ਹੈ�ਣ ’ਤੇ 

ਸਭੂ ਕਝੁ ਹਿਸੱਧੇ ਹੈ� ਜਾਵਗੇਾ।

ਮੇਲੂਾ ਪਾਠ ਦਾਾ ਗਲਾਤ ਅਰਥਾ ਕੱਢੁੱਣ ਤਂ ਬਾਚੇਣ ਲਾਈ ਹੈਠੇ ਹਿਲਾਖੋ ੇਸਵਾਲਾ ਪੁੱਛਾ�:

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਮੇੁੱਖੋ ਪਾਤਰ ਕੌਣ ਹੈਨ? 

�ਹੰੂੈਨਾ, ਅਵਾਜ਼, ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ (ਜ� ਹਿਸੰਘਾਾਸਣ ਉੱਤੇ ਹਿਬਾਰਾਜਮੇਾਨ ਹੈ)ੈ, ਚੇਾਰ ਸਜੀਵ ਪੋਾਣੀ, ਚੌੇਵੀ ਬਾਜ਼ੁਰਗ, ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਸੱਤ ਆਤਮੇ।ੇ

ਕੌਣ ਬਾ�ਲਾ ਹਿਰਹੈਾ ਹੈ?ੈ 

ਲੇਾਖੋਕ �ਹੰੂੈਨਾ, ਅਵਾਜ਼ (ਆਇੱਤ 1), ਚੇਾਰ ਸਜੀਵ ਪੋਾਣੀ (ਆਇੱਤ 8) ਅਤੇ ਚੌੇਵੀ ਬਾਜ਼ੁਰਗ (ਆਇੱਤ 11)।

�ਹੰੂੈਨਾ ਨਿਕਸ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਗੱਲਾ ਕਰ ਹਿਰਹੈਾ ਹੈ?ੈ ਪਰਕਾਸ਼ੁ 4:1 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

�ਹੰੂੈਨਾ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇਾ ਅਤੇ �ੁਗਾ-ਂ�ੁਗਾ ਂਦੇਾ ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸੀਆ ਂਦੇਾ ਨਾਲਾ ਗੱਲਾ ਕਰ ਹਿਰਹੈਾ ਹੈ।ੈ

ਅਵਾਜ਼ ਨਿਕਸ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਗੱਲਾ ਕਰ ਰਹੈੀ ਹੈ?ੈ ਪਰਕਾਸ਼ੁ 4:1 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਅਵਾਜ਼ �ਹੰੂੈਨਾ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਗੱਲਾ ਕਰ ਰਹੈੀ ਹੈ।ੈ
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ਚੇਾਰ ਸਜੀਵ ਪੋਾਣੀ ਨਿਕਸ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਗੱਲਾ ਕਰ ਰਹੈ ੇਹੈਨ? ਪਰਕਾਸ਼ੁ 4:8 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਚੇਾਰ ਸਜੀਵ ਪੋਾਣੀ ਹਿਸੰਘਾਾਸਣ ਉੱਤੇ ਹਿਬਾਰਾਜਮੇਾਨ (ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ) ਦਾੀ ਉਸਤਤ ਕਰ ਰਹੈ ੇਹੈਨ।

ਚੌੇਵੀ ਬਾਜ਼ੁਰਗ ਨਿਕਸ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਗੱਲਾ ਕਰ ਰਹੈ ੇਹੈਨ? ਪਰਕਾਸ਼ੁ 4:11 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਚੌੇਵੀ ਬਾਜ਼ੁਰਗ ਹਿਸੰਘਾਾਸਣ ਉੱਤੇ ਹਿਬਾਰਾਜਮੇਾਨ (ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ) ਦਾੀ ਉਸਤਤ ਕਰ ਰਹੈ ੇਹੈਨ।

ਇੱਹੈ ਪਾਤਰ ਇੱੱਕ ਦਾਜੂ ੇਨਾਲਾ ਨਿਕਵਂ ਗੱਲਾਬਾਾਤ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ?

�ਹੰੂੈਨਾ ਆਤਮੇਾ ਹਿਵਚੱੇ ਹੈ� ਕੇ ਸੁਰਗ ਹਿਵਚੱੇ ਪੋਵਸ਼ੇੁ ਕਰਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਵਖੇੋਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ਅਵਾਜ਼ ਨੂੰ ਸੁਣਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਚੇਾਰ ਸਜੀਵ ਪੋਾਣੀ ਅਤੇ ਚੌੇਵੀ ਬਾਜ਼ੁਰਗ 

ਉਸ (ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ) ਦਾੀ ਅਰਾਧੇਨਾ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ, ਹਿਜਹੈੜੇਾ ਹਿਸੰਘਾਾਸਣ ਉੱਤੇ ਹਿਬਾਰਾਜਮੇਾਨ ਹੈ।ੈ

ਇੱਹੈ ਸਭੂ ਨਿਕੱਥੇ ਹੈ�ਇੱਆ? ਪਰਕਾਸ਼ੁ 1:9 ਅਤੇ ਪਰਕਾਸ਼ੁ 4:1 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਪਾਤਮੇੁਸ ਨਾਮੇਕ ਟਾਪ ੂ’ਤੇ ਅਤੇ ਸੁਰਗ ਹਿਵਚੱੇ।

ਇੱਹੈ ਸਭੂ ਕਦਾਂ ਹੈ�ਇੱਆ? ਹਿ�ਸ ੂਮੇਸੀਹੈ ਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਧੇਾਰਨ ਤਂ, ਸਲਾੀਬਾ ਉੱਤੇ ਮੇਰਨ ਤਂ, ਹਿਮੇੋਤਕਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਜੀ ਉੱਠਣ ਅਤੇ ਸੁਰਗ ਚੇਲੇਾ 

ਜਾਣ ਤਂ ਪਹਿਹੈਲਾਾ ਂਜਾ ਂਬਾਾਅਦਾ ਹਿਵਚੱੇ? ਪਰਕਾਸ਼ੁ 1:17-18 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਹਿ�ਸ ੂਮੇਸੀਹੈ ਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਧੇਾਰਨ ਤਂ, ਸਲਾੀਬਾ ਉੱਤੇ ਮੇਰਨ ਤਂ, ਹਿਮੇੋਤਕਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਜੀ ਉੱਠਣ ਅਤੇ ਸੁਰਗ ਚੇਲੇਾ ਜਾਣ ਤਂ ਬਾਾਅਦਾ ਹਿਵਚੱੇ।

ਇੱਹੈ ਆਇੱਤਾ ਂਨਿਕਉਂ ਹਿਲਾਖੋੀਆ ਂਗਈਆ ਂਸਨ?

ਇੱੱਕਮੇਾਤਰ ਸੱਚੇ ੇਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ ਨੂੰ ਉਜਾਗਰ ਕਰਨ ਲਾਈ, ਜ� ਸਰਬਾਸ਼ੁਕਤੀਮੇਾਨ, ਸਰਬਾਸ਼ੁਕਤੀਸ਼ੁਾਲਾੀ, ਸਦਾੀਪਕ, ਸਰਬਾਹਿਗਆਨੀ, ਅਤੇ ਪਹਿਵੱਤਰ 

ਹੈ,ੈ ਉਹੈ ਸਭੂਨਾ ਂਉੱਤੇ ਹੈਕਮੂੇਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾਾ, ਸਭੂਨਾ ਂਦਾਾ ਹਿਸਰਜਣਹੈਾਰ, ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸ��ਗ, ਅਤੇ ਸਾਰੀ ਉਸਤਤ ਤੇ ਅਰਾਧੇਨਾ ਦੇਾ ��ਗ ਹੈ।ੈ 

ਸਭੂਨਾ ਂ�ੁਗਾ ਂਦੇਾ ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸੀਆ ਂਨੂੰ ਉਤਸ਼ੁਾਹਿਹੈਤ ਕਰਨ ਲਾਈ ਹਿਕ ਹਿ�ਸ ੂ(ਖੋੁੱਲੇਂਾ ਹੈ�ਏ ਦਾਰਵਾਜ਼)ੇ ਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਸਾਨੂੰ ਸੁਰਗ ਹਿਵਚੱੇ ਪੋਵਸ਼ੇੁ ਕਰਨ ਦਾੀ 

ਅਤੇ ਹਿਸੰਘਾਾਸਣ ਉੱਤੇ ਹਿਬਾਰਾਜਮੇਾਨ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਸਾਹੈਮੇਣੇ ਹਿਕਸ ੇਵੀ ਸਮੇਂ ਅਤੇ ਹਿਕਸ ੇਵੀ ਹੈਾਲਾਾਤ ਹਿਵਚੱੇ ਜਾਣ ਦਾੀ ਇੱਜਾਜ਼ਤ ਹਿਮੇਲਾ ਗਈ ਹੈ।ੈ

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਅਹਿਜਹੈੀਆ ਂਨਿਕਹੜੀੀਆਂ ਂਗੱਲਾਾ ਂਹੈਨ ਹਿਜਹੈੜੇੀਆ ਂਅਜੱ ਵੀ ਉਹੈ� ਹਿਜਹੈੀਆ ਂਹੈੀ ਹੈਨ?

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਸਰਬਾਸ਼ੁਕਤੀਮੇਾਨ, ਸਰਬਾਸ਼ੁਕਤੀਸ਼ੁਾਲਾੀ, ਸਦਾੀਪਕ, ਸਰਬਾਹਿਗਆਨੀ, ਅਤੇ ਪਹਿਵੱਤਰ ਹੈ,ੈ ਉਹੈ ਸਭੂਨਾ ਂਉੱਤੇ ਹੈਕਮੂੇਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾਾ, 

ਸਭੂਨਾ ਂਦਾਾ ਹਿਸਰਜਣਹੈਾਰ, ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸ��ਗ, ਅਤੇ ਸਾਰੀ ਉਸਤਤ ਤੇ ਅਰਾਧੇਨਾ ਦੇਾ ��ਗ ਹੈ।ੈ

ਇੱਸ ਦਾਾ ਅਜੱ ਸਾਡੇੇ ਲਾਈ ਕੀ ਮੇਹੱੈਤਵ ਹੈ?ੈ

ਜਦਾ ਅਸਂ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰ ਲਾਂਦੇਾ ਹੈਾ,ਂ ਤਦਾ ਅਸਂ ਆਤਮੇਾ ਹਿਵਚੱੇ ਹੈ� ਕੇ ਉਸ ਦਾੀ ਹੈਜ਼ਰੂੀ ਹਿਵਚੱੇ, ਉਸ ਦੇਾ 

ਸੁਰਗੀ ਹਿਸੰਘਾਾਸਣ ਦੇਾ ਸਾਹੈਮੇਣੇ ਹਿਕਸ ੇਵੀ ਸਮੇਂ ਹਿਦਾਲੇਾਰੀ ਨਾਲਾ ਪੋਵਸ਼ੇੁ ਕਰ ਸਕਦੇਾ ਹੈਾ।ਂ ਇੱੱਥਾਂ ਤੱਕ ਹਿਕ ਔਖੋ ੇਸਮੇਂ, ਇੱਕੱਲੇਾਪਣ ਅਤੇ ਸਤਾਓ ਵਲੇੇਾ 

ਵੀ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਹੈਕਮੂੇਤ ਕਰਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ਹਿਕਸ ੇਵੀ ਸਮੇਂ ਸਾਡੇੇ ਲਾਈ ਮੌੇਜਦੂਾ ਰਹਿਹੰੈਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਇੱਸ ਸਸ਼ੈੁਨ ਹਿਵਚੱੇਂ ਤੁਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਾਰ ੇਨਿਕਹੜੀੀ ਇੱੱਕ ਗੱਲਾ ਹਿਸੱਖੋੀ?

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਸਰਬਾਸ਼ੁਕਤੀਮੇਾਨ, ਸਰਬਾਸ਼ੁਕਤੀਸ਼ੁਾਲਾੀ, ਅਤੇ ਪਹਿਵੱਤਰ ਹੈ,ੈ ਉਹੈ ਸਭੂਨਾ ਂਉੱਤੇ ਹੈਕਮੂੇਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾਾ, ਸਭੂਨਾ ਂਦਾਾ ਹਿਸਰਜਣਹੈਾਰ, ਅਤੇ 

ਸਾਰੀ ਉਸਤਤ ਤੇ ਅਰਾਧੇਨਾ ਦੇਾ ��ਗ ਹੈ।ੈ ਹਿ�ਸ ੂਸੁਰਗ ਦਾਾ ਰਾਹੈ ਹੈ ੈਅਤੇ ਇੱੱਕ ਹਿਚੰੇਨਂ ਵਜਂ ਖੋੁੱਲਂਾਾ ਦਾਰਵਾਜ਼ਾ ਹੈ।ੈ

ਗਵਾਹੀ ਨਿਦਾਓ
ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਨੂੰ ਕਹੈ� ਹਿਕ ਉਹੈ ਦਾ� ਜਾ ਂਹਿਤੰਨ ਵਾਕਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਦੱਾਸ ੇਹਿਕ ਦਾਰਸ਼ੁਨ ਵਾਲੇਾ ਸਸ਼ੈੁਨਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਉਨਂਾ ਂਦੇਾ ਨਾਲਾ ਹਿਕਸ ਬਾਾਰ ੇਗੱਲਾ 

ਕਰਦਾਾ ਆ ਹਿਰਹੈਾ ਹੈ।ੈ

ਤੁਹੈਾਡੇਾ ਹਿਵਹੈਾਰਕ ਜਵਾਬਾ / ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕੀ ਹੈ?ੈ
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ਸਸ਼ੈੁ� 5: ਨਿਕਉਂਨਿਕ ਪਰਮੇੇਸ਼ੁਰੁ ਬਹੁਤੂ ਪੋੇਮੇ ਕਰਦਾਾ ਹੈ
ਹਿਗਆਨ ਤਾਕਤ ਹੈ।ੈ ਉਸ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਦਾੀ ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਜਾਣਨਾ।

ਅਰੰਭਕ ਪੋਾਰਥ�ਾ
ਹਿਕਸ ੇਨੂੰ ਕਹੈ� ਹਿਕ ਸਸ਼ੈੁਨ ਦਾਾ ਅਰੰਭੂ ਕਰਨ ਲਾਈ ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕਰ।ੇ

ਅਰਾਧ�ਾ 
ਸਾਰਾ ਸਮੇਹੂੈ ਹਿਮੇਲਾ ਕੇ ਅਰਾਧੇਨਾ ਦੇਾ ਦਾ� ਜਾ ਂਹਿਤੰਨ ਅਹਿਜਹੈ ੇਗੀਤ ਚੁੇਣ� ਅਤੇ ਗਾਓ, ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਦਾਾ ਐਲਾਾਨ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ।

ਬਾਈਬਲਾ ਅਨਿਧਐ� — ਪਰਮੇੇਸ਼ੁੁਰ ਦਾਾ ਪੋੇਮੇ
ਅਸਂ ਹੁੈਣ ਤੱਕ ਹਿਸੱਹਿਖੋਆ ਹੈ ੈਹਿਕ ਹਿਸਰਜਣਹੈਾਰ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ, ਜ� ਹੈ ੈਸੀ, ਅਤੇ ਹੁੈਣ ਵੀ ਹੈ,ੈ ਅਤੇ ਆਉਣ ਵਾਲਾਾ ਹੈ,ੈ ਸੰਬੰਾਧੇ ਰੱਖੋਣ ਵਾਲਾਾ 

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਹੈ।ੈ ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ ਹੈਰਕੇ ਕੰਮੇ ਪੋਮੇੇ ਦੇਾ ਕਾਰਨ ਕਰਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਹਿਕਉਂਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਹੁੈਤ ਪੋਮੇੇ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਪੋਮੇੇ ਸਾਡੇੀ 

ਸਮੇਝ ਤਂ ਪਰ ੇਹੈ।ੈ ਅਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ ਦਾੀ ਕਹੈਾਣੀ, ਉਸ ਦਾੀ ਸੱਚੇੀ ਪੋਮੇੇ ਕਹੈਾਣੀ, ਬਾਾਈਬਾਲਾ ਹਿਵਚੱੇਂ ਉਸ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਦੇਾ ਕਝੁ ਪਹਿਹੈਲੂਾਆ ਂਦਾਾ 

ਅਹਿਧੇਐਨ ਕਰਾਗਂ।ੇ

1 ਕਨੁਿਰੰਥੀਆਂ ਂ13:1-8 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਨੂੰ ਦਾ�-ਹਿਤੰਨ ਵਾਰ ਪੜਂੇ� ਅਤੇ ਇੱਨਂਾ ਂਉੱਤੇ ਹਿਵਚੇਾਰ ਕਰ�।

ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ 
ਇੱੱਕ-ਇੱੱਕ ਆਇੱਤ ਕਰਕੇ ਉਨਂਾ ਂਗੱਲਾਾ ਂਉੱਤੇ ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ� ਹਿਜਹੈੜੇੀਆ ਂਗੱਲਾਾ ਂਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਦੇਾ ਪਹਿਹੈਲੂਾਆ ਂ

ਬਾਾਰ ੇਹਿਲਾਖੋੀਆ ਂਹੈਨ। ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - ਚੇਲੇਾਾਪਣ ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਕਾਰਜ-ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�।

ਆਂਇਤੂ 4 ਸਹਿਹੈਜ ਹੈ ੈ(ਕ੍ਰੋ�ਧੇ ਕੀਤੇ ਹਿਬਾਨਾ ਬਾਹੁੈਤ ਲੰਾਮੇਾ ਸਮੇਾ ਂਇੰੱਤਜ਼ਾਰ ਕਰਦਾਾ ਹੈ)ੈ, ਹਿਦਾਆਲੂਾ ਹੈ,ੈ ਈਰਖੋਾਲੂਾ ਨਹੈਂ ਹੈ,ੈ ਫੁ੍ਰੀਲਾਦਾਾ ਨਹੈਂ ਹੈ,ੈ 

ਘਾਮੰੇਡੇੀ ਨਹੈਂ ਹੈ।ੈ

ਆਂਇਤੂ 5 ਸਖ਼ਤ ਨਹੈਂ ਹੈ,ੈ ਖੋਦੁਾਗਰਜ਼ ਨਹੈਂ ਹੈ,ੈ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲਾ ਕ੍ਰੋ�ਧੇੀ ਨਹੈਂ ਹੰੁੈਦਾਾ ਅਤੇ ਬਾੁਰਾ ਨਹੈਂ ਸ�ਚੇਦਾਾ। 

ਆਂਇਤੂ 6 ਬਾਦਾੀ ਨਾਲਾ ਪੋਸੰਨ ਨਹੈਂ ਹੰੁੈਦਾਾ, ਪਰ ਸੱਚੇ ਨਾਲਾ ਪੋਸੰਨ ਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਆਂਇਤੂ 7 ਖ਼ਾਮੇ�ਸ਼ੁੀ ਨਾਲਾ ਸਭੂ ਕਝੁ ਬਾਰਦਾਾਸ਼ੁਤ ਕਰ ਲਾਂਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਸਦਾਾ ਭੂਰ�ਸਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਸਦਾਾ ਆਸਵੰਦਾ ਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਅਤੇ ਸਭੂ ਗੱਲਾਾ ਂ

ਝਲੱਾ ਲਾਂਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਆਂਇਤੂ 8 ਪੋਮੇੇ ਕਦੇਾ ਟਲਾਦਾਾ ਨਹੈਂ ਅਤੇ ਕਦੇਾ ਖੋਤਮੇ ਨਹੈਂ ਹੰੁੈਦਾਾ।

ਇੱਸ ਪੋਮੇੇ ਦਾਾ ਸ�ਮੇਾ ਕੌਣ ਹੈ?ੈ 1 ਯਹੰੂ�ਾ 4:7-10 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ 
ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ� ਹਿਕ ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਪੋਮੇੇ ਹਿਕਵਂ ਪਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹਿਗਆ ਹੈ।ੈ ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - 

ਚੇਲੇਾਾਪਣ ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਕਾਰਜ-ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਸਾਨੂੰ ਬਾਹੁੈਤ ਪੋਮੇੇ ਕਰਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਇੱਸ ੇਲਾਈ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਸਾਡੇੀ ਖੋਾਤਰ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦਾਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਹੈ�ਣ 

ਲਾਈ, ਸਾਡੇੀ ਸਜ਼ਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਉੱਤੇ ਚੱੁੇਕਣ ਲਾਈ ਭੇੂਹਿਜਆ, ਤਾ ਂਜ� ਅਸਂ ਉਸ ਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਜੀਵਨ ਪੋਾਪਤ ਕਰੀਏ।

ਮੇਲੂਾ ਪਾਠ ਦਾਾ ਗਲਾਤ ਅਰਥਾ ਕੱਢੁੱਣ ਤਂ ਬਾਚੇਣ ਲਾਈ ਹੈਠੇ ਹਿਲਾਖੋ ੇਸਵਾਲਾ ਪੁੱਛਾ�:
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ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਮੇੁੱਖੋ ਪਾਤਰ ਕੌਣ ਹੈਨ? 1 ਯਹੰੂ�ਾ 4:7-10 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਲੇਾਖੋਕ �ਹੰੂੈਨਾ, ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸੀ (ਹਿਪਆਰ ੇਹਿਮੱੇਤਰ), ਹਿ�ਸ ੂ(ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਪੁੱਤਰ) ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ।

ਕੌਣ ਬਾ�ਲਾ ਹਿਰਹੈਾ ਹੈ?ੈ

ਲੇਾਖੋਕ �ਹੰੂੈਨਾ।

ਉਹੈ ਨਿਕਸ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਗੱਲਾ ਕਰ ਹਿਰਹੈਾ ਹੈ?ੈ

�ਹੰੂੈਨਾ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇਾ ਅਤੇ �ੁਗਾ-ਂ�ੁਗਾ ਂਦੇਾ ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸੀਆ ਂਨਾਲਾ ਗੱਲਾ ਕਰ ਹਿਰਹੈਾ ਹੈ।ੈ

ਇੱਹੈ ਪਾਤਰ ਇੱੱਕ ਦਾਜੂ ੇਨਾਲਾ ਨਿਕਵਂ ਗੱਲਾਬਾਾਤ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ?

�ਹੰੂੈਨਾ ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸੀਆ ਂਨੂੰ ਪੱਤਰ ਹਿਲਾਖੋਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਇੱਹੈ ਸਭੂ ਕਦਾਂ ਹੈ�ਇੱਆ? ਹਿ�ਸ ੂਮੇਸੀਹੈ ਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਧੇਾਰਨ ਤਂ, ਸਲਾੀਬਾ ਉੱਤੇ ਮੇਰਨ ਤਂ, ਹਿਮੇੋਤਕਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਜੀ ਉੱਠਣ ਅਤੇ 

ਸੁਰਗ ਚੇਲੇਾ ਜਾਣ ਤਂ ਪਹਿਹੈਲਾਾ ਂਜਾ ਂਬਾਾਅਦਾ ਹਿਵਚੱੇ?

ਹਿ�ਸ ੂਮੇਸੀਹੈ ਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਧੇਾਰਨ ਤਂ, ਸਲਾੀਬਾ ਉੱਤੇ ਮੇਰਨ ਤਂ, ਹਿਮੇੋਤਕਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਜੀ ਉੱਠਣ ਅਤੇ ਸੁਰਗ ਚੇਲੇਾ ਜਾਣ ਤਂ ਬਾਾਅਦਾ 

ਹਿਵਚੱੇ।

ਇੱਹੈ ਆਇੱਤਾ ਂਨਿਕਉਂ ਹਿਲਾਖੋੀਆ ਂਗਈਆ ਂਸਨ? 1 ਯਹੰੂ�ਾ 1:1-4 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਲੇਾਖੋਕ �ਹੰੂੈਨਾ ਸਲਾੀਬਾ ਉੱਤੇ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਦਾਾ, ਹਿਮੇੋਤਕਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਜੀ ਉੱਠਣ ਦਾਾ, ਅਤੇ ਸੁਰਗ ਚੇਲੇਾ ਜਾਣ ਦਾਾ 

ਚੇਸ਼ੁਮੇਦਾੀਦਾ ਗਵਾਹੈ ਸੀ। ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸੀਆ ਂਦੇਾ ਅਨੰਦਾ ਨੂੰ ਸੰਪਰੂਨ ਕਰ ਲਾਈ �ਹੰੂੈਨਾ ਹਿਲਾਖੋਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ਗਵਾਹੈੀ ਹਿਦੰਾਦਾਾ ਹੈ ੈਹਿਕ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ 

ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਉੱਤੇ ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਕੇ ਉਨਂਾ ਂਦੇਾ ਪਾਪ ਮੇਾਫ਼ ਹੈ� ਜਾਦੇਂਾ ਹੈਨ ਅਤੇ ਉਹੈ ਸ਼ੁੁਧੱੇ ਹੈ� ਜਾਦੇਂਾ ਹੈਨ।

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਅਹਿਜਹੈੀਆ ਂਹਿਕਹੈੜੇੀਆ ਂਗੱਲਾਾ ਂਹੈਨ ਨਿਜਹੜੀੀਆਂ ਂਅਜੱ ਵੀ ਉਹੈ� ਹਿਜਹੈੀਆ ਂਹੈੀ ਹੈਨ? 

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ, ਉਸ ਦਾਾ ਕਦੇਾ ਨਾ ਖੋਤਮੇ ਹੈ�ਣ ਵਾਲਾਾ ਪੋਮੇੇ, ਉਸ ਦਾਾ ਸਦਾੀਪਕ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਤੇ ਲਾ�ਕਾ ਂਦੇਾ ਹਿਖੋਲਾਾਫ਼ ਸਾਡੇੇ ਕ�ਲਾਂ 

ਅਤੀਤ, ਵਰਤਮੇਾਨ, ਅਤੇ ਭੂਹਿਵੱਖੋ ਹਿਵਚੱੇ ਸ਼ੁਬਾਦਾਾ,ਂ ਕੰਮੇਾ ਂਅਤੇ ਹਿਵਚੇਾਰਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਹੈ�ਣ ਵਾਲੇਾ ਸਾਰ ੇਪਾਪਾ ਂਤਂ ਮੇਾਫ਼ੀ।

ਇੱਸ ਦਾਾ ਅਜੱ ਸਾਡੇੇ ਲਾਈ ਕੀ ਮੇਹੱੈਤਵ ਹੈ?ੈ

ਜਦਾ ਅਸਂ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਉੱਤੇ ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸ ਕਰਦੇਾ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਦੇਾ ਹੈਾ,ਂ ਤਾ ਂਅਸਂ ਆਤਮੇਕ ਤੌਰ 

’ਤੇ ਸ਼ੁੁਧੱੇ ਹੈ� ਜਾਦੇਂਾ ਹੈਾ ਂਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਤੇ ਲਾ�ਕਾ ਂਦੇਾ ਹਿਖੋਲਾਾਫ਼ ਸਾਡੇੇ ਕ�ਲਾਂ ਅਤੀਤ, ਵਰਤਮੇਾਨ, ਅਤੇ ਭੂਹਿਵੱਖੋ ਹਿਵਚੱੇ ਸ਼ੁਬਾਦਾਾ,ਂ ਕੰਮੇਾ ਂਅਤੇ 

ਹਿਵਚੇਾਰਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਹੈ�ਣ ਵਾਲੇਾ ਸਾਰ ੇਪਾਪਾ ਂਤਂ ਸਾਨੂੰ ਸਦਾਾ-ਸਦਾਾ ਲਾਈ ਮੇਾਫ਼ੀ ਹਿਮੇਲਾ ਜਾਦਂਾੀ ਹੈ।ੈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਪੋਮੇੇ ਕਦੇਾ ਨਾ ਖੋਤਮੇ ਹੈ�ਣ 

ਵਾਲਾਾ ਪੋਮੇੇ ਹੈ।ੈ ਅਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ’ਤੇ ਭੂਰ�ਸਾ ਕਰ ਸਕਦੇਾ ਹੈਾ।ਂ

ਇੱਸ ਸਸ਼ੈੁਨ ਹਿਵਚੱੇਂ ਤੁਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਾਰ ੇਨਿਕਹੜੀੀ ਇੱੱਕ ਗੱਲਾ ਹਿਸੱਖੋੀ?

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਪੋਮੇੇ ਹੈ,ੈ ਹਿਸੱਧੇ ਪੋਮੇੇ।

ਗਵਾਹੀ ਨਿਦਾਓ
ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਨੂੰ ਕਹੈ� ਹਿਕ ਉਹੈ ਦਾ� ਜਾ ਂਹਿਤੰਨ ਵਾਕਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਦੱਾਸ ੇਹਿਕ ਇੱਸ ਗੱਲਾ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਦਾਾ ਉਨਂਾ ਂਦੇਾ ਲਾਈ ਕੀ ਮੇਹੱੈਤਵ ਹੈ ੈਹਿਕ 

ਉਨਂਾ ਂਦੇਾ ਲਾਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ ਦਾਾ ਪੋਮੇੇ ਕਦੇਾ ਨਾ ਖ਼ਤਮੇ ਹੈ�ਣ ਵਾਲਾਾ ਪੋਮੇੇ ਹੈ।ੈ

ਤੁਹੈਾਡੇਾ ਹਿਵਹੈਾਰਕ ਜਵਾਬਾ / ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕੀ ਹੈ?ੈ
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ਸਸ਼ੈੁ� 6: ਨਿਪਤੂਾ ਦਾਾ ਪੋੇਮੇ
ਹਿਪਤਾ ਨੂੰ ਇੱਸ ਹਿਵਚੱੇ ਪੋਸੰਨਤਾ ਹੈ�ਈ ਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਦਾੀ ਸਾਰੀ ਸੰਪਰੂਨਤਾ ਹਿ�ਸ ੂਹਿਵਚੱੇ ਵਸੱ,ੇ 

ਅਤੇ ਉਸ ਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਉਹੈ ਸਾਰੀਆ ਂਵਸਤਾ ਂਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲਾ ਹਿਮੇਲਾਾਵ।ੇ

ਅਰੰਭਕ ਪੋਾਰਥ�ਾ
ਹਿਕਸ ੇਨੂੰ ਕਹੈ� ਹਿਕ ਸਸ਼ੈੁਨ ਦਾਾ ਅਰੰਭੂ ਕਰਨ ਲਾਈ ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕਰ।ੇ

ਅਰਾਧ�ਾ 
ਸਾਰਾ ਸਮੇਹੂੈ ਹਿਮੇਲਾ ਕੇ ਅਰਾਧੇਨਾ ਦੇਾ ਦਾ� ਜਾ ਂਹਿਤੰਨ ਅਹਿਜਹੈ ੇਗੀਤ ਚੁੇਣ� ਅਤੇ ਗਾਓ, ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਦਾਾ ਐਲਾਾਨ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ।

ਬਾਈਬਲਾ ਅਨਿਧਐ� 
ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ, ਜ� ਹੈ ੈਸੀ, ਹੁੈਣ ਵੀ ਹੈ,ੈ ਅਤੇ ਆਉਣ ਵਾਲਾਾ ਹੈ,ੈ ਆਪਣੇ ਸੰਬੰਾਧੇ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਸੱਧੇ ਹੈ।ੈ ਹਿਪਤਾ, ਪੁੱਤਰ ਹਿ�ਸ,ੂ ਅਤੇ ਪਹਿਵੱਤਰ 

ਆਤਮੇਾ, ਸੰਪਰੂਨ ਤੌਰ ’ਤੇ ਇੱੱਕ ਹੈਨ, ਇੱੱਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਤੰਨ। ਅਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਕਹੈਾਣੀ, ਉਸ ਦਾੀ ਸੱਚੇੀ ਪੋਮੇੇ ਕਹੈਾਣੀ, ਬਾਾਈਬਾਲਾ 

ਹਿਵਚੱੇਂ ਹਿਪਤਾ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਦਾਾ ਅਹਿਧੇਐਨ ਕਰਾਗਂ।ੇ

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਪੋਮੇੇ ਐਨਾ ਮੇਹੈਾਨ ਹੈ ੈਹਿਕ ਉਸ ਨੇ ਸਭੂ ਕਝੁ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਦੇਾ ਹਿਦੱਾਤਾ ਹੈ।ੈ

ਕਲੱੁੁਾਸੀਆਂ ਂ1:19-20 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਨੂੰ ਦਾ�-ਹਿਤੰਨ ਵਾਰ ਪੜਂੇ� ਅਤੇ ਇੱਨਂਾ ਂਉੱਤੇ ਹਿਵਚੇਾਰ ਕਰ�।

ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ 
ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਹਿਪਤਾ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਦੇਾ ਬਾਾਰ ੇਆਪਣੇ ਹਿਵਚੇਾਰਾ ਂਉੱਤੇ ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ�। ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - ਚੇਲੇਾਾਪਣ 

ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਕਾਰਜ-ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੂੰ ਇੱਸ ਹਿਵਚੱੇ ਪੋਸੰਨਤਾ ਹਿਮੇਲਾੀ ਹੈ ੈਹਿਕ ਉਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਸਾਰੀ ਸੰਪਰੂਨਤਾ ਨੂੰ ਹਿ�ਸ ੂਹਿਵਚੱੇ ਸਾਡੇੇ ਲਾਈ ਪਰਗਟ ਕਰ।ੇ 

ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਹੁੈਣ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਸਾਰੀ ਸਹਿਰਸ਼ੁਟੀ ਦਾਾ ਮੇਲੇਾ ਹੈ� ਹਿਗਆ ਹੈ ੈਅਤੇ ਸ਼ੁਾਤਂੀ ਮੇੁੜੇ 

ਸਥਾਾਪਤ ਹੈ� ਗਈ ਹੈ।ੈ ਹਿ�ਸ ੂਤਂ ਹਿਬਾਨਾ ਹਿਸੱਧੇ ਸ਼ੁਾਤਂੀ ਹਿਕਤੇ ਨਹੈਂ ਹੈ।ੈ

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਅਹਿਜਹੈੀਆ ਂਨਿਕਹੜੀੀਆਂ ਂਗੱਲਾਾ ਂਹੈਨ ਹਿਜਹੈੜੇੀਆ ਂਅਜੱ ਵੀ ਉਹੈ� ਹਿਜਹੈੀਆ ਂਹੈੀ ਹੈਨ? 

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ, ਉਸ ਦਾਾ ਪੋਮੇੇ, ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਹਿਵਚੱੇ ਪਰਗਟ ਹੈ�ਈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਸੰਪਰੂਨਤਾ। ਹਿ�ਸ ੂਤਂ ਹਿਬਾਨਾ 

ਸ਼ੁਾਤਂੀ ਨਹੈਂ ਹੈ।ੈ

ਇੱਸ ਦਾਾ ਅਜੱ ਸਾਡੇੇ ਲਾਈ ਕੀ ਮੇਹੱੈਤਵ ਹੈ?ੈ ਕਲੱੁੁਾਸੀਆਂ ਂ1:21-22 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�। 

ਜਦਾ ਅਸਂ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰ ਲਾਂਦੇਾ ਹੈਾ ਂਤਾ ਂਅਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਹਿਵਰ�ਧੇੀ ਨਹੈਂ ਰਹਿਹੈ ਜਾਦੇਂਾ। ਹੁੈਣ 

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਸਾਡੇਾ ਮੇਲੇਾ ਹੈ� ਜਾਦਂਾਾ ਹੈ,ੈ ਉਹੈ ਸਾਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰ ਲਾਂਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਉਸ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਸਾਡੇਾ ਸੰਬੰਾਧੇ ਸਥਾਾਹਿਪਤ ਹੈ� ਜਾਦਂਾਾ ਹੈ,ੈ 

ਅਤੇ ਸਾਨੂੰ ਪਹਿਵੱਤਰ ਅਤੇ ਹਿਨਰਦਾ�ਸ਼ੁ ਵਜਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਅਗੱ ੇਪਸ਼ੇੁ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾਾ ਹੈ।ੈ ਹੁੈਣ ਸਾਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਸਾਹੈਮੇਣੇ ਦਾ�ਸ਼ੁੀ ਨਹੈਂ 

ਠਹਿਹੈਰਾਇੱਆ ਜਾ ਸਕਦਾਾ।
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ਯਹੰੂ�ਾ 3:16-17 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਨੂੰ ਦਾ�-ਹਿਤੰਨ ਵਾਰ ਪੜਂੇ� ਅਤੇ ਇੱਨਂਾ ਂਉੱਤੇ ਹਿਵਚੇਾਰ ਕਰ�।

ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ 
ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਹਿਪਤਾ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਦੇਾ ਬਾਾਰ ੇਆਪਣੇ ਹਿਵਚੇਾਰਾ ਂਉੱਤੇ ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ�। ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - ਚੇਲੇਾਾਪਣ 

ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਕਾਰਜ-ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�।

ਹਿਪਤਾ ਦਾਾ ਪੋਮੇੇ ਬਾਹੁੈਤ ਮੇਹੈਾਨ ਹੈ।ੈ ਉਸ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਹਿ�ਸ ੂਹਿਵਚੱੇ ਸਭੂ ਕਝੁ ਦੇਾ ਹਿਦੱਾਤਾ ਹੈ,ੈ ਉਸ ੇਹਿ�ਸ ੂਹਿਵਚੱੇ ਹਿਜਸ ਨੇ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂ

ਧੇਾਰਨ ਕੀਤਾ, ਸਲਾੀਬਾ ਉੱਤੇ ਮੇਹਿਰਆ, ਹਿਮੇੋਤਕਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਜੀ ਉੱਹਿਠਆ ਅਤੇ ਸੁਰਗ ਹਿਵਚੱੇ ਚੇਹਿਲਾਆ ਹਿਗਆ। ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਬਾਚੇਾਉਣ ਲਾਈ 

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਵਜਂ ਦੇਾ ਹਿਦੱਾਤਾ ਤਾ ਂਜ� ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਅਤੇ ਲਾ�ਕਾ ਂਦੇਾ ਹਿਖੋਲਾਾਫ਼ ਸਾਡੇੇ ਕ�ਲਾਂ 

ਅਤੀਤ, ਵਰਤਮੇਾਨ, ਅਤੇ ਭੂਹਿਵੱਖੋ ਹਿਵਚੱੇ ਸ਼ੁਬਾਦਾਾ,ਂ ਕੰਮੇਾ ਂਅਤੇ ਹਿਵਚੇਾਰਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਹੈ�ਣ ਵਾਲੇਾ ਸਾਰ ੇਪਾਪਾ ਂਤਂ ਸਾਨੂੰ ਸਦਾਾ-ਸਦਾਾ ਲਾਈ ਮੇਾਫ਼ੀ 

ਹਿਮੇਲਾ ਜਾਵ।ੇ 

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਅਹਿਜਹੈੀਆ ਂਨਿਕਹੜੀੀਆਂ ਂਗੱਲਾਾ ਂਹੈਨ ਹਿਜਹੈੜੇੀਆ ਂਅਜੱ ਵੀ ਉਹੈ� ਹਿਜਹੈੀਆ ਂਹੈੀ ਹੈਨ?

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾਾ ਪੋਮੇੇ। ਬਾੁਹਿਰਆਈ।

ਇੱਸ ਦਾਾ ਅਜੱ ਸਾਡੇੇ ਲਾਈ ਕੀ ਮੇਹੱੈਤਵ ਹੈ?ੈ ਯਹੰੂ�ਾ 3:18 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਸਾਨੂੰ ਹਿਨਆ ਂਅਤੇ ਸਜ਼ਾ ਤਂ ਸਦਾਾ ਦੇਾ ਲਾਈ ਬਾਚੇਾ ਹਿਲਾਆ ਹਿਗਆ ਹੈ।ੈ ਅਸਂ ਹੁੈਣ ਦਾ�ਸ਼ੁੀ ਨਹੈਂ ਹੈਾ।ਂ ਸਾਨੂੰ ਸਦਾੀਪਕ ਜੀਵਨ ਹਿਮੇਲਾ  

ਹਿਗਆ ਹੈ।ੈ

ਯਹੰੂ�ਾ 3:35 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਨੂੰ ਦਾ�-ਹਿਤੰਨ ਵਾਰ ਪੜਂੇ� ਅਤੇ ਇੱਨਂਾ ਂਉੱਤੇ ਹਿਵਚੇਾਰ ਕਰ�।

ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ 
ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਹਿਪਤਾ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਦੇਾ ਬਾਾਰ ੇਆਪਣੇ ਹਿਵਚੇਾਰਾ ਂਉੱਤੇ ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ�। ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - ਚੇਲੇਾਾਪਣ 

ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਕਾਰਜ-ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਪੋਮੇੇ ਐਨਾ ਮੇਹੈਾਨ ਹੈ ੈਹਿਕ ਉਸ ਨੇ ਸਭੂ ਕਝੁ ਪੁੱਤਰ ਹਿ�ਸ ੂਨੂੰ ਦੇਾ ਹਿਦੱਾਤਾ ਹੈ।ੈ

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਅਹਿਜਹੈੀਆ ਂਨਿਕਹੜੀੀਆਂ ਂਗੱਲਾਾ ਂਹੈਨ ਹਿਜਹੈੜੇੀਆ ਂਅਜੱ ਵੀ ਉਹੈ� ਹਿਜਹੈੀਆ ਂਹੈੀ ਹੈਨ?

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ, ਉਸ ਦਾਾ ਪੋਮੇੇ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾਾ ਦਾਾਨੀ ਸੁਭੂਾਅ।

ਇੱਸ ਦਾਾ ਅਜੱ ਸਾਡੇੇ ਲਾਈ ਕੀ ਮੇਹੱੈਤਵ ਹੈ?ੈ ਯਹੰੂ�ਾ 3:36 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਜ� ਕ�ਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ-ਪੁੱਤਰ ਹਿ�ਸ ੂਹਿਵਚੱੇ ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸ ਕਰਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਸਦਾੀਪਕ ਜੀਵਨ ਪੋਾਪਤ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ

1 ਯਹੰੂ�ਾ 3:1 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਨੂੰ ਦਾ�-ਹਿਤੰਨ ਵਾਰ ਪੜਂੇ� ਅਤੇ ਇੱਨਂਾ ਂਉੱਤੇ ਹਿਵਚੇਾਰ ਕਰ�।
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ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ 
ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਹਿਪਤਾ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਦੇਾ ਬਾਾਰ ੇਆਪਣੇ ਹਿਵਚੇਾਰਾ ਂਉੱਤੇ ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ�। ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - ਚੇਲੇਾਾਪਣ 

ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਕਾਰਜ-ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�।

ਹਿਪਤਾ ਸਾਨੂੰ ਐਨਾ ਪੋਮੇੇ ਕਰਦਾਾ ਹੈ ੈਹਿਕ ਉਸ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਹਿ�ਸ ੂਹਿਵਚੱੇ ਸਭੂ ਕਝੁ ਦੇਾ ਹਿਦੱਾਤਾ ਹੈ।ੈ ਅਸਂ ਉਸ ਦਾੀ ਸੰਤਾਨ ਹੈਾ।ਂ ਉਹੈ ਸਾਡੇਾ ਹਿਪਤਾ 

ਹੈ,ੈ ਜ� ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਬਾਰਾਬਾਰ ਪੋਮੇੇ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਅਹਿਜਹੈੀਆ ਂਨਿਕਹੜੀੀਆਂ ਂਗੱਲਾਾ ਂਹੈਨ ਹਿਜਹੈੜੇੀਆ ਂਅਜੱ ਵੀ ਉਹੈ� ਹਿਜਹੈੀਆ ਂਹੈੀ ਹੈਨ?

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ, ਉਸ ਦਾਾ ਪੋਮੇੇ, ਹਿਜੰਨੇ ਲਾ�ਕ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਉੱਤੇ ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸ ਕਰਦੇਾ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਦੇਾ 

ਹੈਨ, ਉਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ ਦਾੀ ਸੰਤਾਨ ਬਾਣ ਜਾਦੇਂਾ ਹੈਨ।

ਇੱਸ ਦਾਾ ਅਜੱ ਸਾਡੇੇ ਲਾਈ ਕੀ ਮੇਹੱੈਤਵ ਹੈ?ੈ 

ਅਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਸੰਤਾਨ ਹੈਾ,ਂ ਉਸ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰ ਹਿਲਾਆ ਹੈ,ੈ ਉਸ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਹਿਰਵਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਗ�ਦਾ ਲੈਾ ਹਿਲਾਆ ਹੈ,ੈ 

ਸਾਨੂੰ ਸਦਾਾ ਲਾਈ ਉਸ ਦਾਾ ਪੋਮੇੇ ਹਿਮੇਲਾ ਹਿਗਆ ਹੈ।ੈ

ਕਲੱੁੁਾਸੀਆਂ ਂ1:12-14 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਨੂੰ ਦਾ�-ਹਿਤੰਨ ਵਾਰ ਪੜਂੇ� ਅਤੇ ਇੱਨਂਾ ਂਉੱਤੇ ਹਿਵਚੇਾਰ ਕਰ�।

ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ 
ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਹਿਪਤਾ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਦੇਾ ਬਾਾਰ ੇਆਪਣੇ ਹਿਵਚੇਾਰਾ ਂਉੱਤੇ ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ�। ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - ਚੇਲੇਾਾਪਣ 

ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਕਾਰਜ-ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�।

ਹਿਪਤਾ ਸਾਨੂੰ ਐਨਾ ਪੋਮੇੇ ਕਰਦਾਾ ਹੈ ੈਹਿਕ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ ਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਸਾਨੂੰ ਹਿਨਰਦਾ�ਸ਼ੁ ਐਲਾਾਨ ਕਰ 

ਹਿਦੱਾਤਾ ਹੈ,ੈ ਤਾ ਂਜ� ਅਸਂ ਉਹੈ ਸਭੂ ਪੋਾਪਤ ਕਰ ਸਕੀਏ ਜ� ਹਿ�ਸ ੂਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਹੈ ੈਸੀ, ਜ� ਉਹੈ ਆਪ ਸੀ, ਅਤੇ ਜ� ਉਹੈ ਹੈ�ਣ ਵਾਲਾਾ ਹੈ।ੈ ਅਸਂ 

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਸੰਤਾਨ ਵਜਂ ਮੇਸੀਹੈ ਦੇਾ ਸੰਗੀ ਵਾਹਿਰਸ ਹੈਾ।ਂ

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਅਹਿਜਹੈੀਆ ਂਨਿਕਹੜੀੀਆਂ ਂਗੱਲਾਾ ਂਹੈਨ ਹਿਜਹੈੜੇੀਆ ਂਅਜੱ ਵੀ ਉਹੈ� ਹਿਜਹੈੀਆ ਂਹੈੀ ਹੈਨ?

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ, ਉਸ ਦਾਾ ਪੋਮੇੇ, ਉਸ ਦਾਾ ਦਾਾਨੀ ਸੁਭੂਾਅ, ਉਸ ਦੇਾ ਪੁੱਤਰ ਦਾਾ ਸਦਾਾਕਾਲਾ ਲਾਈ ਹਿਦੱਾਤਾ ਹਿਗਆ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦਾਾ 

ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ।

ਇੱਸ ਦਾਾ ਅਜੱ ਸਾਡੇੇ ਲਾਈ ਕੀ ਮੇਹੱੈਤਵ ਹੈ?ੈ

ਸਾਨੂੰ ਉਹੈ ਸਭੂ ਪੋਾਪਤ ਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ ੈਜ� ਹਿ�ਸ ੂਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਹੈ ੈਸੀ, ਜ� ਉਹੈ ਆਪ ਸੀ, ਅਤੇ ਜ� ਉਹੈ ਹੈ�ਣ ਵਾਲਾਾ ਹੈ।ੈ ਅਸਂ ਹੈਨੇਰ ੇਦਾੀ ਤਾਕਤ ਤਂ 

ਅਜ਼ਾਦਾ ਹੈ� ਚੱੁੇਕੇ ਹੈਾ।ਂ ਅਸਂ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਸੰਗੀ ਵਾਹਿਰਸ ਬਾਣ ਕੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਰਾਜ ਹਿਵਚੱੇ, ਉਸ ਦੇਾ ਚੇਾਨਣ ਦੇਾ ਰਾਜ ਹਿਵਚੱੇ ਹੈਾ।ਂ

ਇੱਸ ਸਸ਼ੈੁਨ ਹਿਵਚੱੇਂ ਤੁਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਾਰ ੇਨਿਕਹੜੀੀ ਇੱੱਕ ਗੱਲਾ ਹਿਸੱਖੋੀ?

ਹਿਪਤਾ ਦਾਾ ਪੋਮੇੇ।

ਗਵਾਹੀ ਨਿਦਾਓ
ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਨੂੰ ਕਹੈ� ਹਿਕ ਉਹੈ ਦਾ� ਜਾ ਂਹਿਤੰਨ ਵਾਕਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਦੱਾਸ ੇਹਿਕ ਇੱਸ ਗੱਲਾ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਦਾਾ ਉਨਂਾ ਂਦੇਾ ਲਾਈ ਕੀ ਮੇਹੱੈਤਵ ਹੈ ੈਹਿਕ 

ਹਿਪਤਾ ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਬਾਹੁੈਤ ਪੋਮੇੇ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਤੁਹੈਾਡੇਾ ਹਿਵਹੈਾਰਕ ਜਵਾਬਾ / ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕੀ ਹੈ?ੈ
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ਸਸ਼ੈੁ� 7: ਪੁੱਤੂਰ ਦਾਾ ਪੋੇਮੇ
ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪੋਮੇੇ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਵਅਕਤੀਗਤ ਬਾਣਾਇੱਆ, ਤਾ ਂਜ� ਸਾਡੇਾ ਵੀ ਪੋਮੇੇ ਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਉਸ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਸੰਬੰਾਧੇ ਬਾਣ ਜਾਵ।ੇ

ਅਰੰਭਕ ਪੋਾਰਥ�ਾ
ਹਿਕਸ ੇਨੂੰ ਕਹੈ� ਹਿਕ ਸਸ਼ੈੁਨ ਦਾਾ ਅਰੰਭੂ ਕਰਨ ਲਾਈ ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕਰ।ੇ

ਅਰਾਧ�ਾ 
ਸਾਰਾ ਸਮੇਹੂੈ ਹਿਮੇਲਾ ਕੇ ਅਰਾਧੇਨਾ ਦੇਾ ਦਾ� ਜਾ ਂਹਿਤੰਨ ਅਹਿਜਹੈ ੇਗੀਤ ਚੁੇਣ� ਅਤੇ ਗਾਓ, ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਦਾਾ 

ਐਲਾਾਨ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ।

ਬਾਈਬਲਾ ਅਨਿਧਐ�
ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ, ਜ� ਹੈ ੈਸੀ, ਹੁੈਣ ਵੀ ਹੈ,ੈ ਅਤੇ ਆਉਣ ਵਾਲਾਾ ਹੈ,ੈ ਆਪਣੇ ਸੰਬੰਾਧੇ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਸੱਧੇ ਹੈ।ੈ ਹਿਪਤਾ, ਪੁੱਤਰ ਹਿ�ਸ,ੂ ਅਤੇ ਪਹਿਵੱਤਰ ਆਤਮੇਾ, 

ਸੰਪਰੂਨ ਤੌਰ ’ਤੇ ਇੱੱਕ ਹੈਨ, ਇੱੱਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਤੰਨ। ਅਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਕਹੈਾਣੀ, ਉਸ ਦਾੀ ਸੱਚੇੀ ਪੋਮੇੇ ਕਹੈਾਣੀ, ਬਾਾਈਬਾਲਾ ਹਿਵਚੱੇਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ-

ਪੁੱਤਰ, ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਦਾਾ ਅਹਿਧੇਐਨ ਕਰਾਗਂ।ੇ

ਹਿ�ਸ ੂਦਾਾ ਪੋਮੇੇ ਐਨਾ ਮੇਹੈਾਨ ਹੈ ੈਹਿਕ ਉਸ ਨੇ ਸਭੂ ਕਝੁ ਹਿਤਆਗ ਹਿਦੱਾਤਾ ਤਾ ਂਜ� ਸਾਡੇੇ ਲਾਈ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦਾਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਬਾਣ ਸਕੇ। ਪਰ 

ਹਿਫ੍ਰੀਰ ਵੀ, ਰ�ਜ਼ਾਨਾ ਉਸ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਨੂੰ ਹਿਵਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ ’ਤੇ ਵਧੇ ਤਂ ਵਧੇ ਜਾਣਨ ਨਾਲਾ ਸਾਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਤਂ ਆਉਣ ਵਾਲੇਾ ਜੀਵਨ, ਪੋਮੇੇ, 

ਸਹਿਚੇਆਈ ਅਤੇ ਸ਼ੁਕਤੀ ਦਾੀ ਭੂਰਪਰੂੀ ਪੋਾਪਤ ਹੰੁੈਦਾੀ ਹੈ,ੈ ਜ� ਆਪ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਹੈ।ੈ

ਯਹੰੂ�ਾ 10:14-18 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਨੂੰ ਦਾ�-ਹਿਤੰਨ ਵਾਰ ਪੜਂੇ� ਅਤੇ ਇੱਨਂਾ ਂਉੱਤੇ ਹਿਵਚੇਾਰ ਕਰ�।

ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ 
ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਦੇਾ ਬਾਾਰ ੇਆਪਣੇ ਹਿਵਚੇਾਰਾ ਂਉੱਤੇ ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ�। ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - ਚੇਲੇਾਾਪਣ 

ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਕਾਰਜ-ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�।

ਹਿ�ਸ ੂਦਾਾ ਪੋਮੇੇ ਬਾਹੁੈਤ ਮੇਹੈਾਨ ਹੈ।ੈ ਉਸ ਦੇਾ ਕ�ਲਾ ਇੱਹੈ ਅਹਿਧੇਕਾਰ ਸੀ ਹਿਕ ਉਹੈ ਆਪਣੀ ਇੱੱਛਾਾ ਨਾਲਾ ਆਪਣੇ ਪੋਾਣ ਦੇਾ ਸਕਦਾਾ ਸੀ ਅਤੇ 

ਬਾਚੇਾ ਸਕਦਾਾ ਸੀ, ਪਰ ਹਿਫ੍ਰੀਰ ਵੀ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪੋਾਣ ਦੇਾਣ ਦਾੀ ਚੇ�ਣ ਕੀਤੀ, ਜ� ਹਿਕ ਹਿਪਤਾ ਦਾੀ ਇੱੱਛਾਾ ਸੀ। ਹਿਕਉਂਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਹੁੈਤ 

ਪੋਮੇੇ ਕਰਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹਿਵਚੱੇ ਸਾਨੂੰ ਸਭੂ ਕਝੁ ਦੇਾ ਹਿਦੱਾਤਾ ਹੈ।ੈ ਹਿ�ਸ ੂਨੇ ਸਭੂ ਕਝੁ ਹਿਤਆਗ ਹਿਦੱਾਤਾ, ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਧੇਾਰਨ 

ਕੀਤਾ, ਸਲਾੀਬਾ ਉੱਤੇ ਆਪਣੇ ਪੋਾਣ ਹਿਦੱਾਤੇ, ਹਿਮੇੋਤਕਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਜੀ ਉੱਹਿਠਆ ਅਤੇ ਸੁਰਗ ਹਿਵਚੱੇ ਚੇਹਿਲਾਆ ਹਿਗਆ। ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਬਾਚੇਾਉਣ ਲਾਈ 

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਵਜਂ ਦੇਾ ਹਿਦੱਾਤਾ ਤਾ ਂਜ� ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਅਤੇ ਲਾ�ਕਾ ਂਦੇਾ ਹਿਖੋਲਾਾਫ਼ ਸਾਡੇੇ ਕ�ਲਾਂ ਅਤੀਤ, 

ਵਰਤਮੇਾਨ, ਅਤੇ ਭੂਹਿਵੱਖੋ ਹਿਵਚੱੇ ਸ਼ੁਬਾਦਾਾ,ਂ ਕੰਮੇਾ ਂਅਤੇ ਹਿਵਚੇਾਰਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਹੈ�ਣ ਵਾਲੇਾ ਸਾਰ ੇਪਾਪਾ ਂਤਂ ਸਾਨੂੰ ਸਦਾਾ-ਸਦਾਾ ਲਾਈ ਮੇਾਫ਼ੀ ਹਿਮੇਲਾ ਜਾਵ।ੇ 

ਅਜੱ ਵੀ ਹਿ�ਸ ੂਆਪਣੇ ਆਪ ਹਿਵਚੱੇਂ, ਮੌੇਤ ਉੱਤੇ ਜਤੂੇ ਹੈ�ਇੱਆ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ, ਪੋਮੇੇ, ਸਹਿਚੇਆਈ, ਸ਼ੁਕਤੀ ਅਤੇ ਦੁਾਸ਼ੁਟ ਆਤਹਿਮੇਆ ਂਉੱਤੇ 

ਅਹਿਧੇਕਾਰ ਦੇਾਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖੋਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਉਹੈ ਸਾਡੇਾ ਚੰੇਗਾ ਚੇਰਵਾਹੈਾ ਹੈ।ੈ

ਗਵਾਹੀ ਨਿਦਾਓ 
ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਨੂੰ ਕਹੈ� ਹਿਕ ਉਹੈ ਦਾ� ਜਾ ਂਹਿਤੰਨ ਵਾਕਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਦੱਾਸ ੇਹਿਕ ਇੱਸ ਗੱਲਾ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਦਾਾ ਉਨਂਾ ਂਦੇਾ ਲਾਈ ਕੀ ਮੇਹੱੈਤਵ ਹੈ ੈਹਿਕ ਹਿ�ਸ ੂ

ਉਨਂਾ ਂਦਾਾ ਚੰੇਗਾ ਚੇਰਵਾਹੈਾ ਹੈ।ੈ

ਜ਼ਬਰੂ 23 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਨੂੰ ਦਾ�-ਹਿਤੰਨ ਵਾਰ ਪੜਂੇ� ਅਤੇ ਇੱਨਂਾ ਂਉੱਤੇ ਹਿਵਚੇਾਰ ਕਰ�।
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ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ 
ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ� ਹਿਕ ਚੰੇਗਾ ਚੇਰਵਾਹੈਾ ਹਿ�ਸ ੂਤੁਹੈਾਡੇੇ ਲਾਈ ਕੀ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - ਚੇਲੇਾਾਪਣ ਪੋ�ਗਰਾਮੇ 

ਕਾਰਜ-ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�।

ਹਿ�ਸ ੂਮੇਰੇੀਆ ਂਸਭੂਨਾ ਂਜ਼ਰਰੂਤਾ ਂਨੂੰ ਪਰੂਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਹਿ�ਸ ੂਮੇਨੈੂੰ ਅਰਾਮੇ ਅਤੇ ਭੂ�ਜਨ ਹਿਦੰਾਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਹਿ�ਸ ੂਮੇਨੈੂੰ ਤਾਜ਼ਗੀ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਦਾਾ ਜਲਾ ਹਿਦੰਾਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਹਿ�ਸ ੂਮੇਰੇੀ ਆਤਮੇਾ, ਮੇਰੇ ੇਮੇਨ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ੇਸਰੀਰ ਨੂੰ ਤੰਦਾਰੁਸਤੀ ਅਤੇ ਨਵੀਨਤਾ ਹਿਦੰਾਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਹਿ�ਸ ੂਆਪਣੇ ਨਾਮੇ ਦਾੀ ਖੋਾਤਰ ਆਪਣੀ ਧੇਾਰਹਿਮੇਕਤਾ ਅਤੇ ਹਿਨਆ ਂਹਿਵਚੱੇ ਮੇਨੈੂੰ ਲੈਾ ਕੇ ਚੱੇਲਾਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਭੂਾਵਂ ਮਂੇ ਮੌੇਤ ਦੇਾ ਪਰਛਾਾਹਿਵਆ ਂਦਾੀ ਵਾਦਾੀ ਹਿਵਚਂੱੇ ਹੈ� ਕੇ ਜਾਵਾ,ਂ ਮੇਨੈੂੰ ਕ�ਈ ਡੇਰ ਨਹੈਂ ਹੈ�ਵਗੇਾ, ਹਿਕਉਂਹਿਕ ਹਿ�ਸ ੂਮੇਰੇ ੇਨਾਲਾ ਹੈ।ੈ

ਹਿ�ਸ ੂਆਪਣੇ ਪੋਮੇੇ, ਮੇਰੇ ੇਨਾਲਾ ਉਸ ਦੇਾ ਸੰਬੰਾਧੇ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਸਰਬਾਉੱਚੇ ਸ਼ੁਕਤੀ ਅਤੇ ਅਹਿਧੇਕਾਰ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਮੇਨੈੂੰ ਤਸੱਲਾੀ ਹਿਦੰਾਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਹਿ�ਸ ੂਮੇਰੇ ੇਸਾਰ ੇਵਰੈੀਆ ਂਦੇਾ ਸਾਹੈਮੇਣੇ ਮੇਰੇ ੇਲਾਈ ਦਾਾਅਵਤ ਹਿਤਆਰ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਹਿ�ਸ ੂਮੇਨੈੂੰ ਮੇਾਣ��ਗ ਹਿਮੇਹੈਮੇਾਨ ਬਾਣਾਉਂਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਹਿ�ਸ ੂਆਪਣੀ ਕਦੇਾ ਨਾ ਸਮੇਾਪਤ ਹੈ�ਣ ਵਾਲਾੀ ਭੂਰਪਰੂੀ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਸਾਰੀ ਭੂਹਿਲਾਆਈ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਮੇਨੈੂੰ ਮੇਸਹੈ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਮੇਨੈੂੰ ਕ�ਈ ਸ਼ੁਕ ਨਹੈਂ ਹੈ ੈਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਦਾਇੱਆ ਮੇਰੇ ੇਮੇਨੱੁਖੋੀ ਜੀਵਨ ਭੂਰ ਮੇਰੇ ੇਅੰਗ-ਸੰਗ ਰਹੈਗੇੀ। ਮੇਂ ਸਦਾਾਕਾਲਾ ਲਾਈ 

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਉਸ ਦਾੀ ਹੈਜ਼ਰੂੀ ਹਿਵਚੱੇ ਰਹੈਾਗਂਾ।

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਅਹਿਜਹੈੀਆ ਂਨਿਕਹੜੀੀਆਂ ਂਗੱਲਾਾ ਂਹੈਨ ਹਿਜਹੈੜੇੀਆ ਂਅਜੱ ਵੀ ਉਹੈ� ਹਿਜਹੈੀਆ ਂਹੈੀ ਹੈਨ?

ਹਿ�ਸ ੂਚੰੇਗਾ ਚੇਰਵਾਹੈਾ ਹੈ ੈਜ� ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਪਣੀਆ ਂਭੇੂਡੇਾ ਂਦੇਾ ਲਾਈ ਦੇਾਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖੋਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਇੱਸ ਦਾਾ ਅਜੱ ਸਾਡੇੇ ਲਾਈ ਕੀ ਮੇਹੱੈਤਵ ਹੈ?ੈ

ਹਿ�ਸ ੂਜ� ਕਝੁ ਹੈ,ੈ ਉਸ ਨੇ ਜ� ਕਝੁ ਕੀਤਾ ਹੈ,ੈ ਉਹੈ ਜ� ਕਝੁ ਕਰ ਹਿਰਹੈਾ ਹੈ,ੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੇ ਜ� ਵਾਇੱਦੇਾ ਕੀਤੇ ਹੈਨ, ਉਨਂਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਅਸਂ 

ਅਰਾਮੇ ਕਰ ਸਕਦੇਾ ਹੈਾ।ਂ

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਤੁਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਾਰ ੇਨਿਕਹੜੀੀ ਇੱੱਕ ਗੱਲਾ ਹਿਸੱਖੋੀ?

ਹਿਕਉਂਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਹੁੈਤ ਪੋਮੇੇ ਕਰਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਇੱਸ ਲਾਈ ਉਹੈ ਹਿ�ਸ ੂਹਿਵਚੱੇ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸਭੂ ਕਝੁ ਹਿਦੰਾਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਹਿ�ਸ ੂਹਿਵਚੱੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ ਦਾਾ ਪੋਮੇੇ ਨਿਕੰ�ਾ ਬਾਲਾਵਾਨ ਹੈ?ੈ ਰ�ਮੇੀਆਂ ਂ8:38-39 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਹਿ�ਸ ੂਹਿਵਚੱੇ ਸਾਡੇੇ ਲਾਈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਪੋਮੇੇ ਹਿਕਸ ੇਵੀ ਹੈ�ਰ ਚੇੀਜ਼ ਨਾਲਾਂ, ਇੱੱਥਾਂ ਤੱਕ ਹਿਕ ਸਾਡੇੀਆ ਂਆਪਣੀਆ ਂਹਿਨਰਬਾਲਾਤਾਈਆ ਂਅਤੇ 

ਸੰਸਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਮੌੇਜਦੂਾ ਬਾੁਹਿਰਆਈ ਨਾਲਾਂ ਵੀ ਹਿਕਤੇ ਵਧੇ ਬਾਲਾਵਾਨ ਹੈ।ੈ

ਤੁਹੈਾਡੇਾ ਹਿਵਹੈਾਰਕ ਜਵਾਬਾ / ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕੀ ਹੈ?ੈ
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ਸਸ਼ੈੁ� 8: ਪਨਿਵੱਤੂਰ ਆਂਤੂਮੇਾ ਦਾਾ ਪੋੇਮੇ
ਆਤਮੇਾ ਅਤੇ ਲਾਾੜੇੀ ਆਖੋਦੇਾ ਹੈਨ, “ਆ।”  ਸਾਰ ੇਸਰ�ਤੇ ਵੀ ਆਖੋਣ, “ਆ।”  

ਹਿਜੰਨੇ ਲਾ�ਕ ਹਿਪਆਸ ੇਹੈਨ, ਉਹੈ ਆਉਣ। ਹਿਜੰਨੇ ਲਾ�ਕ ਜੀਵਨ ਦਾਾ ਜਲਾ ਮੇੁਫ਼ਤ ਪੀਣਾ ਚੇਾਹੰੁੈਦੇਾ ਹੈਨ, ਉਹੈ ਆਉਣ।

ਅਰੰਭਕ ਪੋਾਰਥ�ਾ
ਹਿਕਸ ੇਨੂੰ ਕਹੈ� ਹਿਕ ਸਸ਼ੈੁਨ ਦਾਾ ਅਰੰਭੂ ਕਰਨ ਲਾਈ ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕਰ।ੇ

ਅਰਾਧ�ਾ 
ਸਾਰਾ ਸਮੇਹੂੈ ਹਿਮੇਲਾ ਕੇ ਅਰਾਧੇਨਾ ਦੇਾ ਦਾ� ਜਾ ਂਹਿਤੰਨ ਅਹਿਜਹੈ ੇਗੀਤ ਚੁੇਣ� ਅਤੇ ਗਾਓ, ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਦਾਾ ਐਲਾਾਨ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ।

ਬਾਈਬਲਾ ਅਨਿਧਐ�
ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ, ਜ� ਹੈ ੈਸੀ, ਹੁੈਣ ਵੀ ਹੈ,ੈ ਅਤੇ ਆਉਣ ਵਾਲਾਾ ਹੈ,ੈ ਆਪਣੇ ਸੰਬੰਾਧੇ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਸੱਧੇ ਹੈ।ੈ ਹਿਪਤਾ, ਪੁੱਤਰ ਹਿ�ਸ,ੂ ਅਤੇ ਪਹਿਵੱਤਰ 

ਆਤਮੇਾ, ਸੰਪਰੂਨ ਤੌਰ ’ਤੇ ਇੱੱਕ ਹੈਨ, ਇੱੱਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਤੰਨ। ਅਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਕਹੈਾਣੀ, ਉਸ ਦਾੀ ਸੱਚੇੀ ਪੋਮੇੇ ਕਹੈਾਣੀ, ਬਾਾਈਬਾਲਾ 

ਹਿਵਚੱੇਂ ਪਹਿਵੱਤਰ ਆਤਮੇਾ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਦਾਾ ਅਹਿਧੇਐਨ ਕਰਾਗਂ।ੇ

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਪੋਮੇੇ ਐਨਾ ਮੇਹੈਾਨ ਹੈ ੈਹਿਕ ਇੱਹੈ ਸਾਡੇੀ ਸਮੇਝ ਤਂ ਪਰ ੇਹੈ।ੈ ਪਹਿਵੱਤਰ ਆਤਮੇਾ ਦਾਾ ਪੋਮੇੇ ਕਦੇਾ ਵੀ ਉਸ ਦੇਾ ਆਪਣੇ ਵੱਲਾ 

ਇੱਸ਼ੁਾਰਾ ਨਹੈਂ ਕਰਦਾਾ। ਸਗਂ ਉਹੈ ਤਾ ਂਪਰਗਟ ਕਰਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਪੁਸ਼ੁਟੀ ਕਰਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਬਾਦਾਲਾਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ਸਾਡੇੇ ਅੰਦਾਰ ਵਸੱਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਤਾ ਂਜ� ਅਸਂ 

ਹਿਪਤਾ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਦਾਾ ਅਤੇ ਪੁੱਤਰ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਦਾਾ ਹਿਵਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ ’ਤੇ, ਸ਼ੁਕਤੀਸ਼ੁਾਲਾੀ ਢੰੁੱਗ ਨਾਲਾ ਅਤੇ ਨਜ਼ਦਾੀਕੀ ਤੌਰ ’ਤੇ ਤਜ਼ਰਬਾਾ 

ਕਰ ਸਕੀਏ।

ਪਹਿਵੱਤਰ ਆਤਮੇਾ ਨਿਕਸ ਦਾੀ ਗਵਾਹੈੀ ਹਿਦੰਾਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ਮੇਹਿਹੈਮੇਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈ?ੈ ਯਹੰੂ�ਾ 16:13-15 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਹਿ�ਸ ੂਦਾੀ।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਪੋਮੇੇ ਸਾਡੇੇ ਹਿਦਾਲਾਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਹਿਵਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ ’ਤੇ, ਸ਼ੁਕਤੀਸ਼ੁਾਲਾੀ ਢੰੁੱਗ ਨਾਲਾ ਅਤੇ ਨਜ਼ਦਾੀਕੀ ਤੌਰ ’ਤੇ ਨਿਕਵਂ ਪਾਇੱਆ 

ਹਿਗਆ ਹੈ?ੈ 

ਰ�ਮੇੀਆਂ ਂ5:5-8 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਪਹਿਵੱਤਰ ਆਤਮੇਾ ਦੇਾ ਰਾਹੈਂ, ਜ� ਸਾਨੂੰ ਉਦਾਂ ਹਿਦੱਾਤਾ ਜਾਦਂਾਾ ਹੈ ੈਜਦਾਂ ਅਸਂ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਆਪਣੇ ਤ�ਹੈਫੇ਼ ਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰ ਲਾਂਦੇਾ ਹੈਾ।ਂ

ਰ�ਮੇੀਆਂ ਂ8:14-16  ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਨੂੰ ਦਾ�-ਹਿਤੰਨ ਵਾਰ ਪੜਂੇ� ਅਤੇ ਇੱਨਂਾ ਂਉੱਤੇ ਹਿਵਚੇਾਰ ਕਰ�।

ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ
ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਪਹਿਵੱਤਰ ਆਤਮੇਾ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਦੇਾ ਬਾਾਰ ੇਆਪਣੇ ਹਿਵਚੇਾਰਾ ਂਉੱਤੇ ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ�। ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - 

ਚੇਲੇਾਾਪਣ ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਕਾਰਜ-ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਪੋਮੇੇ ਐਨਾ ਮੇਹੈਾਨ ਹੈ ੈਹਿਕ ਜਦਾ ਅਸਂ ਹਿ�ਸ ੂਨੂੰ ਉਸ ਦੇਾ ਵੱਲਾਂ ਹਿਦੱਾਤੇ ਗਏ ਤ�ਹੈਫੇ਼ ਵਜਂ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਦੇਾ ਹੈਾ,ਂ ਤਾ ਂਅਸਂ ਹਿ�ਸ ੂ

ਦੇਾ ਆਤਮੇਾ, ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ ਦੇਾ ਆਤਮੇਾ, ਪਹਿਵੱਤਰ ਆਤਮੇਾ ਨੂੰ ਵੀ ਆਪਣੇ ਅੰਦਾਰ ਪੋਾਪਤ ਕਰਦੇਾ ਹੈਾ।ਂ ਅਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਸੰਤਾਨ ਬਾਣ 

ਜਾਦੇਂਾ ਹੈਾ ਂਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਸਾਡੇਾ ਪੋਮੇੇੀ ਹਿਪਤਾ ਬਾਣ ਜਾਦਂਾਾ ਹੈ।ੈ
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ਸਾਰ ੇਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸੀ (ਸਾਰ ੇਪੁਰਸ਼ੁ ਅਤੇ ਇੱਸਤਰੀਆ)ਂ ‘ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਪੁੱਤਰ’ ਹੈਨ ਹਿਕਉਂਹਿਕ ਉਨਂਾ ਂਨੇ ਉਸ ਦਾਾ ਆਤਮੇਾ ਪੋਾਪਤ ਕਰ 

ਹਿਲਾਆ ਹੈ।ੈ ‘ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ ਦੇਾ ਪੁੱਤਰ’ ਸ਼ੁਬਾਦਾ ਦਾਰਸਾਉਂਦੇਾ ਹੈਨ ਹਿਕ ਹੁੈਣ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਸਾਡੇਾ ਸੰਬੰਾਧੇ ਹਿਕਹੈ� ਹਿਜਹੈਾ ਹੈ।ੈ ਇੱਸ ਦਾਾ ਅਰਥਾ 

ਹੈ ੈਹਿਕ ਸਾਨੂੰ ਸ਼ੁਾਹੈੀ ਪਹਿਰਵਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਜਠੇੇ ਪੁੱਤਰ ਵਾਗਂ ਗ�ਦਾ ਲੈਾ ਹਿਲਾਆ ਹਿਗਆ ਹੈ,ੈ ਹਿਜਸ ਨੂੰ ਜਠੇੇ ਪੁੱਤਰ ਦੇਾ ਸਾਰ ੇਕਨੂੰਨੀ ਅਹਿਧੇਕਾਰ ਵੀ 

ਹਿਮੇਲਾਦੇਾ ਹੈਨ। ਇੱਸ ਕਰਕੇ ਅਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਰਾਜ ਦੇਾ ਰਾਜਾ, ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਨਾਲਾ ਸੰਗੀ ਵਾਹਿਰਸ ਬਾਣ ਜਾਦੇਂਾ ਹੈਾ।ਂ

ਗਵਾਹੀ ਨਿਦਾਓ
ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਨੂੰ ਕਹੈ� ਹਿਕ ਉਹੈ ਦਾ� ਜਾ ਂਹਿਤੰਨ ਵਾਕਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਦੱਾਸ ੇਹਿਕ ਇੱਸ ਗੱਲਾ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਦਾਾ ਉਨਂਾ ਂਦੇਾ ਲਾਈ ਕੀ ਮੇਹੱੈਤਵ ਹੈ ੈਹਿਕ ਉਹੈ 

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਸੰਤਾਨ ਹੈਨ (ਸ਼ੁਾਹੈੀ ਪਹਿਰਵਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਜੰਮੇ ੇਹੈ�ਏ ਜਠੇੇ ਪੁੱਤਰ ਵਾਗਂ)।

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਤੁਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਾਰ ੇਨਿਕਹੜੀੀ ਇੱੱਕ ਗੱਲਾ ਹਿਸੱਖੋੀ?

ਹਿਕਉਂਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਹੁੈਤ ਪੋਮੇੇ ਕਰਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਇੱਸ ਲਾਈ ਉਹੈ ਹਿ�ਸ ੂਹਿਵਚੱੇ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸਭੂ ਕਝੁ ਹਿਦੰਾਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਉਹੈ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ 

ਪਹਿਰਵਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਗ�ਦਾ ਲਾਂਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਤੁਹੈਾਡੇਾ ਹਿਵਹੈਾਰਕ ਜਵਾਬਾ / ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕੀ ਹੈ?ੈ
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ਸਸ਼ੈੁ� 9: ਮੇਂ ਨਿਜਵਂ ਹਾਂ ਉਵਂ ਹੀ ਕਬਲੂਾ ਕੀਤੂਾ ਨਿਗਆਂ ਹਾਂ
ਉਸ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਸਦਾਕਾ ਭੂਾਹਿਲਾਆ ਹਿਗਆ। ਹਿਜਵਂ ਹੈਾ ਂਉਵਂ ਹੈੀ ਕਬਾਲੂਾ ਕੀਤਾ ਹਿਗਆ। ਸਦਾੀਪਕਤਾ ਹਿਵਚੱੇ ਜਾ ਹਿਰਹੈਾ ਹੈਾ।ਂ 

ਭੂਰਪਰੂੀ ਦਾਾ ਜੀਵਨ ਹਿਮੇਲਾ ਹਿਗਆ ਹੈ।ੈ ਮੇਂ ਹੈਮੇਸ਼ੇੁਾ ਲਾਈ ਬਾਦਾਲਾ ਹਿਗਆ ਹੈਾ।ਂ ਉਸ ਮੇਹੈਾਨ ‘ਮੇਂ ਹੈਾ’ਂ ਦੇਾ ਦੁਾਆਰਾ।

ਅਰੰਭਕ ਪੋਾਰਥ�ਾ
ਹਿਕਸ ੇਨੂੰ ਕਹੈ� ਹਿਕ ਸਸ਼ੈੁਨ ਦਾਾ ਅਰੰਭੂ ਕਰਨ ਲਾਈ ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕਰ।ੇ

ਅਰਾਧ�ਾ 
ਸਾਰਾ ਸਮੇਹੂੈ ਹਿਮੇਲਾ ਕੇ ਅਰਾਧੇਨਾ ਦੇਾ ਦਾ� ਜਾ ਂਹਿਤੰਨ ਅਹਿਜਹੈ ੇਗੀਤ ਚੁੇਣ� ਅਤੇ ਗਾਓ, ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਐਲਾਾਨ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ ਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ ਮੇਨੈੂੰ ਉਵਂ ਹੈੀ 

ਕਬਾਲੂਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ੈਹਿਜਵਂ ਮੇਂ ਹੈਾ।ਂ

ਚੇਾਰ ਕਾਰਡ ਵਰਕਸ਼ੁਾਪ
ਕਦਾਮੇ 1: ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਕ�ਰਾ ਕਾਗਜ ਲਾਂਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ 

ਚੇਾਰ ਹਿਹੱੈਹਿਸਆ ਂਹਿਵਚੱੇ ਕੱਟ ਲਾਂਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਆਪਣੇ 

ਕਾਰਡੇ ਦੇਾ ਸਾਹੈਮੇਣੇ ਵਾਲੇਾ ਹਿਹੱੈਸ ੇਉੱਤੇ ਹੈਠੇ ਹਿਲਾਖੋੀਆ ਂਵਸਤਾ ਂਦੇਾ 

ਹਿਚੱੇਤਰ ਬਾਣਾਉਂਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਕਾਰਡੇ 1 = ਮੇਂ, ਕਾਰਡੇ 2 = ਮੇਰੇਾ ਪਹਿਰਵਾਰ, ਕਾਰਡੇ 3 = ਮੇਰੇੀ ਹਿਸੱਹਿਖੋਆ, ਕਾਰਡੇ 4 = ਮੇਰੇਾ ਹਿਪੰਡੇ।

ਕਦਾਮੇ 2: ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਚੇਾਰ ੇਕਾਰਡੇਾ ਂਦੇਾ ਹਿਪਛਾਲੇਾ ਪਾਸ ੇਸਧੇਾਰਨ ਹਿਚੱੇਤਰ ਅਤੇ ਸ਼ੁਬਾਦਾਾ ਂਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦਾਾ, ਆਪਣੇ ਪਹਿਰਵਾਰ ਦਾਾ, 

ਆਪਣੇ ਸਕਲੂਾ ਦਾਾ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਸਮੇਾਜ ਦਾਾ ਵਰੇਵਾ ਦੇਾਵ।ੇ ਕਾਰਡੇਾ ਂਉੱਤੇ ਹਿਕਸ ੇਦਾਾ ਵੀ ਨਾਮੇ ਨਾ ਹਿਲਾਹਿਖੋਆ ਜਾਵ।ੇ 

ਕਾਰਡੇ 1: ਮੇਂ ਆਪਣੇ ਬਾਾਰ ੇਕੀ ਮੇਹਿਹੈਸਸੂ ਕਰਦਾਾ ਹੈਾ?ਂ (ਖੋੁਸ਼ੁ ਜਾ ਂਉਦਾਾਸ ਹਿਚੇਹੈਰਾ ਬਾਣਾਓ।) ਕੀ ਮੇਂ ਮੇਹਿਹੈਸਸੂ ਕਰਦਾਾ ਹੈਾ ਂਹਿਕ ਸਭੂ ਮੇਨੈੂੰ ਪੋਮੇੇ ਕਰਦੇਾ 

ਹੈਨ? ਕੀ ਮੇਂ ਮੇਹਿਹੈਸਸੂ ਕਰਦਾਾ ਹੈਾ ਂਹਿਕ ਮੇਰੇਾ ਸਮੇਾਜ ਮੇਨੈੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈ?ੈ ਮੇਂ ਹਿਕਹੈੜੇੇ ਕੰਮੇ ਚੰੇਗੀ ਤਰਂਾ ਂਕਰ ਸਕਦਾਾ ਹੈਾ?ਂ ਮੇਨੈੂੰ ਕੀ ਕਰਨਾ ਚੰੇਗਾ 

ਲਾਗਦਾਾ ਹੈ?ੈ ਮੇਰੇਾ ਮੇਨਪਸੰਦਾ ਜਾਨਵਰ ਹਿਕਹੈੜੇਾ ਹੈ?ੈ ਮੇਰੇਾ ਮੇਨਪਸੰਦਾ ਭੂ�ਜਨ ਕੀ ਹੈ?ੈ ਮੇਰੇ ੇਸੁਫ੍ਰੀਨੇ ਕੀ ਹੈਨ? ਮੇਂ ਹਿਕਸ ਤਂ ਡੇਰਦਾਾ ਹੈਾ?ਂ

ਕਾਰਡੇ 2: ਮੇਰੇ ੇਪਹਿਰਵਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਕੌਣ-ਕੌਣ ਹੈ?ੈ ਮੇਰੇ ੇਪਹਿਰਵਾਰ ਦਾੀ ਹਿਸਹੈਤ ਹਿਕਹੈ� ਹਿਜਹੈੀ ਹੈ?ੈ ਮੇਰੇਾ ਪਹਿਰਵਾਰ ਹਿਕਸ ਦੇਾਵਤੇ ਹਿਵਚੱੇ ਆਸਥਾਾ ਰੱਖੋਦਾਾ ਹੈ?ੈ 

ਮੇਰੇ ੇਉੱਤੇ ਅਹਿਧੇਕਾਰ ਰੱਖੋਣ ਵਾਲੇਾ ਲਾ�ਕ ਹਿਕਹੈ� ਹਿਜਹੈ ੇਹੈਨ? (ਖੋੁਸ਼ੁ ਜਾ ਂਉਦਾਾਸ ਹਿਚੇਹੈਰਾ ਬਾਣਾਓ।)

ਕਾਰਡੇ 3: ਮੇਂ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਬਾਾਰ ੇਕੀ ਮੇਹਿਹੈਸਸੂ ਕਰਦਾਾ ਹੈਾ?ਂ (ਖੋੁਸ਼ੁ ਜਾ ਂਉਦਾਾਸ ਹਿਚੇਹੈਰਾ ਬਾਣਾਓ।) ਬਾਚੇਪਨ ਹਿਵਚੱੇ ਮੇਂ ਹਿਕਹੈੜੇੀ ਇੱੱਕ ਗੱਲਾ ਹਿਸੱਖੋੀ 

ਸੀ? ਹਿਜਸ ਹਿਵਅਕਤੀ ਨੇ ਮੇਨੈੂੰ ਇੱਹੈ ਗੱਲਾ ਹਿਸਖੋਾਈ ਸੀ, ਉਹੈ ਹਿਕਹੈ� ਹਿਜਹੈਾ ਸੀ? ਹਿਕਹੈੜੇੇ ਹਿਵਸ਼ੁ ੇਨੂੰ ਹਿਸੱਖੋਣਾ ਸਭੂ ਤਂ ਸੌਖੋਾ ਸੀ? ਮੇਂ ਹਿਕਹੈੜੇੀਆ ਂਥਾਾਵਂਾ ਂ

’ਤੇ ਸੁਰੱਹਿਖੋਅਤ ਮੇਹਿਹੈਸਸੂ ਨਹੈਂ ਕਰਦਾਾ? ਮੇਂ ਹਿਕਹੈੜੇੀਆ ਂਥਾਾਵਂਾ ਂ’ਤੇ ਸੁਰੱਹਿਖੋਅਤ ਮੇਹਿਹੈਸਸੂ ਕਰਦਾਾ ਹੈਾ?ਂ

ਕਾਰਡੇ 4: ਹਿਜਸ ਥਾਾ ਂ’ਤੇ ਮੇਂ ਰਹਿਹੰੈਦਾਾ ਹੈਾ,ਂ ਉਸ ਬਾਾਰ ੇਮੇਨੈੂੰ ਕੀ ਚੰੇਗਾ ਲੱਾਗਦਾਾ ਹੈ?ੈ ਹਿਜਸ ਥਾਾ ਂ’ਤੇ ਮੇਂ ਰਹਿਹੰੈਦਾਾ ਹੈਾ,ਂ ਉਸ ਬਾਾਰ ੇਮੇਨੈੂੰ ਕੀ ਚੰੇਗਾ ਨਹੈਂ 

ਲੱਾਗਦਾਾ? ਹਿਜੱਥਾ ੇਮੇਂ ਰਹਿਹੰੈਦਾਾ ਹੈਾ,ਂ ਉੱਥਾ ੇਦੇਾ ਬਾਜ਼ੁਰਗ ਲਾ�ਕ ਕੀ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ? ਬਾਜ਼ੁਰਗ ਲਾ�ਕ ਮੇਰੇੀ ਮੇਦਾਦਾ ਹਿਕਵਂ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ?

ਕਦਾਮੇ 3: ਸਾਰ ੇਜਣੇ ਕਾਰਡੇਾ ਂਉੱਤੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਿਲਾਖੋਣ ਤਂ ਬਾਾਅਦਾ ਆਪਣੇ-ਆਪਣੇ ਕਾਰਡੇ ਤੁਹੈਾਨੂੰ ਦੇਾ ਦੇਾਣ। ਇੱਨਂਾ ਂਨੂੰ ਉਨਂਾ ਂਦੇਾ ਚੇਾਰ-ਚੇਾਰ ਦੇਾ 

ਸਮੇਹੂੈ ਹਿਵਚੱੇ ਰੱਖੋ�।

ਕਦਾਮੇ 4: ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਨੂੰ ਹੁੈਣ ਉਹੈ ਚੇਾਰ ਕਾਰਡੇ ਹਿਦਾਓ ਜ� ਉਨਂਾ ਂਦੇਾ ਆਪਣੇ ਨਹੈਂ ਹੈਨ। ਹੈਰਕੇ ਦਾੀ ਪਛਾਾਣ ਗਪੁਤ ਰਹੈ ੇਅਤੇ ਹਿਕਸ ੇਨੂੰ ਵੀ 

ਇੱਹੈ ਪਤਾ ਨਾ ਲੱਾਗ ੇਹਿਕ ਹਿਕਸ ਨੂੰ ਹਿਕਸ ਦੇਾ ਚੇਾਰ ਕਾਰਡੇ ਹਿਦੱਾਤੇ ਗਏ ਹੈਨ। 

ਕਦਾਮੇ 5: ਇੱੱਕ-ਇੱੱਕ ਕਰਕੇ ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਉਹੈ ਕਾਰਡੇ ਸਾਹਿਰਆ ਂਨੂੰ ਪੜਂੇ ਕੇ ਸੁਣਾਏ ਜ� ਉਸ ਨੂੰ ਹਿਦੱਾਤੇ ਗਏ ਹੈਨ।
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ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ
ਕਾਰਡੇਾ ਂਦੇਾ ਨਤੀਜ ੇਬਾਾਰ ੇਚੇਰਚੇਾ ਕਰ�। ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - ਚੇਲੇਾਾਪਣ ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਕਾਰਜ-ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�।

ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਆਪਣੇ ਬਾਾਰ ੇਜਾ ਂਆਪਣੇ ਹੈਾਲਾਾਤਾ ਂਬਾਾਰ ੇਜ� ਮੇਹਿਹੈਸਸੂ ਕਰਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਉਨਂਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਤੁਸਂ ਕੀ ਸ਼ੁਲੈਾੀ ਅਤੇ ਸੰਬੰਾਧੇ ਵਖੇੋਦੇਾ ਹੈ�?

ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਹਿਵਚੱੇ ਕਝੁ ਹਿਭੰੂਨਤਾਵਾ ਂਕੀ ਹੈਨ?

ਅਸਂ ਸਾਰ ੇਚੇਾਹੰੁੈਦੇਾ ਹੈਾ ਂਹਿਕ ਸਾਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵ।ੇ ਅਸਂ ਸਾਰ ੇਚੇਾਹੰੁੈਦੇਾ ਹੈਾ ਂਹਿਕ ਸਾਨੂੰ ਪੋਮੇੇ ਕੀਤਾ ਜਾਵ।ੇ ਜਦਾ ਅਸਂ ਲਾ�ਕਾ ਂਵੱਲਾਂ ਕਬਾਲੂਾ ਅਤੇ 

ਪੋਮੇੇ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਦਾੀ ਆਸ ਰੱਖੋਦੇਾ ਹੈਾ,ਂ ਤਾ ਂਉਹੈ ਲਾ�ਕ ਅਤੇ ਇੱਹੈ ਹੈਾਲਾਾਤ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕਾਬਾ ੂਹਿਵਚੱੇ ਕਰਨ ਦਾੀ ਤਾਕਤ ਰੱਖੋਦੇਾ ਹੈਨ।

ਉਤੂਪਤੂ 29:31-35 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ 
ਲੇਾਆਹੈ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਾਰ ੇਆਪਣੇ ਹਿਵਚੇਾਰਾ ਂਉੱਤੇ ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ�। ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - ਚੇਲੇਾਾਪਣ ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਕਾਰਜ-

ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�।

ਆਂਇਤੂ 31 ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਲੇਾਆਹੈ ਬਾਾਰ ੇਕੀ ਜਾਣਦਾਾ ਸੀ?

ਉਸ ਨੂੰ ਪੋਮੇੇ ਨਹੈਂ ਹਿਮੇਹਿਲਾਆ ਸੀ।

ਆਂਇਤੂ 32 ਲੇਾਆਹੈ ਨੂੰ ਕੀ ਆਸ ਸੀ ਹਿਕ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਜਨਮੇ ਦੇਾਣ ਦੇਾ ਨਤੀਜ ੇਵਜਂ ਕੀ ਹੈ�ਵਗੇਾ? 

ਉਸ ਦਾਾ ਪਤੀ ਉਸ ਨੂੰ ਪੋਮੇੇ ਕਰਗੇਾ।

ਆਂਇਤੂ 33 ਕੀ ਲੇਾਆਹੈ ਦੇਾ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਜਨਮੇ ਦੇਾਣ ਦੇਾ ਨਤੀਜ ੇਵਜਂ ਲੇਾਆਹੈ ਦਾਾ ਪਤੀ ਉਸ ਨੂੰ ਪੋਮੇੇ ਕਰਨ ਲੱਾਗਾ?

ਨਹੈਂ।

ਆਂਇਤੂ 34 ਕੀ ਲੇਾਆਹੈ ਦੇਾ ਹਿਤੰਨ ਪੁੱਤਰਾ ਂਨੂੰ ਜਨਮੇ ਦੇਾਣ ਤਂ ਬਾਾਅਦਾ ਲੇਾਆਹੈ ਦਾਾ ਪਤੀ ਉਸ ਨੂੰ ਪੋਮੇੇ ਕਰਨ ਲੱਾਗਾ?

ਨਹੈਂ।

ਆਂਇਤੂ 35 ਚੇਾਰ ਪੁੱਤਰਾ ਂਨੂੰ ਜਨਮੇ ਦੇਾਣ ਤਂ ਬਾਾਅਦਾ ਲੇਾਆਹੈ ਨੇ ਕੀ ਹਿਕਹੈਾ?

ਹੁੈਣ ਮੇਂ ਪੋਭੂੂ ਦਾੀ ਵਹਿਡੇਆਈ ਕਰਾਗਂੀ।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਜਾਣਦਾਾ ਹੈ ੈਹਿਕ ਸਾਨੂੰ ਪੋਮੇੇ ਅਤੇ ਕਬਾਲੂਾ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਦਾੀ ਲਾ�ੜੇ ਹੈ।ੈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਨੇ ਲੇਾਆਹੈ ਦੇਾ ਹਿਹੈਰਦੇਾ ਦਾੀ ਚੇਾਹੈਤ ਪਰੂੀ ਕਰਹਿਦਾਆ ਂਉਸ ਨੂੰ 

ਪੁਤੱਰ ਬਾਖ਼ਹਿਸ਼ੁਆ ਅਤੇ ਦਾਰਸਾਇੱਆ ਹਿਕ ਉਹੈ ਲੇਾਆਹੈ ਨੂੰ ਹਿਕੰਨਾ ਪੋਮੇੇ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਦਾੀ ��ਜਨਾ ਹਿਵੱਚੇ ਲੇਾਆਹੈ ਦਾਾ ਵੀ ਇੱੱਕ ਸਥਾਾਨ ਸੀ। 

ਉਸ ਦੇਾ ਚੌੇਥਾ ੇਪੁਤੱਰ ਦੇਾ ਗ�ਤਰ ਹਿਵੱਚਂੇ ਹਿ�ਸ ੂਦਾਾ ਜਨਮੇ ਹੈ�ਇੱਆ, ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਨੇ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਧੇਾਰਨ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਪਰੁਾਤਨ ਇੱਸਰਾਏਲਾ ਦੇਾ ਬਾਾਰਾ ਂ

ਗ�ਤਰਾ ਂਹਿਵਚਂੱੇ ਇੱੱਕ ਹਿਵੱਚੇ ਜਨਮੇ ਹਿਲਾਆ। ਜਦਾ ਅਸਂ ਜਾਣ ਜਾਦੇਂਾ ਹੈਾ ਂਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਸਾਨੂੰ ਹਿਕੰਨਾ ਪੋਮੇੇ ਕਰਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਹਿਕਵਂ ਉਹੈ ਸਾਨੂੰ ਉਵਂ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਦਾਾ 

ਹੈ ੈਹਿਜਵਂ ਅਸਂ ਹੈਾ,ਂ ਅਸਂ ਉਸ ਦਾੀਆ ਂਨਜ਼ਰਾ ਂਹਿਵੱਚੇ ਹਿਕੰਨੇ ਸੁੰਦਾਰ ਹੈਾ,ਂ ਅਤੇ ਉਸ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੀ ��ਜਨਾ ਲਾਈ ਸਹਿਰਸ਼ੁਟੀ ਨੂੰ ਹਿਸਰਜਣ ਤਂ ਪਹਿਹੈਲਾਾ ਂ

ਹੈੀ ਚੁੇਣ ਹਿਲਾਆ ਸੀ, ਉਦਂਾ ਅਸਂ ਅਸਲਾ ਹਿਵੱਚੇ ਅਜ਼ਾਦਾ ਹੰੁੈਦੇਾ ਹੈਾ ਂਹਿਕਉਂਹਿਕ ਹੁੈਣ ਅਸਂ ਲਾ�ਕਾ ਂਵੱਲਂਾ ਪੋਮੇੇ ਜਾ ਂਕਬਾਲੂਾ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਦੇਾ ਜਤਨ ਨਹੈਂ ਕਰਦੇਾ। 

ਹੁੈਣ ਅਸਂ ਇੱਸ ਅਸਲਾੀਅਤ ਹਿਵੱਚੇ ਜੀਵਨ ਬਾਤੀਤ ਕਰਦੇਾ ਹੈਾ ਂਹਿਕ ਉਸ ਦਾਾ ਪੋਮੇੇ ਅਤੇ ਉਸ ਵਲਂੱਾ ਕਬਾਲੂਾ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਸਾਡੇੇ ਲਾਈ ਕਾਫ੍ਰੀੀ ਹੈ।ੈ 

ਜਦਾ ਅਸਂ ਜਾਣ ਜਾਦੇਂਾ ਹੈਾ ਂਹਿਕ ਸਾਨੂੰ ਉਵਂ ਕਬਾਲੂਾ ਕੀਤਾ ਹਿਗਆ ਹੈ,ੈ ਹਿਜਵਂ ਅਸਂ ਹੈਾ,ਂ ਤਾ ਂਸਾਨੂੰ ਕੀ ਕਰਨ ਦਾੀ ਤਾਕਤ ਹਿਮੇਲਾ ਜਾਦਂਾੀ ਹੈ?ੈ  

ਰ�ਮੇੀਆਂ ਂ15:7 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਸਾਨੂੰ ਲਾ�ਕਾ ਂਨੂੰ ਉਵਂ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਨ ਦਾੀ ਤਾਕਤ ਹਿਮੇਲਾ ਜਾਦਂਾੀ ਹੈ ੈਹਿਜਵਂ ਉਹੈ ਹੈਨ, ਹਿਕਉਂਹਿਕ ਮੇਨੈੂੰ ਉਵਂ ਕਬਾਲੂਾ ਕੀਤਾ ਹਿਗਆ ਹੈ ੈਹਿਜਵਂ ਮੇਂ ਹੈਾ।ਂ

ਇੱਸ ਸਸ਼ੈੁਨ ਹਿਵਚੱੇਂ ਤੁਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਾਰ ੇਨਿਕਹੜੀੀ ਇੱੱਕ ਗੱਲਾ ਹਿਸੱਖੋੀ? ਰਸਲੂਾਾਂ 10:34 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਸਭੂਨਾ ਂਲਾ�ਕਾ ਂਨੂੰ ਉਵਂ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈ ੈਹਿਜਵਂ ਉਹੈ ਹੈਨ। ਉਹੈ ਮੇਨੈੂੰ ਉਵਂ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈ ੈਹਿਜਵਂ ਮੇਂ ਹੈਾ।ਂ

ਤੁਹੈਾਡੇਾ ਹਿਵਹੈਾਰਕ ਜਵਾਬਾ / ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕੀ ਹੈ?ੈ
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ਸਸ਼ੈੁ� 10: ਪਛਾਾਣ – ਆਂਤੂਮੇਾ ਤੂਂ ਜੰਮੇੇ
ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਆਤਮੇਾ ਹੈ ੈਪਰ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਧੇਾਰਨ ਕਰਕੇ ਜੰਹਿਮੇਆ, ਤਾ ਂਜ� ਉਨਂਾ ਂਸਭੂਨਾ ਂਦੇਾ ਲਾਈ, ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਤਂ ਜੰਮੇ ੇਹੈਨ, 

ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦਾਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਬਾਣੇ, ਤਾ ਂਜ� ਉਹੈ ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਹੈਨ ਆਤਮੇਾ ਤਂ ਜਨਮੇ ਲੈਾ ਸਕਣ।

ਅਰੰਭਕ ਪੋਾਰਥ�ਾ
ਹਿਕਸ ੇਨੂੰ ਕਹੈ� ਹਿਕ ਸਸ਼ੈੁਨ ਦਾਾ ਅਰੰਭੂ ਕਰਨ ਲਾਈ ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕਰ।ੇ

ਅਰਾਧ�ਾ 
ਸਾਰਾ ਸਮੇਹੂੈ ਹਿਮੇਲਾ ਕੇ ਅਰਾਧੇਨਾ ਦੇਾ ਦਾ� ਜਾ ਂਹਿਤੰਨ ਅਹਿਜਹੈ ੇਗੀਤ ਚੁੇਣ� ਅਤੇ ਗਾਓ, ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਐਲਾਾਨ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ ਹਿਕ ਮੇਂ ਆਤਮੇਾ ਤਂ ਜੰਹਿਮੇਆ ਹੈਾ ਂ

ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਸੰਤਾਨ ਹੈਾ।ਂ

ਬਾਈਬਲਾ ਅਨਿਧਐ�
ਅਸਂ ਹਿਸੱਹਿਖੋਆ ਹੈ ੈਹਿਕ ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸੀ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ ਉਹੈ ਆਪਣੇ ਅੰਦਾਰ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ 

ਦੇਾ ਆਤਮੇਾ ਅਰਥਾਾਤ ਪਹਿਵੱਤਰ ਆਤਮੇਾ ਨੂੰ ਪੋਾਪਤ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ। ਇੱਹੈ ਸਾਡੇੀ ਮੌੇਜਦੂਾਾ ਹਿਮੇਲਾਖੋ ਹੈ।ੈ ਅਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਸੰਤਾਨ ਹੈਾ ਂ(ਸ਼ੁਾਹੈੀ 

ਪਹਿਰਵਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਜੰਮੇ ੇਜਠੇੇ ਪੁੱਤਰ ਵਾਗਂ), ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਨਾਲਾ ਸੰਗੀ ਵਾਹਿਰਸ ਹੈਾ,ਂ ਧੇਰਤੀ ਉੱਤੇ ਬਾੁਹਿਰਆਈ ਨਾਲਾ ਨੁਕਸਾਨੇ ਹੈ�ਏ ਸੰਸਾਰ ਹਿਵਚੱੇ 

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਰਾਜ ਹਿਵਚੱੇ ਜੀ ਰਹੈ ੇਹੈਾ।ਂ

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ ਸਾਡੇੇ ਵਰਗਾ ਬਾਣਨ ਦਾੀ ਚੇ�ਣ ਕੀਤੀ ਹਿਕਉਂਹਿਕ ਉਹੈ ਸਾਨੂੰ ਪੋਮੇੇ ਕਰਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ਇੱਤਹੈਾਸ ਦੇਾ ਉਸ ਸਮੇਂ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿ�ਸ,ੂ ਪਹਿਵੱਤਰ 

ਆਤਮੇਾ ਦਾੀ ਸ਼ੁਕਤੀ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਧੇਾਰਨ ਕਰਕੇ ਇੱੱਕ ਇੱਸਤਰੀ ਤਂ ਜੰਹਿਮੇਆ, ਤਾ ਂਜ� ਅਸਂ ਜ� ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਹੈਾ,ਂ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ 

ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਹਿਸੱਧੇ ਅਤੇ ਸਦਾੀਪਕ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਉੱਤੇ ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਕੇ ਆਤਮੇਾ ਤਂ ਜਨਮੇ ਲੈਾ ਸਕੀਏ।

ਯਹੰੂ�ਾ 1:12-13 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਅਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਕਹੈਾਣੀ, ਉਸ ਦਾੀ ਸੱਚੇੀ ਪੋਮੇੇ ਕਹੈਾਣੀ, ਬਾਾਈਬਾਲਾ ਹਿਵਚੱੇਂ ਅਹਿਧੇਐਨ ਕਰਾਗਂ ੇਹਿਕ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਹਿਵਚੱੇ ਜਨਮੇ ਲੈਾਣ ਵਾਲੇਾ 

ਮੇਨੱੁਖੋਾ ਂਨੂੰ ਆਤਮੇਾ ਹਿਵਚੱੇ ਜਨਮੇ ਲੈਾਣ ਦਾੀ ਲਾ�ੜੇ ਹਿਕਉਂ ਹੈ।ੈ

1 ਕਨੁਿਰੰਥੀਆਂ ਂ15:47-51 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਨੂੰ ਦਾ�-ਹਿਤੰਨ ਵਾਰ ਪੜਂੇ� ਅਤੇ ਇੱਨਂਾ ਂਉੱਤੇ ਹਿਵਚੇਾਰ ਕਰ�।

ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ 
ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਪਹਿਹੈਲੇਾ ਆਦਾਮੇ (ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਤਂ ਜੰਹਿਮੇਆ) ਅਤੇ ਦਾਸੂਰ ੇਆਦਾਮੇ (ਹਿ�ਸ,ੂ ਜ� ਆਤਮੇਾ ਸੀ ਪਰ ਸਰੀਰ ਅਤੇ 

ਲਾਹੈ ੂਧੇਾਰਨ ਕੀਤਾ) ਬਾਾਰ ੇਆਪਣੇ ਹਿਵਚੇਾਰਾ ਂਉੱਤੇ ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ�। ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - ਚੇਲੇਾਾਪਣ ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਕਾਰਜ-

ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�।

ਪਹਿਹੈਲਾਾ ਆਦਾਮੇ ਨਿਕਸ ਚੇੀਜ਼ ਦਾਾ ਬਾਹਿਣਆ ਸੀ?

ਹਿਮੱੇਟੀ ਦਾਾ।

ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਨ ਤਂ ਪਹਿਹੈਲਾਾ ਂਸਾਨੂੰ ਨਿਕਸ ਦਾਾ ਸਰਪੂ, ਸਮੇਾਨਤਾ ਅਤੇ ਪਛਾਾਣ ਹਿਮੇਲੇਾ ਸਨ?

ਪਹਿਹੈਲੇਾ ਆਦਾਮੇ – ਹਿਮੱੇਟੀ ਦੇਾ ਮੇਨੱੁਖੋ ਦਾਾ।

ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਨ ਤਂ ਬਾਾਅਦਾ ਸਾਨੂੰ ਨਿਕਸ ਦਾਾ ਸਰਪੂ, ਸਮੇਾਨਤਾ ਅਤੇ ਪਛਾਾਣ ਹਿਮੇਲੇਾ ਹੈਨ?

ਦਾਜੂ ੇਆਦਾਮੇ – ਸੁਰਗ ਦੇਾ ਪੋਭੂੂ ਹਿ�ਸ ੂਦਾਾ।
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ਇੱਹੈ ਸਾਡੇੀ ਮੌੇਜਦੂਾਾ ਹਿਮੇਲਾਖੋ ਹੈ।ੈ ਸਾਨੂੰ ਹਿ�ਸ ੂਦਾੀ ਪਛਾਾਣ ਹਿਮੇਲਾ ਗਈ ਹੈ,ੈ ਅਸਂ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਹੈਾ ਂਪਰ ਉਸ ਦੇਾ ਪਹਿਵੱਤਰ ਆਤਮੇਾ 

ਤਂ ਜੰਮੇ ੇਹੈ�ਏ ਹੈਾ,ਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਸੰਤਾਨ (ਸ਼ੁਾਹੈੀ ਪਹਿਰਵਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਜੰਮੇ ੇਜਠੇੇ ਪੁੱਤਰ ਵਾਗਂ), ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਨਾਲਾ ਸੰਗੀ ਵਾਹਿਰਸ ਹੈਾ,ਂ ਧੇਰਤੀ 

ਉੱਤੇ ਬਾੁਹਿਰਆਈ ਨਾਲਾ ਨੁਕਸਾਨੇ ਹੈ�ਏ ਸੰਸਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਰਾਜ ਹਿਵਚੱੇ ਜੀ ਰਹੈ ੇਹੈਾ।ਂ 

1 ਕਨੁਿਰੰਥੀਆਂ ਂ15:50-55 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਨੂੰ ਦਾ�-ਹਿਤੰਨ ਵਾਰ ਪੜਂੇ� ਅਤੇ ਇੱਨਂਾ ਂਉੱਤੇ ਹਿਵਚੇਾਰ ਕਰ�।

ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ 
ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਹਿਮੱੇਟੀ ਤਂ ਬਾਣੇ ਆਦਾਮੇ (ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਤਂ ਜੰਹਿਮੇਆ) ਦਾੀ ਪਛਾਾਣ ਅਤੇ ਹਿ�ਸ,ੂ ਜ� ਆਤਮੇਾ ਸੀ (ਹਿਜਸ 

ਨੇ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਧੇਾਰਨ ਕੀਤਾ) ਦਾੀ ਪਛਾਾਣ ਬਾਾਰ ੇਆਪਣੇ ਹਿਵਚੇਾਰਾ ਂਉੱਤੇ ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ�। ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - 

ਚੇਲੇਾਾਪਣ ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਕਾਰਜ-ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�।

ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਤਂ ਜੰਮੇ ੇਆਦਾਮੇ ਦਾਾ ਸੁਭੂਾਅ ਅਤੇ ਪਛਾਾਣ ਕੀ ਹੈ?ੈ

ਬਾਰਬਾਾਦਾ, ਬਾਈੇਮੇਾਨ, ਨਾਸਵਾਨ, ਅਤੇ ਮੌੇਤ ਵੱਲਾ ਵਧੇ ਹਿਰਹੈਾ ਹੈ।ੈ

ਹਿ�ਸ ੂਦਾਾ ਸੁਭੂਾਅ ਅਤੇ ਪਛਾਾਣ ਕੀ ਹੈ?ੈ

ਕਦੇਾ ਬਾਰਬਾਾਦਾ ਨਹੈਂ ਹੰੁੈਦਾਾ, ਇੱਮੇਾਨਦਾਾਰ ਹੈ,ੈ ਅਮੇਰ ਹੈ,ੈ ਜੀਵਨ ਵੱਲਾ ਵਧੇ ਹਿਰਹੈਾ ਹੈ।ੈ

ਪਹਿਹੈਲਾਾ ਆਦਾਮੇ ਬਾਰਬਾਾਦਾ ਬਾੀਜ ਬਾਹਿਣਆ, ਹਿਕਉਂਹਿਕ ਉਸ ਨੇ ਦੁਾਸ਼ੁਟ ਦੇਾ ਧੇ�ਖੋ ੇਹਿਵਚੱੇ ਸ਼ੁਾਮੇਲਾ ਹੈ� ਕੇ ਭੂਲੇਾ ਅਤੇ ਬਾੁਰ ੇਦੇਾ ਹਿਗਆਨ ਦੇਾ ਫ੍ਰੀਲਾ 

ਨੂੰ ਖੋਾਧੇਾ, ਉਸ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਹੱੈਸਾ ਪਾਇੱਆ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਇੱੱਕ ਹੈ� ਹਿਗਆ। ਇੱਸ ਦੇਾ ਨਤੀਜ ੇਵਜਂ ਸਾਰ ੇਮੇਨੱੁਖੋ ਇੱਸ ਬਾਰਬਾਾਦਾ 

ਸੁਭੂਾਅ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਪਦੈਾਾ ਹੰੁੈਦੇਾ ਹੈਨ। ਦਾਜੂਾ ਆਦਾਮੇ ਹਿ�ਸ,ੂ ਪਹਿਵੱਤਰ ਆਤਮੇਾ ਦੇਾ ਬਾੀਜ ਦੇਾ ਰਾਹੈਂ, ਅਹਿਜਹੈਾ ਬਾੀਜ ਹਿਜਹੈੜੇਾ ਕਦੇਾ ਬਾਰਬਾਾਦਾ 

ਨਹੈਂ ਹੰੁੈਦਾਾ, ਇੱੱਕ ਇੱਸਤਰੀ ਤਂ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਧੇਾਰਨ ਕਰਕੇ ਜੰਹਿਮੇਆ। ਹਿ�ਸ ੂਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦਾਾ ਹਿਸੱਧੇ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਹੈ।ੈ

ਰ�ਮੇੀਆਂ ਂ5:14-19 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਨੂੰ ਦਾ�-ਹਿਤੰਨ ਵਾਰ ਪੜਂੇ� ਅਤੇ ਇੱਨਂਾ ਂਉੱਤੇ ਹਿਵਚੇਾਰ ਕਰ�।

ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ 
ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਹਿਮੱੇਟੀ ਤਂ ਬਾਣੇ ਆਦਾਮੇ (ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਤਂ ਜੰਹਿਮੇਆ) ਦੇਾ ਨਤੀਹਿਜਆ ਂਅਤੇ ਹਿ�ਸ,ੂ ਜ� ਆਤਮੇਾ ਸੀ (ਹਿਜਸ 

ਨੇ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਧੇਾਰਨ ਕੀਤਾ) ਦੇਾ ਨਤੀਹਿਜਆ ਂਬਾਾਰ ੇਆਪਣੇ ਹਿਵਚੇਾਰਾ ਂਉੱਤੇ ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ�। ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - 

ਚੇਲੇਾਾਪਣ ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਕਾਰਜ-ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�।

ਪਹਿਹੈਲੇਾ ਆਦਾਮੇ ਦੇਾ ਅਪਰਾਧੇ ਦਾਾ ਕੀ ਨਤੀਜਾ ਹਿਨਕਹਿਲਾਆ? 

ਆਂਇਤੂ 16 ਅਪਰਾਧੇੀ ਠਹਿਹੈਰਾਇੱਆ ਹਿਗਆ।

ਆਂਇਤੂ 17 ਮੌੇਤ ਨੇ ਰਾਜ ਕੀਤਾ।

ਦਾਜੂ ੇਆਦਾਮੇ ਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਨ ਵਾਹਿਲਾਆ ਂਲਾਈ ਇੱਸ ਦਾਾ ਕੀ ਨਤੀਜਾ ਹਿਨਕਹਿਲਾਆ?

ਆਂਇਤੂ 18 ਅਪਰਾਧੇ ਮੇਾਫ਼ ਹੈ�ਏ, ਬਾਕੇਸਰੂ ਐਲਾਾਨੇ ਗਏ।

ਆਂਇਤੂ 19 ਹਿ�ਸ ੂਹਿਵਚੱੇ ਜੀਵਨ ਰਾਜ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ 
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ਕਲੱੁੁਾਸੀਆਂ ਂ2:13-15 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਪਹਿਹੈਲੇਾ ਆਦਾਮੇ ਦੇਾ ਅਪਰਾਧੇ ਦਾਾ ਕੀ ਨਤੀਜਾ ਹਿਨਕਹਿਲਾਆ?

ਆਂਇਤੂ 13 ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਅਤੇ ਸੰਗੀ ਮੇਨੱੁਖੋਾ ਂਦੇਾ ਹਿਵਰੱੁਧੇ ਅਪਰਾਧੇਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਮੇਰ ਗਏ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਦਾੀਆ ਂਸੁਆਰਥਾੀ ਲਾਾਲਾਸਾਵਾ ਂ 

ਹਿਵਚੱੇ ਫ੍ਰੀਸ ਗਏ।

ਦਾਜੂ ੇਆਦਾਮੇ ਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਨ ਵਾਹਿਲਾਆ ਂਲਾਈ ਇੱਸ ਦਾਾ ਕੀ ਨਤੀਜਾ ਹਿਨਕਹਿਲਾਆ?

ਆਂਇਤੂ 13 ਅਸਂ ਉਸ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਜੀਉਂਦੇਾ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹੈਾ ਂਹਿਕਉਂਹਿਕ ਸਾਡੇੇ ਸਾਰ ੇਅਪਰਾਧੇ ਮੇਾਫ਼ ਕਰ ਹਿਦੱਾਤੇ ਗਏ ਹੈਨ।

ਆਂਇਤੂ 14 ਹੁੈਣ ਅਪਰਾਧੇੀ ਨਹੈਂ ਹੈਨ।

ਆਂਇਤੂ 15 ਸਾਰ ੇਅਹਿਧੇਕਾਰੀਆ ਂਅਤੇ ਤਾਕਤਾ ਂਉੱਤੇ ਹਿਜੱਤ ਪੋਾਪਤ ਹੈ�ਈ, ਉਹੈ ਹੁੈਣ ਹੈਾਰ ਚੱੁੇਕੇ ਹੈਨ ਅਤੇ ਸ਼ੁਕਤੀਹੈੀਣ ਕੈਦਾੀ ਬਾਣ ਕੇ ਰਹਿਹੈ 

ਗਏ ਹੈਨ।

ਇੱਹੈ ਸਾਡੇੀ ਮੌੇਜਦੂਾਾ ਹਿਮੇਲਾਖੋ ਹੈ।ੈ ਸਾਨੂੰ ਮੇਾਫ਼ੀ ਹਿਮੇਲਾ ਗਈ ਹੈ,ੈ ਅਸਂ ਮੌੇਤ, ਸਜ਼ਾ, ਹਿਨਆ ਂਅਤੇ ਅਪਰਾਧੇ ਤਂ ਮੇੁਕਤ ਕਰ ਹਿਦੱਾਤੇ ਗਏ ਹੈਾ।ਂ ਅਸਂ 

ਜੀਉਂਦੇਾ ਕਰ ਹਿਦੱਾਤੇ ਗਏ ਹੈਾ ਂਅਤੇ ਇੱਸ ਜੀਵਨ ਹਿਵਚੱੇ ਅਸਂ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰਕ ਸੁਭੂਾਅ, ਅਤੇ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਰਾਜ ਅਤੇ ਹੈਕਮੂੇਤ ਦੇਾ ਹਿਵਰੱੁਧੇ ਉੱਠਣ 

ਵਾਲੇਾ ਸਾਰ ੇਦੁਾਸ਼ੁਟ ਆਤਹਿਮੇਆ ਂਅਤੇ ਸਾਰੀਆ ਂਤਾਕਤਾ ਂਉੱਤੇ ਰਾਜ ਕਰਦੇਾ ਹੈਾ।ਂ ਸ਼ੁਤਾਨ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇਾ ਦੁਾਸ਼ੁਟ ਆਤਮੇ ੇਹੁੈਣ ਸਾਡੇੇ ਉੱਤੇ ਹਿਕਸ ੇ

ਅਪਰਾਧੇ ਜਾ ਂਬਾਸ਼ੇੁਰਮੇੀ ਦਾਾ ਕ�ਈ ਦਾ�ਸ਼ੁ ਨਹੈਂ ਲਾਗਾ ਸਕਦੇਾ ਹਿਕਉਂਹਿਕ ਹਿ�ਸ ੂਦਾੀ ਸਲਾੀਬਾੀ ਹਿਜੱਤ ਦੇਾ ਦੁਾਆਰਾ ਉਨਂਾ ਂਦਾੀ ਸਾਰੀ ਸ਼ੁਕਤੀ ਉਨਂਾ ਂਤਂ 

ਖੋ�ਹੈ ਲਾਈ ਗਈ ਹੈ।ੈ

ਅਸਂ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਹੈਾ ਂਜ� ਆਤਮੇਾ ਤਂ ਜੰਮੇ ੇਹੈਾ,ਂ ਬਾੁਹਿਰਆਈ ਨਾਲਾ ਨੁਕਸਾਨੇ ਹੈ�ਏ ਇੱਸ ਸੰਸਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਜੀਉਂਦੇਾ ਕੀਤੇ ਜਾ ਕੇ ਹਿ�ਸ ੂਦਾੀ 

ਹਿਜੱਤ ਹਿਵਚੱੇ ਜੀ ਰਹੈ ੇਹੈਾ।ਂ

ਸਾਨੂੰ ਭੂਹਿਵੱਖੋ ਹਿਵਚੱੇ ਵੀ ਇੱੱਕ ਹਿਮੇਲਾਖੋ ਹਿਮੇਲੇਾਗੀ।

1 ਕਨੁਿਰੰਥੀਆਂ ਂ15:20-23 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਨੂੰ ਦਾ�-ਹਿਤੰਨ ਵਾਰ ਪੜਂੇ� ਅਤੇ ਇੱਨਂਾ ਂਉੱਤੇ ਹਿਵਚੇਾਰ ਕਰ�। 

ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ 
ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਹਿਮੱੇਟੀ ਤਂ ਬਾਣੇ ਆਦਾਮੇ (ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਤਂ ਜੰਹਿਮੇਆ) ਦੇਾ ਨਤੀਹਿਜਆ ਂਅਤੇ ਹਿ�ਸ,ੂ ਜ� ਆਤਮੇਾ ਸੀ (ਹਿਜਸ ਨੇ 

ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਧੇਾਰਨ ਕੀਤਾ) ਦੇਾ ਨਤੀਹਿਜਆ ਂਬਾਾਰ ੇਆਪਣੇ ਹਿਵਚੇਾਰਾ ਂਉੱਤੇ ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ�। ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - ਚੇਲੇਾਾਪਣ 

ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਕਾਰਜ-ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�।

ਹਿਮੇੋਤਕਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਕੌਣ ਜੀ ਉੱਹਿਠਆ ਹੈ?ੈ 

ਹਿ�ਸ।ੂ

ਜਦਾ ਹਿ�ਸ ੂਮੇਸੀਹੈ ਆਪਣੇ ਸਾਰ ੇਪਰਤਾਪ ਹਿਵਚੱੇ ਇੱਸ ਸੰਸਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਵਾਹਿਪਸ ਆਵਗੇਾ, ਤਦਾ ਹਿਮੇੋਤਕਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਕੌਣ ਜੀ ਉੱਠਣਗ ੇਅਤੇ ਅਹਿਜਹੈ ੇ

ਹਿਸੱਧੇ ਸਰੀਰ ਪੋਾਪਤ ਕਰਨਗ ੇਹਿਜਹੈੜੇੇ ਬਾੁਢੇੱੁੱ ਨਹੈਂ ਹੈ�ਣਗ,ੇ ਰ�ਗੀ ਨਹੈਂ ਹੈ�ਣਗ,ੇ ਕਮੇਜ਼�ਰ ਨਹੈਂ ਹੈ�ਣਗ?ੇ

ਉਹੈ ਸਾਰ ੇਲਾ�ਕ ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਉੱਤੇ ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸ ਕਰਦੇਾ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ, ਹਿਕਉਂਹਿਕ ਉਹੈ 

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਸੰਤਾਨ ਬਾਣ ਚੱੁੇਕੇ ਹੈਨ ਅਤੇ ਆਤਮੇਾ ਤਂ ਜਨਮੇ ਲੈਾ ਚੱੁੇਕੇ ਹੈਨ।
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ਪਰਕਾਸ਼ੁ 1:8 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਉਹੈ ਕੌਣ ਸੀ ਜ� ਆਤਮੇਾ ਤਂ ਸੀ, ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦਾਾ ਹਿਸੱਧੇ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਬਾਹਿਣਆ, ਮੇਹਿਰਆ, ਹਿਸੱਧੇ ਸਰੀਰ ਹਿਵਚੱੇ ਜੀ ਉੱਹਿਠਆ, ਸੁਰਗ ਹਿਵਚੱੇ 

ਚੇਹਿਲਾਆ ਹਿਗਆ, ਸਦਾਾ ਲਾਈ ਜੀਉਂਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ਮੌੇਤ ਤੇ ਸਦਾੀਪਕਤਾ ਉੱਤੇ ਇੱਖੋਹਿਤਆਰ ਰੱਖੋਦਾਾ ਹੈ?ੈ

ਹਿ�ਸ।ੂ

ਪਰਕਾਸ਼ੁ 1:5-6 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸ��ਗ ਗਵਾਹੈ, ਹਿਸੱਧੇ ਸਰੀਰ ਹਿਵਚੱੇ ਜੀ ਉੱਹਿਠਆ, ਸਰਬਾਉੱਚੇ ਅਹਿਧੇਕਾਰ ਰੱਖੋਣ ਵਾਲਾਾ ਅਤੇ ਸਭੂਨਾ ਂਉੱਤੇ ਬਾਾਦਾਸ਼ੁਾਹੈ ਕੌਣ ਹੈ?ੈ

ਹਿ�ਸ।ੂ

ਹਿ�ਸ ੂਨੇ ਇੱਹੈ ਸਭੂ ਸਾਡੇੇ ਲਾਈ ਨਿਕਉਂ ਕੀਤਾ?

ਹਿਕਉਂਹਿਕ ਉਹੈ ਸਾਨੂੰ ਪੋਮੇੇ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਜਦਾ ਅਸਂ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਉੱਤੇ ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸ ਕਰਦੇਾ ਹੈਾ ਂਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ, ਤਦਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਸੰਤਾਨ 

ਬਾਣਨ ਅਤੇ ਆਤਮੇਾ ਤਂ ਜਨਮੇ ਲੈਾਣ ਤਂ ਇੱਲਾਾਵਾ ਅਸਂ ਹੈ�ਰ ਕੀ ਬਾਣ ਜਾਦੇਂਾ ਹੈਾ?ਂ

ਰਾਜ ੇ(ਸ਼ੁਤਾਨ, ਦੁਾਸ਼ੁਟ ਆਤਹਿਮੇਆ ਂਅਤੇ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਉੱਤੇ ਹੈਕਮੂੇਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇਾ) ਅਤੇ ਜਾਜਕ (ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਅਤੇ ਲਾ�ਕਾ ਂਨਾਲਾ ਪੋਮੇੇ ਭੂਹਿਰਆ 

ਸੰਬੰਾਧੇ ਰੱਖੋਣ ਵਾਲੇਾ)।

ਹਿ�ਸ ੂਹਿਮੇੋਤਕਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਹਿਸੱਧੇ ਸਰੀਰ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਜੀ ਉੱਠਣ ਵਾਲਾਾ ਪਹਿਹੈਲਾਾ ਸੀ, ਤਾ ਂਜ� ਨਾ ਹਿਸਰਫ੍ਰੀ ਅਸਂ ਬਾੁਹਿਰਆਈ ਨਾਲਾ ਨੁਕਸਾਨੇ ਹੈ�ਏ ਇੱਸ 

ਸੰਸਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਜਤੂੇ ਵਾਗਂ ਜੀਵਨ ਬਾਤੀਤ ਕਰੀਏ, ਸਗਂ ਸਦਾੀਪਕਤਾ ਹਿਵਚੱੇ ਜੀਵਨ ਬਾਤੀਤ ਕਰਨ ਦਾੀ ਭੂਹਿਵੱਖੋ ਦਾੀ ਆਸ ਹਿਵਚੱੇ ਵੀ ਜੀਵਨ 

ਬਾਤੀਤ ਕਰ ਸਕੀਏ, ਹਿਜੱਥਾ ੇਸਾਡੇੇ ਸਰੀਰ ਹਿਸੱਧੇ ਅਵਸਥਾਾ ਹਿਵਚੱੇ ਜੀ ਉੱਠੇ ਹੈ�ਣਗ,ੇ ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਹਿਫ੍ਰੀਰ ਕਦੇਾ ਬਾੁਢੇੱੁੱ ਨਹੈਂ ਹੈ�ਣਗ,ੇ ਕਮੇਜ਼�ਰ ਨਹੈਂ ਹੈ�ਣਗ,ੇ 

ਮੇਰਨਗ ੇਨਹੈਂ, ਅਹਿਜਹੈ ੇਨਵਂ ਕੀਤੇ ਹੈ�ਏ ਸੰਸਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਜੱਥਾ ੇਕ�ਈ ਬਾੁਹਿਰਆਈ ਨਹੈਂ ਹੈ�ਵਗੇੀ। ਜਦਾ ਹਿ�ਸ ੂਧੇਰਤੀ ਉੱਤੇ ਵਾਹਿਪਸ ਆਵਗੇਾ, ਤਦਾ 

ਅਸਂ, ਹਿਜਨਂਾ ਂਨੇ ਉਸ ਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰ ਹਿਲਾਆ ਹੈ,ੈ ਆਪਣੇ ਹਿਸੱਧੇ ਅਵਸਥਾਾ ਹਿਵਚੱੇ ਜੀ ਉੱਠੇ ਸਰੀਰ ਪੋਾਪਤ 

ਕਰਾਗਂ।ੇ

ਮੇਨੱੁਖੋਜਾਤੀ ਦੇਾ ਅਪਰਾਧੇ ਦੇਾ ਨਤੀਜ ੇਵਜਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਸਹਿਰਸ਼ੁਟੀ ਬਾੁਹਿਰਆਈ ਦੇਾ ਦੁਾਆਰਾ ਨੁਕਸਾਨੀ ਗਈ। ਉੱਚੇ-ਨੀਚੇ, ਅਹਿਤਆਚੇਾਰ, 

ਬਾੁਹਿਰਆਈ ਅਤੇ ਮੌੇਤ ਰਾਜ ਕਰਨ ਲੱਾਗ।ੇ ਪਰ ਹਿਕਉਂਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਹੁੈਤ ਪੋਮੇੇ ਕਰਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਇੱਸ ਕਰਕੇ ਹਿ�ਸ ੂਨੇ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਧੇਾਰਨ 

ਕਰਨ ਦਾਾ ਫੈ੍ਰੀਸਲਾਾ ਕੀਤਾ, ਜ� ਪਹਿਵੱਤਰ ਆਤਮੇਾ ਦੇਾ ਬਾੀਜ ਦੁਾਆਰਾ ਅਤੇ ਇੱਸਤਰੀ ਤਂ ਜਨਮੇ ਲੈਾਣ ਰਾਹੈਂ ਹੈ�ਇੱਆ। ਉਹੈ ਆਪਣੀ ਸਹਿਰਸ਼ੁਟੀ 

ਹਿਵਚੱੇ ਜਠੇੇ ਪੁੱਤਰ ਵਾਗਂ ਆਇੱਆ, ਤਾ ਂਜ� ਅਸਂ ਸਾਰ ੇਵੀ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਪੁੱਤਰ ਬਾਣ ਸਕੀਏ, ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਤਂ ਜੰਮੇ ੇਹੈ�ਏ ਹੁੈਣ ਆਤਮੇਾ ਤਂ 

ਜਨਮੇ ਲੈਾ ਸਕੀਏ, ਅਤੇ ਮੌੇਜਦੂਾਾ ਤੇ ਭੂਹਿਵੱਖੋ ਦਾੀ ਹਿਮੇਲਾਖੋ ਪੋਾਪਤ ਕਰ ਸਕੀਏ। ਹੈਾਲੇਾਲੂਾ�ਾਹੈ!

ਇੱਸ ਸਸ਼ੈੁਨ ਹਿਵਚੱੇਂ ਤੁਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਾਰ ੇਨਿਕਹੜੀੀ ਇੱੱਕ ਗੱਲਾ ਹਿਸੱਖੋੀ?

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਹੁੈਤ ਪੋਮੇੇ ਕਰਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਹਿ�ਸ ੂਦਾਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਧੇਾਰਨ ਕਰਨਾ, ਮੇਰਨਾ ਅਤੇ ਜੀ ਉੱਠਣਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਗਵਾਹੈੀ  

ਅਤੇ ਸਬਾਤੂ ਹੈ।ੈ

ਤੁਹੈਾਡੇਾ ਹਿਵਹੈਾਰਕ ਜਵਾਬਾ / ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕੀ ਹੈ?ੈ



28

ਸਸ਼ੈੁ� 11: ਨਿਪਆਂਨਿਰਆਂ ਂਨਿਵੱਚੇ ਕਬਨੂਿਲਾਆਂ ਜਾਣਾ
ਦਾ� ਮੇਨੱੁਖੋੀ ਜ਼ਰਰੂਤਾ:ਂ ਕਬਾਲੂਾ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਅਤੇ ਪੋਮੇੇ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਦਾੀ ਇੱੱਛਾਾ ਰੱਖੋਣਾ। 

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਪਆਰ ੇ(ਸਭੂ ਤਂ ਹਿਪਆਰ ੇਹਿ�ਸ)ੂ ਹਿਵਚੱੇ (ਖੋਾਸ ਸਹਿਤਕਾਰ ਬਾਖੋਸ਼ੁਹਿਦਾਆ)ਂ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰ ਹਿਲਾਆ ਹੈ।ੈ

ਅਰੰਭਕ ਪੋਾਰਥ�ਾ
ਹਿਕਸ ੇਨੂੰ ਕਹੈ� ਹਿਕ ਸਸ਼ੈੁਨ ਦਾਾ ਅਰੰਭੂ ਕਰਨ ਲਾਈ ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕਰ।ੇ

ਅਰਾਧ�ਾ 
ਸਾਰਾ ਸਮੇਹੂੈ ਹਿਮੇਲਾ ਕੇ ਅਰਾਧੇਨਾ ਦੇਾ ਦਾ� ਜਾ ਂਹਿਤੰਨ ਅਹਿਜਹੈ ੇਗੀਤ ਚੁੇਣ� ਅਤੇ ਗਾਓ, ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਐਲਾਾਨ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ ਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਮੇਨੈੂੰ ਪੋਮੇੇ ਕਰਦਾਾ ਹੈ ੈ

ਅਤੇ ਮੇਸੀਹੈ ਹਿਵਚੱੇ ਮੇਨੈੂੰ ਖੋਾਸ ਸਹਿਤਕਾਰ ਅਤੇ ਅਸੀਸਾ ਂਹਿਮੇਲਾੀਆ ਂਹੈਨ।

ਬਾਈਬਲਾ ਅਨਿਧਐ� 
ਅਸਂ ਹਿਸੱਹਿਖੋਆ ਹੈ ੈਹਿਕ ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸੀ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ ਉਹੈ ਆਪਣੇ ਅੰਦਾਰ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ 

ਆਤਮੇਾ ਅਰਥਾਾਤ ਪਹਿਵੱਤਰ ਆਤਮੇਾ ਨੂੰ ਪੋਾਪਤ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ। ਇੱਹੈ ਸਾਡੇੀ ਮੌੇਜਦੂਾਾ ਹਿਮੇਲਾਖੋ ਹੈ।ੈ ਅਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਸੰਤਾਨ (ਸ਼ੁਾਹੈੀ ਪਹਿਰਵਾਰ 

ਹਿਵਚੱੇ ਜੰਮੇ ੇਜਠੇੇ ਪੁੱਤਰ ਵਾਗਂ), ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਨਾਲਾ ਸੰਗੀ ਵਾਹਿਰਸ ਹੈਾ,ਂ ਧੇਰਤੀ ਉੱਤੇ ਬਾੁਹਿਰਆਈ ਨਾਲਾ ਨੁਕਸਾਨੇ ਹੈ�ਏ ਸੰਸਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਰਾਜ 

ਹਿਵਚੱੇ ਜੀ ਰਹੈ ੇਹੈਾ।ਂ

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ ਸਾਡੇੇ ਵਰਗਾ ਬਾਣਨ ਦਾੀ ਚੇ�ਣ ਕੀਤੀ ਹਿਕਉਂਹਿਕ ਉਹੈ ਸਾਨੂੰ ਪੋਮੇੇ ਕਰਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਅਤੇ ਇੱਤਹੈਾਸ ਦੇਾ ਉਸ ਸਮੇਂ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿ�ਸ ੂਨੇ ਪਹਿਵੱਤਰ 

ਆਤਮੇਾ ਦੇਾ ਬਾੀਜ ਦੁਾਆਰਾ ਇੱਸਤਰੀ ਤਂ ਜਨਮੇ ਲੈਾਣ ਰਾਹੈਂ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਧੇਾਰਨ ਕੀਤਾ, ਤਾ ਂਜ� ਅਸਂ, ਜ� ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਨਾਲਾ ਜੰਮੇ ੇਹੈਾ,ਂ 

ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਹਿਸੱਧੇ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਉੱਤੇ ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਕੇ ਆਤਮੇਾ ਤਂ ਜਨਮੇ ਲੈਾ ਸਕੀਏ।

ਅਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਕਹੈਾਣੀ, ਉਸ ਦਾੀ ਸੱਚੇੀ ਪੋਮੇੇ ਕਹੈਾਣੀ, ਬਾਾਈਬਾਲਾ ਹਿਵਚੱੇਂ ਹਿਪਤਾ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ, ਉਸ ਦਾੀ ਅਸੀਸ, ਇੱੱਛਾਾ (ਹਿਦਾਲਾ ਦਾੀ ਚੇਾਹੈਤ) ਅਤੇ 

ਸਦਾੀਪਕਤਾ ਲਾਈ ਮੇਨੱੁਖੋਾ ਂਨੂੰ ਬਾਚੇਾਉਣ ਦੇਾ ਉਸ ਦੇਾ ਉਦੇਾਸ਼ੁ ਦਾਾ ਅਹਿਧੇਐਨ ਕਰਾਗਂ।ੇ

ਅਫ਼ਸੀਆਂ ਂ1:3-14 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਨੂੰ ਦਾ�-ਹਿਤੰਨ ਵਾਰ ਪੜਂੇ� ਅਤੇ ਇੱਨਂਾ ਂਉੱਤੇ ਹਿਵਚੇਾਰ ਕਰ�। 

ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ 
ਆਪਣੇ ਹਿਵਚੇਾਰਾ ਂਉੱਤੇ ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ�। ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - ਚੇਲੇਾਾਪਣ ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਕਾਰਜ-ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਇੱੱਛਾਾ ਅਤੇ ��ਜਨਾ ਕੀ ਹੈ ੈਜ� ਉਸ ਨੇ ਸਾਡੇੇ ਉੱਤੇ ਪਰਗਟ ਕੀਤੀ ਹੈ?ੈ ਆਂਇਤੂ 9-10 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਸਮੇਾ ਂਪਰੂਾ ਹੈ�ਣ ’ਤੇ ਸੁਰਗ ਹਿਵਚੇਲਾਾ ਅਤੇ ਧੇਰਤੀ ਉਤਲਾਾ ਸਭੂ ਕਝੁ ਮੇਸੀਹੈ ਹਿਵਚੱੇ ਇੱੱਕ ਹੈ� ਜਾਵਗੇਾ।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਹਿਪਤਾ ਨੇ ਸਾਨੂੰ (ਅਤੀਤ ਹਿਵਚੱੇ) ਕੀ ਹਿਦੱਾਤਾ ਹੈ,ੈ ਜ� ਸਾਨੂੰ ਮੌੇਜਦੂਾਾ ਸਮਂੇ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਮੇਲਾ ਚੱੁੇਕਾ ਹੈ?ੈ ਆਂਇਤੂ 3 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਹੈਰਕੇ ਆਤਮੇਕ ਅਸੀਸ।

ਇੱਹੈ ਅਸੀਸ ਨਿਕੱਥੇ ਹੈ?ੈ 

ਸੁਰਗੀ ਥਾਾਵਂਾ ਂਹਿਵਚੱੇ।

ਇੱਹੈ ਸਭੂ ਕਝੁ ਪੋਾਪਤ ਕਰਨ ਲਾਈ ਅਸਂ ਨਿਕਸ ਹਿਵਚੱੇ ਹੈਾ ਂਜਾ ਂਨਿਕਸ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਇੱੱਕ ਹੈਾ?ਂ 

ਮੇਸੀਹੈ ਹਿ�ਸ।ੂ 
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ਮੌੇਜਦੂਾਾ ਸਮੇਂ ਹਿਵਚੱੇ ਜਦਾ ਮੇਸੀਹੈ ਸੁਰਗੀ ਥਾਾਵਂਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਅਹਿਧੇਕਾਰ ਦੇਾ ਸਥਾਾਨ ਉੱਤੇ ਹਿਬਾਰਾਜਮੇਾਨ ਹੈ,ੈ ਤਾ ਂਅਸਂ ਉਸ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਹੈਾ।ਂ ਮੌੇਜਦੂਾਾ ਸਮੇਂ 

ਹਿਵਚੱੇ ਮੇਸੀਹੈ ਹਿਵਚੱੇ ਸਾਨੂੰ ਹੈਰਕੇ ਆਤਮੇਕ ਅਸੀਸ ਹਿਮੇਲਾ ਗਈ ਹੈ।ੈ ਅਗਲਾੀਆ ਂਕਝੁ ਆਇੱਤਾ ਂਇੱਨਂਾ ਂਅਸੀਸਾ ਂਦਾਾ ਕਝੁ ਵਰੇਵਾ ਹਿਦੰਾਦਾੀਆ ਂ

ਹੈਨ।

ਅਸਂ (ਮੌੇਜਦੂਾਾ ਸਮੇਂ ਹਿਵਚੱੇ) ਮੇਸੀਹੈ ਹਿਵਚੱੇ ਕੌਣ ਹੈਾ,ਂ ਜ� ਸਾਨੂੰ ਹਿਪਤਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ (ਅਤੀਤ ਹਿਵਚੱੇ) ਦੇਾ ਹਿਦੱਾਤਾ ਹੈ�ਇੱਆ ਹੈ?ੈ ਇੱਸ ਨੂੰ 

ਹਿਵਅਕਤੀਗਤ ਬਾਣਾਓ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਹਿਵਚੱੇ ‘ਮੇਂ … ਹੈਾ’ਂ ਸ਼ੁਾਹਿਮੇਲਾ ਕਰ�। ਆਂਇਤੂ 4-6 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਉਦਾਾਹੈਰਣ: ਆਪਣੇ ਹਿਪਤਾ ਦਾੀ ਇੱੱਛਾਾ ਹਿਵਚੱੇ ਉਸ ਦੇਾ ਹਿਦਾਲਾ ਦਾੀ ਚੇਾਹੈਤ ਦੇਾ ਅਨੁਸਾਰ ਮੇਂ ਪੋਮੇੇ ਹਿਵਚੱੇ ਚੁੇਹਿਣਆ ਹਿਗਆ ਹੈਾ,ਂ ਪਹਿਵੱਤਰ ਅਤੇ 

ਹਿਨਰਦਾ�ਸ਼ੁ ਐਲਾਾਨ ਕਰਕੇ ਪੁੱਤਰ ਵਜਂ ਗ�ਦਾ ਹਿਲਾਆ ਹਿਗਆ ਹੈਾ,ਂ (ਮੇਂ ਹਿਜਵਂ ਹੈਾ ਂਉਵਂ ਹੈੀ) ਹਿਪਆਰ ੇ(ਸਭੂ ਤਂ ਹਿਪਆਰ)ੇ ਹਿਵਚੱੇ ਕਬਾਲੂਾ ਕੀਤਾ  

ਹਿਗਆ ਹੈਾ।ਂ

ਹਿ�ਸ ੂਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ‘ਹਿਪਆਰਾ’ ਪੁੱਤਰ ਹੈ,ੈ ਹਿਪਤਾ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਦਾਾ ਸਰਬਾਉੱਚੇ ਪਾਤਰ ਹੈ।ੈ ਅਸਂ ਵੀ ਉਸ ਦੇਾ ਹਿਪਆਰ ੇ‘ਪੁੱਤਰ’ ਹੈਾ,ਂ (ਹਿਜਵਂ ਹੈਾ ਂਉਵਂ 

ਹੈੀ) ਕਬਾਲੂਾ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹੈਾ।ਂ ਅਸਂ ਮੌੇਜਦੂਾਾ ਸਮੇਂ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਪਤਾ ਅਤੇ ਪੁੱਤਰ ਦੇਾ ਹਿਸੱਧੇ ਪੋਮੇੇ ਦੇਾ ਸੰਬੰਾਧੇ ਦਾੀ ਆਤਮੇਕ ਅਸਲਾੀਅਤ ਹਿਵਚੱੇ ਜੀ ਰਹੈ ੇ

ਹੈਾ।ਂ ਅਸਂ ਹਿਪਤਾ ਦੇਾ ਹਿਦਾਲਾ ਦਾੀ ਚੇਾਹੈਤ ਹੈਾ।ਂ

ਅਸਂ (ਮੌੇਜਦੂਾਾ ਸਮੇਂ ਹਿਵਚੱੇ) ਮੇਸੀਹੈ ਹਿਵਚੱੇ ਕੌਣ ਹੈਾ,ਂ ਜ� ਸਾਨੂੰ ਹਿਪਤਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ (ਅਤੀਤ ਹਿਵਚੱੇ) ਦੇਾ ਹਿਦੱਾਤਾ ਹੈ�ਇੱਆ ਹੈ?ੈ ਇੱਸ ਨੂੰ 

ਹਿਵਅਕਤੀਗਤ ਬਾਣਾਓ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਹਿਵਚੱੇ ‘ਮੇਂ … ਹੈਾ’ਂ ਸ਼ੁਾਹਿਮੇਲਾ ਕਰ�। ਆਂਇਤੂ 7-8 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਉਦਾਾਹੈਰਣ: ਮੇਂ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਕਦੇਾ ਨਾ ਸਮੇਾਪਤ ਹੈ�ਣ ਵਾਲਾੀ ਅਤੇ ਭੂਰਪਰੂ ਹਿਕਰਪਾ ਦੇਾ 

ਦੁਾਆਰਾ ਸਦਾੀਪਕਤਾ ਲਾਈ ਅਜ਼ਾਦਾ ਕਰ ਹਿਲਾਆ ਹਿਗਆ ਹੈਾ ਂਅਤੇ ਮੇਾਫ਼ ਕਰ ਹਿਦੱਾਤਾ ਹਿਗਆ ਹੈਾ।ਂ

ਅਸਂ (ਮੌੇਜਦੂਾਾ ਸਮੇਂ ਹਿਵਚੱੇ) ਮੇਸੀਹੈ ਹਿਵਚੱੇ ਕੌਣ ਹੈਾ,ਂ ਜ� ਸਾਨੂੰ ਹਿਪਤਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ (ਅਤੀਤ ਹਿਵਚੱੇ) ਦੇਾ ਹਿਦੱਾਤਾ ਹੈ�ਇੱਆ ਹੈ?ੈ ਇੱਸ ਨੂੰ 

ਹਿਵਅਕਤੀਗਤ ਬਾਣਾਓ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਹਿਵਚੱੇ ‘ਮੇਨੈੂੰ … ਹਿਮੇਲਾ ਗਈ ਹੈ’ੈ ਸ਼ੁਾਹਿਮੇਲਾ ਕਰ�। ਆਂਇਤੂ 11-12 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਉਦਾਾਹੈਰਣ: ਮੇਨੈੂੰ (ਮੌੇਜਦੂਾਾ ਸਮੇਂ ਹਿਵਚੱੇ) ਆਪਣੀ ਹਿਮੇਲਾਖੋ ਹਿਮੇਲਾ ਗਈ ਹੈ ੈਹਿਕਉਂਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ ਮੇਰੇ ੇਲਾਈ ਇੱਹੈ� ਹਿਮੱੇਹਿਥਾਆ ਸੀ ਅਤੇ ਇੱਹੈ ਉਸ 

ਦਾੀ ਹਿਦਾਲਾ ਦਾੀ ਚੇਾਹੈਤ ਸੀ, ਤਾ ਂਜ� ਅਸਂ ਉਸ ਦਾੀ ਮੇਹਿਹੈਮੇਾ ਦਾੀ ਉਸਤਤ ਹੈ�ਈਏ।

ਅਸਂ (ਮੌੇਜਦੂਾਾ ਸਮੇਂ ਹਿਵਚੱੇ) ਮੇਸੀਹੈ ਹਿਵਚੱੇ ਕੌਣ ਹੈਾ,ਂ ਜ� ਸਾਨੂੰ ਹਿਪਤਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ (ਅਤੀਤ ਹਿਵਚੱੇ) ਦੇਾ ਹਿਦੱਾਤਾ ਹੈ�ਇੱਆ ਹੈ?ੈ ਇੱਸ ਨੂੰ 

ਹਿਵਅਕਤੀਗਤ ਬਾਣਾਓ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਹਿਵਚੱੇ ‘ਮੇਂ … ਹੈਾ’ਂ ਸ਼ੁਾਹਿਮੇਲਾ ਕਰ�। ਆਂਇਤੂ 13-14 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਉਦਾਾਹੈਰਣ: ਮੇਂ ਪਹਿਵੱਤਰ ਆਤਮੇਾ ਦਾੀ ਛਾਾਪ ਪੋਾਪਤ ਕਰ ਚੱੁੇਕਾ ਹੈਾ,ਂ ਜ� ਮੇਰੇੀ (ਮੌੇਜਦੂਾਾ ਸਮੇਂ ਦਾੀ ਅਤੇ ਭੂਹਿਵੱਖੋ ਦਾੀ) ਹਿਮੇਲਾਖੋ ਦਾੀ ਪਰੂਤੀ ਦਾੀ 

ਗਾਰੰਟੀ ਹੈ।ੈ

ਚੇਤੇੇ ਰੱਖੋ�, ਮੌੇਜਦੂਾਾ ਸਮੇਂ ਹਿਵਚੱੇ ਜਦਾ ਮੇਸੀਹੈ ਸੁਰਗੀ ਥਾਾਵਂਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਅਹਿਧੇਕਾਰ ਦੇਾ ਸਥਾਾਨ ਉੱਤੇ ਹਿਬਾਰਾਜਮੇਾਨ ਹੈ,ੈ ਤਾ ਂਅਸਂ ਉਸ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਹੈਾ।ਂ 

ਮੌੇਜਦੂਾਾ ਸਮੇਂ ਹਿਵਚੱੇ ਮੇਸੀਹੈ ਹਿਵਚੱੇ ਸਾਨੂੰ ਹੈਰਕੇ ਆਤਮੇਕ ਅਸੀਸ ਹਿਮੇਲਾ ਗਈ ਹੈ।ੈ

ਅਫ਼ਸੀਆਂ ਂ1:21-23 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਨੂੰ ਦਾ�-ਹਿਤੰਨ ਵਾਰ ਪੜਂੇ� ਅਤੇ ਇੱਨਂਾ ਂਉੱਤੇ ਹਿਵਚੇਾਰ ਕਰ�। 

ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ 
ਆਪਣੇ ਹਿਵਚੇਾਰਾ ਂਉੱਤੇ ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ�। ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - ਚੇਲੇਾਾਪਣ ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਕਾਰਜ-ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�।

ਮੌੇਜਦੂਾਾ ਸਮੇਂ ਹਿਵਚੱੇ ਅਤੇ ਭੂਹਿਵੱਖੋ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿ�ਸ ੂਕ�ਲਾ ਨਿਕੰ�ੀ ਸ਼ੁਕਤੀ ਅਤੇ ਅਹਿਧੇਕਾਰ ਹੈ?ੈ ਆਂਇਤੂ 21 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਹੈਰਕੇ ਹੈਕਮੂੇਤ, ਇੱਖੋਹਿਤਆਰ, ਤਾਕਤ, ਹਿਰਆਸਤ ਅਤੇ ਹੈਰਕੇ ਨਾਮੇ ਤਂ ਉੱਤੇ।

ਹਿ�ਸ ੂਦਾੀ ਭੂਰਪਰੂੀ ਕੌਣ ਹੈ?ੈ ਆਂਇਤੂ 23 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇਾ ਸਾਰ ੇਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸੀ।



30

ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇਾ ਸਾਰ ੇਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸੀਆ ਂਦਾੀ ਭੂਰਪਰੂੀ ਕੌਣ ਹੈ?ੈ

ਮੇਸੀਹੈ ਹਿ�ਸ।ੂ

ਅਫ਼ਸੀਆਂ ਂ2:4-9 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਨੂੰ ਦਾ�-ਹਿਤੰਨ ਵਾਰ ਪੜਂੇ� ਅਤੇ ਇੱਨਂਾ ਂਉੱਤੇ ਹਿਵਚੇਾਰ ਕਰ�।

ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ 
ਆਪਣੇ ਹਿਵਚੇਾਰਾ ਂਉੱਤੇ ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ�। ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - ਚੇਲੇਾਾਪਣ ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਕਾਰਜ-ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�।

ਮੌੇਜਦੂਾਾ ਸਮੇਂ ਹਿਵਚੱੇ ਸਾਨੂੰ ਮੇਸੀਹੈ ਹਿ�ਸ ੂਹਿਵਚੱੇ ਕੀ ਹਿਮੇਹਿਲਾਆ ਹੈ?ੈ ਆਂਇਤੂ 5-6 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਅਸਂ ਮੇਸੀਹੈ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਜੀਉਂਦੇਾ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹੈਾ।ਂ ਜੀਉਂਦੇਾ ਕਰਕੇ ਸੁਰਗੀ ਥਾਾਵਂਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਮੇਸੀਹੈ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਉਸ ਦਾੀ ਸ਼ੁਕਤੀ ਅਤੇ ਅਹਿਧੇਕਾਰ ਹਿਵਚੱੇ 

ਸਾਡੇੀਆ ਂਸਰੀਰਕ ਲਾਾਲਾਸਾਵਾ ਂਅਤੇ ਸ਼ੁਤਾਨ ਤੇ ਉਸ ਦੇਾ ਦੁਾਸ਼ੁਟ ਆਤਹਿਮੇਆ ਂਤਂ ਉੱਤੇ ਹਿਬਾਠਾਏ ਗਏ ਹੈਾ।ਂ

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਜੀਉਂਦੇਾ ਕਰਕੇ ਸੁਰਗੀ ਥਾਾਵਂਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਮੇਸੀਹੈ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਉਸ ਦਾੀ ਸ਼ੁਕਤੀ ਅਤੇ ਅਹਿਧੇਕਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਨਿਕਉਂ ਹਿਬਾਠਾਇੱਆ ਹੈ?ੈ 

ਆਂਇਤੂ 4-8 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਹਿਕਉਂਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਸਾਨੂੰ ਬਾਹੁੈਤ ਪੋਮੇੇ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਇੱਸ ਸਭੂ ਦੇਾ ਦੁਾਆਰਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ ਸਾਡੇੇ ਲਾਈ ਆਪਣਾ ਕਦੇਾ ਨਾ ਸਮੇਾਪਤ ਹੈ�ਣ ਵਾਲਾਾ 

ਪੋਮੇੇ, ਦਾਇੱਆ, ਭੂਰਪਰੂ ਹਿਕਰਪਾ ਅਤੇ ਆਪਣੀਆ ਂਅਸੀਸਾ ਂਦੇਾ ਧੇਨ ਨੂੰ ਪਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ।ੈ

ਮੇੁਕਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ ਕ�ਲਾਂ ਆਇੱਆ ਇੱੱਕ ਤ�ਹੈਫ਼ਾ ਨਿਕਉਂ ਹੈ?ੈ ਆਂਇਤੂ 8-9 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�। 

ਉਹੈ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਦੇਾ ਤ�ਹੈਫੇ਼ ਦੇਾ ਦੁਾਆਰਾ ਸਾਨੂੰ ਸਾਡੇੇ ਬਾੁਰ ੇਸਰੀਰਕ ਘਾਮੰੇਡੇ ਤਂ ਸੁਰੱਹਿਖੋਅਤ ਰੱਖੋਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਤਾਹਂਿਕ ਕ�ਈ 

ਵੀ ਹਿਵਅਕਤੀ ਘਾਮੰੇਡੇ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ।

ਅਫ਼ਸੀਆਂ ਂ1:15-19 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਰਸਲੂਾ ਪੌਲੁਾਸ ਸੰਤਾ ਂਦੇਾ ਲਾਈ ਕੀ ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈ?ੈ

ਆਂਇਤੂ 17 ਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਬਾੁੱਧੇ ਦਾਾ ਆਤਮੇਾ ਦੇਾਵ ੇਤਾ ਂਜ� ਉਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਹਿਬਾਹੈਤਰ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲਾ ਜਾਣ ਸਕਣ।

ਆਂਇਤੂ 18 ਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਉਨਂਾ ਂਦੇਾ ਮੇਨਾ ਂਨੂੰ ਖੋ�ਲੇਂਾ ਤਾ ਂਜ� ਉਹੈ ਸਹਿਚੇਆਈ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ ੇਵਖੇੋ ਸਕਣ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ 

ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਨ ਵਾਹਿਲਾਆ ਂਲਾਈ, ਜ� ਉਸ ਦਾੀ ਤੇਜਵਾਨ ਹਿਮੇਲਾਖੋ ਹੈਨ (ਮੌੇਜਦੂਾਾ ਸਮੇਂ ਹਿਵਚੱੇ ਅਤੇ ਭੂਹਿਵੱਖੋ ਹਿਵਚੱੇ), ਆਸ ਅਤੇ 

ਅਸੀਸਾ ਂਨੂੰ ਜਾਣ ਸਕਣ।

ਆਂਇਤੂ 19 ਉਸ ਕੀ ਸ਼ੁਕਤੀ ਦਾੀ ਮੇਹੈਾਨਤਾ ਨੂੰ ਜਾਣ ਸਕਣ।

ਇੱਸ ਸਸ਼ੈੁਨ ਹਿਵਚੱੇਂ ਤੁਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਾਰ ੇਨਿਕਹੜੀੀ ਇੱੱਕ ਗੱਲਾ ਹਿਸੱਖੋੀ?

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਦਾਾ ਪੋਮੇੇ, ਸ਼ੁਕਤੀ ਅਤੇ ਭੂਰਪਰੂ ਅਸੀਸਾ ਂਕਦੇਾ ਸਮੇਾਪਤ ਨਹੈਂ ਹੰੁੈਦੇਾ। ਉਹੈ ਮੇਨੈੂੰ ਆਪਣੀ ਵਹਿਡੇਆਈ ਅਤੇ ਮੇਹਿਹੈਮੇਾ ਵਜਂ ਵਖੇੋਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਤੁਹੈਾਡੇਾ ਹਿਵਹੈਾਰਕ ਜਵਾਬਾ / ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕੀ ਹੈ?ੈ
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ਸਸ਼ੈੁ� 12: ਸੰਬੰਧ
ਸਮੈੇੀਨਾਰ ਨੁਮੇਾਇੰੱਦੇਾ: ‘ਵਲੇਾ ਦੇਾ ਸੰਬੰਾਧੇ ਦੇਾ ਬਾਾਰ ੇਹਿਸੱਹਿਖੋਆ, ਹਿ�ਸ ੂਤਂ ਪੋਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾਾ ਸਮੇਾ ਂਹਿਰਹੈਾ, 

ਹਿਪਤਾ ਦਾੀ ਇੱੱਛਾਾ ਦੇਾ ਅਧੇੀਨ ਹੈ�ਇੱਆ, ਇੱਹੈ ਮੇਰੇ ੇਲਾਈ ਸਭੂ ਤਂ ਮੇਹੱੈਤਵਪਰੂਨ ਹੈ।ੈ’

ਅਰੰਭਕ ਪੋਾਰਥ�ਾ
ਹਿਕਸ ੇਨੂੰ ਕਹੈ� ਹਿਕ ਸਸ਼ੈੁਨ ਦਾਾ ਅਰੰਭੂ ਕਰਨ ਲਾਈ ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕਰ।ੇ

ਅਰਾਧ�ਾ 
ਸਾਰਾ ਸਮੇਹੂੈ ਹਿਮੇਲਾ ਕੇ ਅਰਾਧੇਨਾ ਦੇਾ ਦਾ� ਜਾ ਂਹਿਤੰਨ ਅਹਿਜਹੈ ੇਗੀਤ ਚੁੇਣ� ਅਤੇ ਗਾਓ, ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਹਿ�ਸ ੂਹਿਵਚੱੇ ਏਕਤਾ ਦਾਾ ਜਾ ਂਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਨਾਲਾ ਸਾਡੇੇ 

ਵਲੇਾ ਅਤੇ ਟਹਿਹੈਣੀਆ ਂਦੇਾ ਸੰਬੰਾਧੇ ਦਾਾ ਜਾ ਂਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਹਿਵਚੱੇ ਜੀਉਣ ਦਾਾ ਐਲਾਾਨ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ।

ਕਹਾਣੀ
ਕਲਾਪਨਾ ਕਰ� ਹਿਕ ਤੁਸਂ ਹਿਕਸ ੇਵੱਡੇੀ ਵਲੇਾ ਦਾੀ ਟਹਿਹੈਣੀ ਹੈ�। 

ਤੁਸਂ ਵਲੇਾ ਦੇਾ ਮੇੁਢੱੁੱਲੇਾ ਤਣੇ ਨਾਲਾ ਜੁੜੇੇ ਹੈ�ਏ ਹੈ�, ਬਾਾਗਵਾਨ ਦਾੀ ਇੱੱਛਾਾ ਦੇਾ ਅਧੇੀਨ ਹੈ�।

ਤੁਸਂ ਹਿਸਰਫ੍ਰੀ ਐਨਾ ਕਰ ਰਹੈ ੇਹੈ� ਹਿਕ ਤਣੇ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਜੁੜੇੇ ਹੈ�ਏ ਹੈ�, ਹੈ�ਰ ਕਝੁ ਨਹੈਂ, ਮੇੁਢੱੁੱਲੇਾ ਤਣੇ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਜੁੜੇੇ ਹੈ�ਏ ਹੈ�।

ਹਿਕਉਂਹਿਕ ਤੁਸਂ ਮੇੁਢੱੁੱਲੇਾ ਤਣੇ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਜੁੜੇੇ ਹੈ�ਏ ਹੈ�, ਇੱਸ ਕਰਕੇ ਵਲੇਾ ਦਾਾ ਸਾਰਾ ਪ�ਸ਼ੁਣ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੈੀ ਜੜਂੇਾ ਂਤਂ ਹਿਨੱਕਲਾ ਕੇ ਮੇੁਢੱੁੱਲੇਾ ਤਣੇ ਤਂ 

ਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ�ਇੱਆ ਤੁਹੈਾਡੇੇ ਅੰਦਾਰ ਪੁੱਜਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਪਾਣੀ, ਪ�ਸ਼ੁਣ, ਸਭੂ ਕਝੁ ਵਲੇਾ ਤਂ ਤੁਹੈਾਡੇੇ ਅੰਦਾਰ ਆ ਹਿਰਹੈਾ ਹੈ।ੈ

ਤੁਸਂ ਹਿਸਰਫ੍ਰੀ ਇੱਹੈ� ਕਰ ਰਹੈ ੇਹੈ� ਹਿਕ ਵਲੇਾ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਜੁੜੇੇ ਹੈ�ਏ ਹੈ�, ਅਤੇ ਇੱਸ ਦਾਾ ਪ�ਸ਼ੁਣ ਪੋਾਪਤ ਕਰ ਰਹੈ ੇਹੈ�।

ਇੱੱਕ ਹਿਦਾਨ ਤੁਹੈਾਨੂੰ ਮੇਹਿਹੈਸਸੂ ਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ ੈਹਿਕ ਤੁਸਂ ਥਾ�ੜੇਾ ਹਿਜਹੈਾ ਵਧੇ ਗਏ ਹੈ�। 

ਫ੍ਰੀਲਾਾ ਂਦੇਾ ਹਿਨੱਕੇ-ਹਿਨੱਕੇ ਗੁੱਛੇਾ ਉੱਗਣੇ ਅਰੰਭੂ ਹੰੁੈਦੇਾ ਹੈਨ। ਇੱੱਕ ਗੁੱਛਾਾ (ਪੋਮੇੇ), ਦਾ� ਹੈ�ਰ ਗੁੱਛੇਾ (ਅਨੰਦਾ, ਸ਼ੁਾਤਂੀ), ਹਿਤੰਨ ਹੈ�ਰ ਗੁੱਛੇਾ (ਧੇੀਰਜ, 

ਹਿਦਾਆਲਾਗੀ, ਭੂਹਿਲਾਆਈ), ਹਿਤੰਨ ਹੈ�ਰ ਗੁੱਛੇਾ (ਵਫ਼ਾਦਾਾਰੀ ਨਰਮੇਾਈ, ਸੰਜਮੇ)।

ਬਾਾਹੈਰਂ ਤੁਹੈਾਡੇੇ ਉੱਤੇ ਸਰੂਜ ਦਾੀ ਧੇੁੱਪ ਅਤੇ ਮੇਂਹੈ ਪਂਦੇਾ ਹੈਨ, ਪਰ ਅੰਦਾਰਂ ਵਲੇਾ ਤਂ ਜੀਵਨ ਦਾਾ ਜਲਾ ਅਤੇ ਪ�ਸ਼ੁਣ ਵਗਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਇੱਹੈ ਹਿਕਵਂ ਹੈ� ਹਿਰਹੈਾ 

ਹੈ?ੈ ਤੁਸਂ ਤਾ ਂਕਝੁ ਵੀ ਨਹੈਂ ਕਰ ਰਹੈ!ੇ

ਤੁਸਂ ਹਿਸਰਫ੍ਰੀ ਇੱਹੈ� ਕਰ ਰਹੈ ੇਹੈ� ਹਿਕ ਵਲੇਾ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਜੁੜੇੇ ਹੈ�ਏ ਹੈ�, ਅਤੇ ਇੱਸ ਦਾਾ ਪ�ਸ਼ੁਣ ਪੋਾਪਤ ਕਰ ਰਹੈ ੇਹੈ�।

ਬਾਾਗਵਾਨ ਦਾੀ ਇੱੱਛਾਾ ਇੱਹੈ� ਹੈ।ੈ

ਵੇਲਾ 
ਕਦੁਾਰਤ ਦਾਾ ਨੇਮੇ ਹੈ ੈਹਿਕ ਪਾਣੀ ਉਤਾਹਂੈ ਤਂ ਹੈਠੇਾ ਂਵੱਲਾ ਨੂੰ ਵਗਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਅਕਾਸ਼ੁ ਤਂ ਧੇਰਤੀ ਉੱਤੇ ਅਤੇ ਹਿਫ੍ਰੀਰ ਸਭੂ ਤਂ ਹੈਠੇਹਿਲਾਆ ਂਥਾਾਵਂਾ ਂਤੱਕ। ਵਲੇਾ 

ਨੂੰ ਜੀਉਂਦੇਾ ਰਹਿਹੈਣ ਲਾਈ ਪਾਣੀ ਦਾੀ ਲਾ�ੜੇ ਹੰੁੈਦਾੀ ਹੈ।ੈ ਪਾਣੀ ਤਂ ਹਿਬਾਨਾ ਇੱਹੈ ਮੇਰ ਜਾਵਗੇੀ। ਟਹਿਹੈਣੀ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਮੇੁਢੱੁੱਲੇਾ ਤਣੇ ਤਂ ਹਿਮੇਲਾਦਾਾ ਹੈ।ੈ 

ਜੀਉਂਦਾੀ ਰਹਿਹੈਣ ਲਾਈ ਅਤੇ ਫ੍ਰੀਲਾਦਾਾਈ ਹੈ�ਣ ਲਾਈ ਟਹਿਹੈਣੀ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਦਾੀ ਲਾ�ੜੇ ਹੰੁੈਦਾੀ ਹੈ।ੈ

ਜ� ਗੱਲਾ ਕਦੁਾਰਤੀ ਖੋਤੇਰ ਹਿਵਚੱੇ ਸੱਚੇ ਹੈ ੈਉਹੈ ਆਤਮੇਕ ਖੋਤੇਰ ਹਿਵਚੱੇ ਵੀ ਸੱਚੇ ਹੈ,ੈ ਹਿਕਉਂਹਿਕ ਸਭੂ ਕਝੁ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਨੇ ਹੈੀ ਹਿਸਰਹਿਜਆ ਹੈ।ੈ

ਆਤਮੇਕ ਖੋਤੇਰ ਹਿਵੱਚੇ ਜੀਵਨ ਦਾਾ ਜਲਾ ਉਤਾਹਂੈ ਤਂ ਹੈਠੇਾ ਂਨੂੰ ਵਗਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਦੇਾ ਹਿਸੰਘਾਾਸਣ ਤਂ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਟਹਿਹੈਣੀਆ ਂਤਕ ਆਉਂਦਾਾ 

ਹੈ।ੈ ਟਹਿਹੈਣੀਆ ਂਨੂੰ ਪਾਣੀ ਮੇਂਹੈ ਤਂ ਨਹੈਂ ਹਿਮੇਲਾਦਾਾ, ਇੱਹੈ ਜ਼ਮੇੀਨ ਹਿਵਚੱੇ ਜਾਦਂਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ਹਿਫ੍ਰੀਰ ਇੱਹੈ ਜੜਂੇਾ ਂਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਮੇੁਢੱੁੱਲੇਾ ਤਣੇ ਤਂ ਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ�ਇੱਆ 

ਟਹਿਹੈਣੀਆ ਂਤਕ ਪੁਜੱਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਇੱਸ ਤਰਂਾ ਂਟਹਿਹੈਣੀਆ ਂਨੂੰ ਜੜਂੇਾ ਂਅਤੇ ਮੇੁਢੱੁੱਲੇਾ ਤਣੇ ਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਵਲੇਾ ਦਾਾ ਸਾਰਾ ਪ�ਸ਼ੁਣ ਹਿਮੇਲਾਦਾਾ ਹੈ।ੈ
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ਯਹੰੂ�ਾ 15:1-8 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਨੂੰ ਦਾ�-ਹਿਤੰਨ ਵਾਰ ਪੜਂੇ� ਅਤੇ ਇੱਨਂਾ ਂਉੱਤੇ ਹਿਵਚੇਾਰ ਕਰ�।

ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ 
ਆਪਣੇ ਹਿਵਚੇਾਰਾ ਂਉੱਤੇ ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ�। ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - ਚੇਲੇਾਾਪਣ ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਕਾਰਜ-ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�।

ਬਾਾਗਵਾਨ ਕੌਣ ਹੈ?ੈ 

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਹਿਪਤਾ।

ਵਲੇਾ ਦਾਾ ਮੇੁਢੱੁੱਲਾਾ ਤਣਾ ਕੌਣ ਹੈ?ੈ 

ਹਿ�ਸ।ੂ

ਵਲੇਾ ਦੇਾ ਮੇੁਢੱੁੱਲੇਾ ਤਣੇ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਜੁੜੇੀ ਹੈ�ਈ ਟਹਿਹੈਣੀ ਕੌਣ ਹੈ?ੈ 

ਮੇਂ।

ਬਾਣੇ ਰਹਿਹੈਣ ਦਾਾ ਕੀ ਅਰਥਾ ਹੈ?ੈ 

ਹਿ�ਸ ੂਨੇ ਹਿਕਹੈਾ ਹਿਕ ਅਸਂ ਉਸ ਦੇਾ ਹਿਵਚੱੇ ਬਾਣੇ ਰਹੈੀਏ। ਬਾਣੇ ਰਹਿਹੈਣ ਦਾਾ ਅਰਥਾ 

ਹੈ ੈ(ਹਿਮੱੇਥਾ ੇਹੈ�ਏ ਸਥਾਾਨ, ਅਵਸਥਾਾ, ਸੰਬੰਾਧੇ ਜਾ ਂਉਮੇੀਦਾ ਹਿਵਚੱੇ) ਕਾਇੱਮੇ ਰਹਿਹੈਣਾ: 

ਹਿਟਕੇ ਰਹਿਹੈਣਾ, ਵਸੱਣਾ, ਡੇਟੇ ਰਹਿਹੈਣਾ, ਮੌੇਜਦੂਾ ਰਹਿਹੈਣਾ, ਠਹਿਹੈਰ ੇਰਹਿਹੈਣਾ ਜਾ ਂਖੋੜੇਂੇ 

ਰਹਿਹੈਣਾ।

ਮੇਂ ਬਾਹਿਣਆ ਨਿਕਵਂ ਰਹਿਹੈ ਸਕਦਾਾ ਹੈਾ?ਂ 

ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਕਾਪੀ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ ਲਾਵ�।

ਕਦੁਾਰਤੀ ਖੋਤੇਰ ਹਿਵਚੱੇ ਵੀ ਟਹਿਹੈਣੀ ਨੂੰ ਜੀਉਂਦਾੀ ਰਹਿਹੈਣ ਲਾਈ ਅਤੇ ਫ੍ਰੀਲਾਦਾਾਈ 

ਹੈ�ਣ ਲਾਈ ਪ�ਸ਼ੁਣ ਅਰਥਾਾਤ ਭੂ�ਜਨ ਦਾੀ ਲਾ�ੜੇ ਪਂਦਾੀ ਹੈ।ੈ

ਯਹੰੂ�ਾ 4:34 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਸੰਦਾਰਭ
ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਹਿ�ਸ ੂਬਾਰਾਦਾਰੀ ਹਿਵਚੱੇਂ ਕੱਢੁੱੀ ਹੈ�ਈ ਇੱੱਕ ਇੱਸਤਰੀ ਨਾਲਾ ਗੱਲਾ ਕਰ ਹਿਰਹੈਾ ਹੈ।ੈ ਹਿ�ਸ ੂਦਾਾ ਜਨਮੇ ਪੁਰਾਤਨ ਇੱਸਰਾਏਲਾ ਦੇਾ 

ਬਾਾਰਾ ਂਗ�ਤਰਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਇੱੱਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹੈ�ਇੱਆ ਸੀ। ਅਤੀਤ ਹਿਵਚੱੇ ਪੁਰਾਤਨ ਇੱਸਰਾਏਲਾ ਦੇਾ ਵਸਨੀਕ ਸਾਮੇਹਿਰ�ਾ ਦੇਾ ਵਸਨੀਕਾ ਂਨਾਲਾ ਬਾ�ਲਾਚੇਾਲਾ ਨਹੈਂ 

ਰੱਖੋਦੇਾ ਸਨ, ਖੋਾਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਇੱਸਤਰੀ ਨਾਲਾ ਹਿਜਸ ਨੂੰ ਉਸ ਦਾੀ ਆਪਣੀ ਬਾਰਾਦਾਰੀ ਨੇ ਹੈੀ ਕੱਢੁੱ ਹਿਦੱਾਤਾ ਹੈ�ਵ,ੇ ਪਰ ਹਿ�ਸ ੂ(ਜ� ਸਰੀਰਕ ਤੌਰ ’ਤੇ 

�ਹੈਦੂਾੀ ਸੀ) ਇੱਸ ਕੱਢੁੱੀ ਹੈ�ਈ ਇੱਸਤਰੀ ਨਾਲਾ ਗੱਲਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਦੇਾ ਜਲਾ (ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਆਤਮੇਾ, ਪਹਿਵੱਤਰ ਆਤਮੇਾ) ਬਾਾਰ ੇ

ਦੱਾਸਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ਉਸ ਉੱਤੇ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾਾ ਹੈ ੈਹਿਕ ਉਹੈ ਅਸਲਾ ਹਿਵਚੱੇ ਕੌਣ ਹੈ,ੈ ਹਿਕ ਉਹੈ ਜੀਵਨ ਦੇਾ ਜਲਾ ਦਾਾ ਸ�ਮੇਾ ਹੈ।ੈ ਜਦਾ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਚੇਲੇੇਾ ਵਾਹਿਪਸ 

ਆਉਂਦੇਾ ਹੈਨ ਤਾ ਂਉਹੈ ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਦੱਾਸਦਾਾ ਹੈ ੈਹਿਕ ਉਸ ਦਾਾ ਭੂ�ਜਨ ਕੀ ਹੈ ੈਅਤੇ ਇੱਹੈ ਵੀ ਹਿਸਖੋਾਉਂਦਾਾ ਹੈ ੈਹਿਕ ਫ੍ਰੀਸਲਾ ਪੱਕੀ ਹੈ�ਈ ਹੈ।ੈ

ਜਦਾ ਹਿ�ਸ ੂਬਾਰਾਦਾਰੀ ਹਿਵਚੱੇਂ ਕੱਢੁੱੀ ਹੈ�ਈ ਇੱਸਤਰੀ ਨਾਲਾ ਗੱਲਾ ਕਰ ਹਿਰਹੈਾ ਹੈ,ੈ ਪਰਗਟ ਕਰ ਹਿਰਹੈਾ ਹੈ ੈਹਿਕ ਉਹੈ ਕੌਣ ਹੈ ੈਅਤੇ ਉਨਂਾ ਂਲਾ�ਕਾ ਂਰਪੂੀ 

ਫ੍ਰੀਸਲਾ ਬਾਾਰ ੇਗੱਲਾ ਕਰ ਹਿਰਹੈਾ ਹੈ ੈਹਿਜਹੈੜੇੇ ਉਸ ਨੂੰ ਅਜ ੇਤਕ ਜਾਣਦੇਾ ਨਹੈਂ ਹੈਨ, ਤਾ ਂਇੱਸ ਦੌਾਰਾਨ ਉਹੈ ਇੱਹੈ ਵੀ ਦੱਾਸਦਾਾ ਹੈ ੈਹਿਕ ਉਸ ਦਾਾ ਭੂ�ਜਨ  

ਕੀ ਹੈ।ੈ
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ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਅਨੁਸਾਰ ਉਸ ਦਾਾ ਪ�ਸ਼ੁਣ ਕਰਨ ਵਾਲਾਾ ਉਸ ਦਾਾ ਭੂ�ਜਨ ਕੀ ਸੀ? 

ਹਿਪਤਾ ਦਾੀ ਇੱੱਛਾਾ ਨੂੰ ਪਰੂਾ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਉਸ ਕੰਮੇ ਨੂੰ ਪਰੂਾ ਕਰਨਾ, ਹਿਜਸ ਨੂੰ ਪਰੂਾ ਕਰਨ ਲਾਈ ਉਸ ਨੂੰ ਘੱਾਹਿਲਾਆ ਹਿਗਆ ਸੀ।

ਜ� ਗੱਲਾ ਕਦੁਾਰਤੀ ਖੋਤੇਰ ਹਿਵਚੱੇ ਸੱਚੇ ਹੈ ੈਉਹੈ ਆਤਮੇਕ ਖੋਤੇਰ ਹਿਵਚੱੇ ਵੀ ਸੱਚੇ ਹੈ,ੈ ਹਿਕਉਂਹਿਕ ਸਭੂ ਕਝੁ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਨੇ ਹੈੀ ਹਿਸਰਹਿਜਆ ਹੈ।ੈ

ਜਦਾ ਅਸਂ ਆਤਮੇਕ ਤੌਰ ’ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਹਿਪਤਾ ਦਾੀ ਇੱੱਛਾਾ ਦੇਾ ਅਧੇੀਨ ਰਹਿਹੰੈਦੇਾ ਹੈਾ,ਂ ਜਦਾ ਅਸਂ ਉਸ ਦਾੀ ਹੈਜ਼ਰੂੀ ਹਿਵਚੱੇ, ਅਰਾਧੇਨਾ 

ਹਿਵਚੱੇ, ਉਸ ਦੇਾ ਵਚੇਨ ਹਿਵਚੱੇ ਸਮੇਾ ਂਹਿਬਾਤਾਉਂਦੇਾ ਹੈਾ,ਂ ਉਸ ਤਂ ਸਾਰਾ ਪ�ਸ਼ੁਣ ਪੋਾਪਤ ਕਰਦੇਾ ਹੈਾ,ਂ ਤਾ ਂਅਸਂ ਉਸ ਦੇਾ ਆਤਮੇਾ ਦੇਾ ਰਾਹੈਂ 

ਰ�ਜ਼ਾਨਾ ਬਾਦਾਲਾਦੇਾ ਜਾਦੇਂਾ ਹੈਾ।ਂ

ਜਦਾ ਅਸਂ ਹਿ�ਸ ੂਕ�ਲਾਂ ਪੋਾਪਤ ਕਰਦੇਾ ਹੈਾ,ਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਹਿਪਤਾ ਦਾੀ ਇੱੱਛਾਾ ਦੇਾ ਅਧੇੀਨ ਰਹਿਹੰੈਦੇਾ ਹੈਾ,ਂ ਤਦਾ ਅਸਂ ਨਿਕਸ ਦੇਾ ਸਰਪੂ ਹਿਵਚੱੇ 

ਬਾਦਾਲਾਦੇਾ ਜਾਦੇਂਾ ਹੈਾ?ਂ 2 ਕਨੁਿਰੰਥੀਆਂ ਂ3:17-18 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ।

ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦਾ ਅਸਂ ਜੀਵਨ ਦੇਾ ਜਲਾ ਹਿਵਚੱੇਂ ਪੀਵਾਗਂ,ੇ ਹਿਪਤਾ ਦਾੀ ਇੱੱਛਾਾ ਦੇਾ ਅਧੇੀਨ ਰਹੈਾਗਂ,ੇ ਤਾ ਂਕੀ ਹੈ�ਵਗੇਾ?  

ਯਹੰੂ�ਾ 15:8 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਉਹੈ ਬਾਹੁੈਤ ਫ੍ਰੀਲਾ ਪਦੈਾਾ ਕਰਗੇਾ। ਇੱਸ ਦਾੀ ਗਾਰੰਟੀ ਹਿ�ਸ ੂਨੇ ਹਿਦੱਾਤੀ ਹੈ।ੈ

ਜ� ਗੱਲਾ ਕਦੁਾਰਤੀ ਖੋਤੇਰ ਹਿਵਚੱੇ ਸੱਚੇ ਹੈ ੈਉਹੈ ਆਤਮੇਕ ਖੋਤੇਰ ਹਿਵਚੱੇ ਵੀ ਸੱਚੇ ਹੈ,ੈ ਹਿਕਉਂਹਿਕ ਸਭੂ ਕਝੁ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਨੇ ਹੈੀ ਹਿਸਰਹਿਜਆ ਹੈ।ੈ

ਜਦਾ ਅਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ ਹਿਪਤਾ ਦਾੀ ਇੱੱਛਾਾ ਦੇਾ ਅਧੇੀਨ ਰਹਿਹੰੈਦੇਾ ਹੈਾ ਂਅਤੇ ਰ�ਜ਼ਾਨਾ ਉਸ ਦਾੀ ਹੈਜ਼ਰੂੀ ਦੇਾ ਜਲਾ ਨੂੰ ਪਂਦੇਾ ਹੈਾ,ਂ ਤਾ ਂਪਹਿਵੱਤਰ 

ਆਤਮੇਾ ਸਾਨੂੰ ਮੇਸੀਹੈ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਸਰਪੂ ਹਿਵਚੱੇ ਬਾਦਾਲਾਦਾਾ ਜਾਦਂਾਾ ਹੈ।ੈ ਉਸ ਦਾਾ ਚੇਹਿਰੱਤਰ ਸਾਡੇਾ ਚੇਹਿਰੱਤਰ ਬਾਣ ਜਾਦਂਾਾ ਹੈ।ੈ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ 

ਦਾਰਖ਼ਤ ’ਤੇ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਫ੍ਰੀਲਾ ਲੱਾਗਦੇਾ ਹੈਨ—ਆਤਮੇਾ ਦੇਾ ਫ੍ਰੀਲਾ।

ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਉਹੈ ਆਤਮੇਕ ਫ੍ਰੀਲਾ ਅਤੇ ਸੁਰਗੀ ਸੁਭੂਾਅ ਜਾ ਂਗੁਣ ਕੀ ਹੈਨ ਜ� ਅਸਂ ਉਸ ਤਂ ਪੋਾਪਤ ਕਰਦੇਾ ਹੈਾ,ਂ ਜਦਾ ਅਸਂ ਜੀਵਨ ਦੇਾ 

ਜਲਾ ਹਿਵਚੱੇਂ ਪਂਦੇਾ ਹੈਾ,ਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਹਿਪਤਾ ਦਾੀ ਇੱੱਛਾਾ ਦੇਾ ਅਧੇੀਨ ਆ ਜਾਦੇਂਾ ਹੈਾ?ਂ ਗਲਾਾਤੂੀਆਂ ਂ5:22-23 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਪੋਮੇੇ, ਅਨੰਦਾ, ਸ਼ੁਾਤਂੀ, ਧੇੀਰਜ, ਹਿਦਾਆਲਾਗੀ, ਭੂਹਿਲਾਆਈ, ਵਫ਼ਾਦਾਾਰੀ, ਨਰਮੇਾਈ, ਸੰਜਮੇ। 

ਇੱਹੈ ਫ੍ਰੀਲਾ ਕੌਣ ਪਦੈਾਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈ?ੈ

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ। ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ ਹਿਪਤਾ (ਬਾਾਗਵਾਨ), ਪੁੱਤਰ ਹਿ�ਸ ੂਮੇਸੀਹੈ (ਵਲੇਾ) ਦੇਾ ਦੁਾਆਰਾ, ਆਪਣੇ ਪਹਿਵੱਤਰ ਆਤਮੇਾ ਦੇਾ ਰਾਹੈਂ।

ਜਦਾ ਅਸਂ ਰ�ਜ਼ਾਨਾ ਉਸ ਦਾੀ ਹੈਜ਼ਰੂੀ ਹਿਵਚੱੇ ਸਮੇਾ ਂਹਿਬਾਤਾਉਂਦੇਾ ਹੈਾ,ਂ ਹਿ�ਸ ੂਕ�ਲਾਂ ਪੋਾਪਤ ਕਰਦੇਾ ਹੈਾ,ਂ ਆਪਣੇ ਹਿਪਤਾ ਦਾੀ ਇੱੱਛਾਾ ਦੇਾ ਅਧੇੀਨ 

ਰਹਿਹੰੈਦੇਾ ਹੈਾ,ਂ ਤਾ ਂਉਹੈ ਸਾਨੂੰ ਬਾਹੁੈਤ ਫ੍ਰੀਲਾਦਾਾਈ ਬਾਣਾਉਣ ਲਾਈ ਬਾਦਾਲਾਦਾਾ ਜਾਵਗੇਾ ਹਿਕਉਂਹਿਕ ਉਸ ਦਾੀ ਇੱੱਛਾਾ ਇੱਹੈ� ਹੈ।ੈ

ਇੱਸ ਸਸ਼ੈੁਨ ਹਿਵਚੱੇਂ ਤੁਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਾਰ ੇਨਿਕਹੜੀੀ ਇੱੱਕ ਗੱਲਾ ਹਿਸੱਖੋੀ??

ਤੁਹੈਾਡੇਾ ਹਿਵਹੈਾਰਕ ਜਵਾਬਾ / ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕੀ ਹੈ?ੈ
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ਸਸ਼ੈੁ� 13: ਸੰਬੰਧ –  
ਦਾਨੂਿਜਆਂ ਂਨੂੰ ਉਵਂ ਕਬਲੂਾ ਕਰ�ਾ ਨਿਜਵਂ ਉਹ ਹ�

ਪੁਨਰ ਮੇਲੇਾ ਹੈ� ਚੱੁੇਕੇ (ਸਹਿਹੈਮੇਤੀ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਆਦੇਂਾ ਗਏ)। ਪੁਨਰ ਸਥਾਾਹਿਪਤ ਕੀਤੇ ਗਏ (ਹਿਸਹੈਤ, ਤੰਦਾਰੁਸਤੀ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਸ਼ੁਕਤੀ ਹਿਵਚੱੇ ਮੇੁੜੇ 

ਹਿਲਾਆਦੇਂਾ ਗਏ)। ਮੇੁੜੇ ਨਵਂ ਕੀਤੇ ਗਏ (ਪੁਨਰ ਜਾਗਰਤ ਅਤੇ ਪੋਭੂਾਵਸ਼ੁਾਲਾੀ ਕੀਤੇ ਗਏ)।

ਅਰੰਭਕ ਪੋਾਰਥ�ਾ
ਹਿਕਸ ੇਨੂੰ ਕਹੈ� ਹਿਕ ਸਸ਼ੈੁਨ ਦਾਾ ਅਰੰਭੂ ਕਰਨ ਲਾਈ ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕਰ।ੇ

ਅਰਾਧ�ਾ 
ਸਾਰਾ ਸਮੇਹੂੈ ਹਿਮੇਲਾ ਕੇ ਅਰਾਧੇਨਾ ਦੇਾ ਦਾ� ਜਾ ਂਹਿਤੰਨ ਅਹਿਜਹੈ ੇਗੀਤ ਚੁੇਣ� ਅਤੇ ਗਾਓ, ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਵੱਡੇੇ ਪੋਮੇੇ ਦਾਾ ਅਤੇ ਸਾਨੂੰ ਬਾਦਾਲਾ ਦੇਾਣ 

ਵਾਲਾੀ ਉਸ ਦਾੀ ਸ਼ੁਕਤੀ ਦਾਾ ਐਲਾਾਨ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ।

10 ਬੀਜ ਸਮੇੂਹਕ ਅਨਿਭਆਂਸ
ਅਸਂ ਹਿਸੱਹਿਖੋਆ ਹੈ ੈਹਿਕ ਸਾਡੇਾ ਸਭੂ ਤਂ ਮੇਹੱੈਤਵਪਰੂਨ ਸੰਬੰਾਧੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਹੈ।ੈ ਜਕੇਰ ਅਸਂ ਆਪਣੇ ਹਿਪਤਾ ਦਾੀ ਇੱੱਛਾਾ ਦੇਾ ਅਧੇੀਨ ਰਹਿਹੰੈਦੇਾ 

ਹੈਾ ਂਅਤੇ ਉਸ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਸਮੇਾ ਂਹਿਬਾਤਾਉਂਦੇਾ ਹੈਾ,ਂ ਉਸ ਤਂ ਪ�ਸ਼ੁਣ ਪੋਾਪਤ ਕਰਦੇਾ ਹੈਾ,ਂ ਤਾ ਂਰ�ਜ਼ਾਨਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਸਾਨੂੰ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਚੇਹਿਰੱਤਰ ਹਿਵਚੱੇ ਢੁੱਾਲਾਦਾਾ 

ਜਾਵਗੇਾ।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਸਾਡੇੇ ਜਜ਼ਬਾਾਤਾ ਂਦਾੀ ਹਿਫ੍ਰੀਕਰ ਕਰਦਾਾ ਹੈ ੈਹਿਕ ਅਸਂ ਹਿਕਵਂ ਮੇਹਿਹੈਸਸੂ ਕਰਦੇਾ ਹੈਾ,ਂ ਲਾ�ਕ ਸਾਡੇੇ ਨਾਲਾ ਹਿਕਹੈ� ਹਿਜਹੈਾ ਹਿਵਹੈਾਰ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ ਅਤੇ 

ਅਸਂ ਲਾ�ਕਾ ਂਨਾਲਾ ਹਿਕਹੈ� ਹਿਜਹੈਾ ਹਿਵਹੈਾਰ ਕਰਦੇਾ ਹੈਾ।ਂ

ਸਮੇੂਹਕ ਅਨਿਭਆਂਸ 
ਸਾਰ ੇਲਾ�ਕ ਇੱੱਕ ਦਾਜੂ ੇਵੱਲਾ ਮੇੂੰਹੈ ਕਰਕੇ ਘਾਰੇਾ ਬਾਣਾ ਕੇ ਬਾਠੈ ਜਾਣ। ਘਾਰੇ ੇਦੇਾ ਹਿਵਚੱੇ 10 ਬਾੀਜ ਵਰਕਸ਼ੁੀਟ ਨੂੰ ਰੱਖੋ� (ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਦਾਾ ਰਾਜ – ਪੋ�ਗਰਾਮੇ 

ਹਿਨ�ਮੇਾਵਲਾੀ ਦੇਾ ਪੰਨਾ ਨੰਬਾਰ 45 ਦਾੀ ਫ੍ਰੀ�ਟ�ਕਾਪੀ ਕਰ ਲਾਵ�), ਤਾ ਂਜ� ਸਭੂ ਲਾ�ਕ ਇੱਸ ਨੂੰ ਵਖੇੋ ਸਕਣ। ਵਰਕਸ਼ੁੀਟ ਦੇਾ ਨੇੜੇੇ ਚੌੇਲਾਾ ਂਜਾ ਂਛਾ�ਹਿਲਾਆ ਂਜਾ ਂ

ਹਿਫ੍ਰੀਰ ਹਿਜਹੈੜੇਾ ਵੀ ਬਾੀਜ ਮੌੇਜਦੂਾ ਹੈ�ਵ ੇਉਸ ਦੇਾ ਦਾਸ ਦਾਾਣੇ ਰੱਖੋ�। ਤੁਹੈਾਡੇੇ ਸਮੇਹੂੈ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਜੰਨੇ ਲਾ�ਕ ਹੈਨ, ਤੁਹੈਾਡੇੇ ਸਮੇਹੂੈ ਦਾਾ ਨੰਬਾਰ ਉਹੈ� ਹੈ।ੈ ਇੱਸ ਸਮੇਹੂੈ 

ਹਿਵਚੱੇ 3 ਤਂ ਲੈਾ ਕੇ 12 ਤਕ ਲਾ�ਕ ਹੈ� ਸਕਦੇਾ ਹੈਨ। ਜਕੇਰ ਸਮੇਹੂੈ ਹਿਵਚੱੇ 24 ਤਂ ਵਧੇ ਲਾ�ਕ ਹੈਨ, ਤਾ ਂਹਿਤੰਨ ਜਾ ਂਵਧੇ ਸਮੇਹੂੈ ਬਾਣਾਏ ਜਾ ਸਕਦੇਾ ਹੈਨ। 

ਹੈਰਕੇ ਸਮੇਹੂੈ ਦੇਾ ਹਿਵਚੇਾਲੇਾ 10 ਬਾੀਜ ਵਰਕਸ਼ੁੀਟ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇਾ ਨਾਲਾ 10 ਬਾੀਜ ਰੱਖੋ ੇਹੈ�ਣ।

ਵਾਰੀ-ਵਾਰੀ ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਨੂੰ ਸਮੇਹੂੈ ਹਿਵਚੱੇ ਬਾ�ਲਾਣ ਦਾਾ ਮੌੇਕਾ ਹਿਦੱਾਤਾ ਜਾਦਂਾਾ ਹੈ।ੈ ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਸਮੇਹੂੈ ਦੇਾ ਲਾਈ ਬਾਰਾਬਾਰ ਮੇਹੱੈਤਵ ਵਾਲਾਾ 

ਹੈ ੈਅਤੇ ਹੈਰਕੇ ਨੂੰ ਬਾ�ਲਾਣ ਦਾਾ ਬਾਰਾਬਾਰ ਦਾਾ ਅਹਿਧੇਕਾਰ ਹੈ।ੈ ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਦਾਾ ਬਾਰਾਬਾਰ ਦਾਾ ਮੇਹੱੈਤਵ ਹੈ।ੈ ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਸਮੇਹੂੈ ਦਾਾ ਇੱੱਕ 

ਮੇਹੱੈਤਵਪਰੂਨ ਹਿਹੱੈਸਾ ਹੈ।ੈ ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਸਮੇਹੂੈ ਹਿਵਚੱੇ ਦੱਾਸਦਾਾ ਹੈ ੈਹਿਕ ਉਨਂਾ ਂਦੇਾ ਅਨੁਸਾਰ ਉਨਂਾ ਂਦਾਾ ਸਮੇਾਜ (ਹਿਜਸ ਸਥਾਾਨ ’ਤੇ ਉਹੈ ਰਹਿਹੰੈਦੇਾ 

ਹੈਨ ਅਤੇ ਹਿਜਸ ਸਹਿਭੂਆਚੇਾਰ ਦਾਾ ਉਹੈ ਹਿਹੱੈਸਾ ਹੈਨ) ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਵਰਕਸ਼ੁੀਟ ਦੇਾ ਹਿਕਹੈੜੇੇ ਕਾਲਾਮੇ ਹਿਵਚੱੇ ਵਖੇੋਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਜਾ ਂਤਾ ਂਉਨਂਾ ਂਦਾਾ ਸਮੇਾਜ ਉਨਂਾ ਂ

ਨੂੰ ਮੇਹੱੈਤਵਹੈੀਣ ਮੰੇਨਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਜਾ ਂਉਨਂਾ ਂਦਾਾ ਸਮੇਾਜ ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਕਝੁ ਮੇਹੱੈਤਵ ਵਾਲਾਾ ਮੰੇਨਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਜਾ ਂਹਿਫ੍ਰੀਰ ਉਨਂਾ ਂਦਾਾ ਸਮੇਾਜ ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਬਾਹੁੈਤ ਮੇਹੱੈਤਵ 

ਵਾਲਾਾ ਮੰੇਨਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਲਾਈ ਇੱਹੈ ਸਮੇਝਣਾ ਮੇਹੱੈਤਵਪਰੂਨ ਹੈ ੈਹਿਕ ਇੱਸ ਹਿਵਚੱੇ ਕ�ਈ ਸ਼ੁਰਮੇ ਦਾੀ ਗੱਲਾ ਨਹੈਂ ਹੈ ੈਹਿਕ ਉਨਂਾ ਂਦਾਾ ਸਮੇਾਜ ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਹਿਕਵਂ 

ਵਖੇੋਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਸਮੇਾਜ ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਹਿਜਵਂ ਵਖੇੋਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਉਸ ਦੇਾ ਹਿਪੱਛੇਾ ਕਈ ਕਾਰਨ ਹੰੁੈਦੇਾ ਹੈਨ, ਹਿਜਨਂਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਹਿਜ਼ਆਦਾਾਤਰ ਉਨਂਾ ਂਦੇਾ ਕਾਬਾ ੂਤਂ ਬਾਾਹੈਰ ਹੰੁੈਦੇਾ 

ਹੈਨ। ਸਹੈੀ ਜਵਾਬਾ ਇੱਹੈ ਹੈ:ੈ ਤੁਸਂ ਕੀ ਮੰੇਨਦੇਾ ਹੈ� ਹਿਕ ਤੁਹੈਾਡੇਾ ਸਮੇਾਜ ਤੁਹੈਾਨੂੰ ਹਿਕਵਂ ਵਖੇੋਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਇੱਹੈ ਹਿਧੇਆਨ ਰੱਖੋਣਾ ਮੇਹੱੈਤਵਪਰੂਨ ਹੈ ੈਹਿਕ ਜਦਾ ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਆਪਣੇ ਬਾਾਰ ੇਦੱਾਸਦਾਾ ਹੈ ੈਤਾ ਂਹਿਕਸ ਦੇਾ ਵੱਲਾ ਵਖੇੋਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ਇੱਹੈ ਵੀ ਹਿਧੇਆਨ 

ਰੱਖੋਣਾ ਜਰਰੂੀ ਹੈ ੈਹਿਕ ਕ�ਈ ਹਿਵਅਕਤੀ ਸਮੇਹੂੈ ਦਾਾ ‘ਆਗ’ੂ ਨਾ ਬਾਣ ਜਾਵ।ੇ ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਦਾਾ ਮੇਹੱੈਤਵ ਬਾਰਾਬਾਰ ਹੈ ੈਅਤੇ ਬਾਰਾਬਾਰੀ ਦੇਾ ਨਾਲਾ 

ਆਪਣਾ ਹਿਹੱੈਸਾ ਪਾਵ ੇਅਤੇ ਸਾਹਿਰਆ ਂਨੂੰ ਦੱਾਸ।ੇ 
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ਜਦਾ ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਬਾ�ਲਾ ਹੈਟਦਾਾ ਹੈ ੈਹਿਕ ਉਹੈ ਕੀ ਮੰੇਨਦੇਾ ਹੈਨ ਹਿਕ ਉਨਂਾ ਂਦਾਾ ਸਮੇਾਜ ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਹਿਕਸ ਕਾਲਾਮੇ ਹਿਵਚੱੇ ਵਖੇੋਦਾਾ ਹੈ ੈ(ਮੇਹੱੈਤਵਹੈੀਣ ਜਾ ਂ

ਕਝੁ ਮੇਹੱੈਤਵ ਵਾਲਾਾ ਜਾ ਂਬਾਹੁੈਤ ਮੇਹੱੈਤਵ ਵਾਲਾਾ), ਤਦਾ ਸਮੇਹੂੈ ਦੇਾ ਸਾਰ ੇਹਿਵਅਕਤੀ ਆਪਸ ਹਿਵਚੱੇ ਚੇਰਚੇਾ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ ਹਿਕ 10 ਬਾੀਜਾ ਂਨੂੰ ਚੁੇਣੇ ਹੈ�ਏ 

ਕਾਲਾਮੇ ਹਿਵਚੱੇ ਰੱਖੋ ਕੇ ਉਹੈ ਆਪਣੇ ਸਮੇਹੂੈ ਦੇਾ ਨਤੀਹਿਜਆ ਂਨੂੰ ਹਿਕਵਂ ਪਸ਼ੇੁ ਕਰਨਗ।ੇ 

ਇੱੱਕ ਵਾਰ ਹਿਫ੍ਰੀਰ ਇੱਹੈ ਪੱਕਾ ਕਰ ਲਾਓ ਹਿਕ ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਬਾੀਜ ਰੱਖੋਣ ਦੇਾ ਅਹਿਭੂਆਸ ਹਿਵਚੱੇ ਬਾਰਾਬਾਰੀ ਨਾਲਾ ਸ਼ੁਾਮੇਲਾ ਹੈ�ਵ ੇਅਤੇ ਉਹੈ ਸਾਰ ੇਹਿਮੇਲਾ 

ਕੇ ਸਮੇਹੂੈ ਵਜਂ ਕੰਮੇ ਕਰਨ।

ਸਾਰ ੇ10 ਬਾੀਜਾ ਂਦਾੀ ਵਰਤਂ ਜਰਰੂ ਕਰ�। 10 ਬਾੀਜ ਸਾਰ ੇਸਮੇਹੂੈ ਨੂੰ ਦਾਰਸਾਉਂਦੇਾ ਹੈਨ। 

ਉਦਾਾਹੈਰਣ 1: ਜਕੇਰ 8 ਲਾ�ਕਾ ਂਦੇਾ ਸਮੇਹੂੈ ਹਿਵਚੱੇ 5 ਲਾ�ਕ ਮੰੇਨਦੇਾ ਹੈਨ ਹਿਕ ਉਨਂਾ ਂਦਾਾ ਸਮੇਾਜ ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਮੇਹੱੈਤਵਹੈੀਣ ਮੰੇਨਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ 2 ਲਾ�ਕ ਮੰੇਨਦੇਾ 

ਹੈਨ ਹਿਕ ਉਨਂਾ ਂਦਾਾ ਸਮੇਾਜ ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਕਝੁ ਮੇਹੱੈਤਵ ਵਾਲਾਾ ਮੰੇਨਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ 1 ਹਿਵਅਕਤੀ ਮੰੇਨਦਾਾ ਹੈ ੈਹਿਕ ਉਨਂਾ ਂਦਾਾ ਸਮੇਾਜ ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਬਾਹੁੈਤ ਮੇਹੱੈਤਵ 

ਵਾਲਾਾ ਮੰੇਨਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਤਾ ਂਹਿਫ੍ਰੀਰ 10 ਬਾੀਜਾ ਂਨੂੰ ਵਰਕਸ਼ੁੀਟ ਉੱਤੇ ਇੱਸ ਤਰਂਾ ਂਰੱਹਿਖੋਆ ਜਾਵਗੇਾ: 7 ਬਾੀਜ ਮੇਹੱੈਤਵਹੈੀਣ ਵਾਲੇਾ ਕਾਲਾਮੇ ਹਿਵਚੱੇ, 2 ਬਾੀਜ 

ਕਝੁ ਮੇਹੱੈਤਵ ਵਾਲੇਾ ਕਾਲਾਮੇ ਹਿਵਚੱੇ ਅਤੇ 1 ਬਾੀਜ ਬਾਹੁੈਤ ਮੇਹੱੈਤਵ ਵਾਲੇਾ ਕਾਲਾਮੇ ਹਿਵਚੱੇ।

ਉਦਾਾਹੈਰਣ 2: ਜਕੇਰ 6 ਲਾ�ਕਾ ਂਦੇਾ ਸਮੇਹੂੈ ਹਿਵਚੱੇ 3 ਲਾ�ਕ ਮੰੇਨਦੇਾ ਹੈਨ ਹਿਕ ਉਨਂਾ ਂਦਾਾ ਸਮੇਾਜ ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਮੇਹੱੈਤਵਹੈੀਣ ਮੰੇਨਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ 3 ਲਾ�ਕ ਮੰੇਨਦੇਾ 

ਹੈਨ ਹਿਕ ਉਨਂਾ ਂਦਾਾ ਸਮੇਾਜ ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਕਝੁ ਮੇਹੱੈਤਵ ਵਾਲਾਾ ਮੰੇਨਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ 0 ਹਿਵਅਕਤੀ ਮੰੇਨਦਾਾ ਹੈ ੈਹਿਕ ਉਨਂਾ ਂਦਾਾ ਸਮੇਾਜ ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਬਾਹੁੈਤ ਮੇਹੱੈਤਵ 

ਵਾਲਾਾ ਮੰੇਨਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਤਾ ਂਹਿਫ੍ਰੀਰ 10 ਬਾੀਜਾ ਂਨੂੰ ਵਰਕਸ਼ੁੀਟ ਉੱਤੇ ਇੱਸ ਤਰਂਾ ਂਰੱਹਿਖੋਆ ਜਾਵਗੇਾ: 5 ਬਾੀਜ ਮੇਹੱੈਤਵਹੈੀਣ ਵਾਲੇਾ ਕਾਲਾਮੇ ਹਿਵਚੱੇ, 5 ਬਾੀਜ 

ਕਝੁ ਮੇਹੱੈਤਵ ਵਾਲੇਾ ਕਾਲਾਮੇ ਹਿਵਚੱੇ ਅਤੇ 0 ਬਾੀਜ ਬਾਹੁੈਤ ਮੇਹੱੈਤਵ ਵਾਲੇਾ ਕਾਲਾਮੇ ਹਿਵਚੱੇ।

ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ 
ਆਪਣੇ ਹਿਵਚੇਾਰਾ ਂਉੱਤੇ ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ�। ਆਪਣੇ ਜਵਾਬਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ - ਚੇਲੇਾਾਪਣ ਪੋ�ਗਰਾਮੇ ਕਾਰਜ-ਪੁਸਤਕ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਖੋ�। 

ਅਸਂ ਉਨਂਾ ਂਦਾਾ ਹੈਂਸਲਾਾ ਨਿਕਵਂ ਵਧੇਾ ਸਕਦੇਾ ਹੈਾ ਂਜ� ਇੱਹੈ ਮੰੇਨਦੇਾ ਹੈਨ ਹਿਕ ਉਨਂਾ ਂਦਾਾ ਸਮੇਾਜ ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਮੇਹੱੈਤਵਹੈੀਣ ਮੰੇਨਦਾਾ ਹੈ ੈਜਾ ਂਹਿਫ੍ਰੀਰ ਕਝੁ ਮੇਹੱੈਤਵ 

ਵਾਲਾਾ ਮੰੇਨਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਇੱਹੈ ਮੰੇਨਣਾ ਹਿਕਵਂ ਹਿਸਖੋਾ ਸਕਦੇਾ ਹੈਾ ਂਹਿਕ ਉਨਂਾ ਂਦਾਾ ਸਮੇਾਜ ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਬਾਹੁੈਤ ਮੇਹੱੈਤਵ ਵਾਲਾਾ ਮੰੇਨਦਾਾ ਹੈ?ੈ

 1: ਉਨਂਾ ਂਦਾਾ ਸਹਿਤਕਾਰ ਕਰ�, ਉਨਂਾ ਂਦੇਾ ਨਾਲਾ ਬਾਰਾਬਾਰ ਮੇਹੱੈਤਵ ਵਾਲਾਾ ਹਿਵਹੈਾਰ ਕਰ� ਅਤੇ ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਸਮੇਾਜ ਹਿਵਚੱੇ ਸ਼ੁਾਮੇਲਾ ਕਰ�। 

 2: ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਇੱੱਜ਼ਤ ਵਾਲਾਾ ਸਥਾਾਨ, ਇੱੱਕ ਭੂੂਹਿਮੇਕਾ, ਅਤੇ ਸਮੇਾਜ ਹਿਵਚੱੇ ਸ਼ੁਾਮੇਲਾ ਹੈ�ਣ ਦਾਾ ਇੱੱਕ ਮੌੇਕਾ ਹਿਦਾਓ। 

 3: ਉਨਂਾ ਂਦੇਾ ਨਾਲਾ ਜੀਵਨ ਦੇਾ ਸਫ਼ਰ ਹਿਵਚੱੇ ਅਗਾਹਂੈ ਵਧੇ�, ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਉਵਂ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰ� ਹਿਜਵਂ ਉਹੈ ਹੈਨ ਅਤੇ ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਸਮੇਝਣ ਦਾਾ  

     ਜਤਨ ਕਰ�।

 4: ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਬਾ�ਲਾਣ ਦਾਾ, ਆਪਣੇ ਹਿਵਚੇਾਰ ਪਸ਼ੇੁ ਕਰਨ ਦਾਾ, ਅਤੇ ਬਾਰਾਬਾਰੀ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਬਾ�ਲਾਣ ਦੇਾ ਅਹਿਧੇਕਾਰ ਦਾਾ ਮੌੇਕਾ ਹਿਦਾਓ।

 5: ਉਨਂਾ ਂਦੇਾ ਲਾਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ ਦਾੀ ਵਹਿਡੇਆਈ ਅਤੇ ਉਨਂਾ ਂਦੇਾ ਭੂਹਿਵੱਖੋ, ਮੇੁੱਲਾ ਅਤੇ ਮੇਹੱੈਤਵ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾੀ ਗਵਾਹੈੀ  

     ਦੇਾਣ ਦਾਾ ਮੌੇਕਾ ਹਿਦਾਓ।

 6: ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਉਨਂਾ ਂਦੇਾ ਵਰਦਾਾਨਾ ਂਨੂੰ ਜਾਣਨ ਦਾਾ (ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਹਿਵਚੱੇ ਘੱਾਟ�-ਘੱਾਟ ਇੱੱਕ ਵਰਦਾਾਨ ਤਾ ਂਜ਼ਰਰੂ ਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ)ੈ  

     ਅਤੇ ਦਾਹੂਿਜਆ ਂਦੇਾ ਲਾਾਭੂ ਲਾਈ ਉਨਂਾ ਂਦਾੀ ਵਰਤਂ ਕਰਨ ਦਾਾ ਮੌੇਕਾ ਹਿਦਾਓ। 

ਬਾਈਬਲਾ ਅਨਿਧਐ� 
ਲੂਾਕਾ 8:43-55 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਸੰਦਾਰਭ
ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਬਾਰਾਦਾਰੀ ਹਿਵਚੱੇਂ ਕੱਢੁੱੀ ਹੈ�ਈ ਇੱੱਕ ਇੱਸਤਰੀ ਬਾਹੁੈਤ ਵੱਡੇਾ ਖ਼ਤਰਾ ਚੱੁੇਕ ਕੇ ਹਿ�ਸ ੂਨੂੰ ਛੁਾਹੈਣ ਦੇਾ ਲਾਈ ਆਉਂਦਾੀ ਹੈ।ੈ ਉਸ ਦੇਾ 

ਸਹਿਭੂਆਚੇਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਉਸ ਨੂੰ ਅਸ਼ੱੁੁਧੇ ਮੰੇਹਿਨਆ ਜਾਦਂਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ਉਸ ਦੇਾ ਛੁਾਹੈਣ ਨਾਲਾ ਹਿ�ਸ ੂਨੂੰ ਵੀ ਅਸ਼ੁੁਧੱੇ ਮੰੇਹਿਨਆ ਜਾਣਾ ਸੀ।
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ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ
ਆਂਇਤੂਾਂ 43-44 ਹਿਵਚੱੇ ਹਿ�ਸ ੂਦਾੀ ਇੱੱਕ ਛਾ�ਹੈ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਬਾਰਾਦਾਰੀ ਹਿਵਚੱੇਂ ਕੱਢੁੱੀ ਹੈ�ਈ ਇੱਸ ਇੱਸਤਰੀ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਕੀ ਹੈ�ਇੱਆ? 

ਉਸ ਨੂੰ (ਸਰੀਰਕ) ਚੰੇਹਿਗਆਈ ਹਿਮੇਲਾੀ।

ਆਂਇਤੂ 45 ਹਿਵਚੱੇ ਹਿ�ਸ ੂਨੇ ਕੀ ਹਿਕਹੈਾ?

ਹਿਕਸ ਨੇ ਮੇਨੈੂੰ ਛੁਾਹਿਹੈਆ ਹੈ?ੈ

ਹਿ�ਸ ੂਨੇ ਇੱਹੈ ਨਹੈਂ ਹਿਕਹੈਾ ਹਿਕ ਹਿਕਸ ਚੇੀਜ਼ ਨੇ ਮੇਨੈੂੰ ਛੁਾਹਿਹੈਆ ਹੈ,ੈ ਸਗਂ ਹਿਕਸ ਹਿਵਅਕਤੀ ਨੇ ਮੇਨੈੂੰ ਛੁਾਹਿਹੈਆ ਹੈ।ੈ ਹਿ�ਸ ੂਉਸ ਨੂੰ ਬਾਹੁੈਤ ਮੇਹੱੈਤਵ 

ਵਾਲਾੀ ਮੰੇਨਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ਰੁਕ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਭੂਾਲਾਣ ਦੇਾ ਦੁਾਆਰਾ ਉਸ ਦਾਾ ਸਹਿਤਕਾਰ ਕਰਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸਮੇਾ ਂਅਤੇ ਹਿਧੇਆਨ ਹਿਦੰਾਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਉਸ 

ਇੱਸਤਰੀ ਨੂੰ ਚੰੇਹਿਗਆਈ ਹਿਮੇਲਾ ਗਈ ਸੀ। ਚੇਤੇੇ ਰੱਖੋ� ਹਿਕ ਹਿ�ਸ ੂਇੱੱਕ ਰ�ਗੀ ਲਾੜੇਕੀ ਨੂੰ ਚੰੇਗਾ ਕਰਨ ਜਾ ਹਿਰਹੈਾ ਸੀ, ਜ� ਅਹਿਜਹੈ ੇਹਿਵਅਕਤੀ ਦਾੀ 

ਬਾਟੇੀ ਸੀ ਹਿਜਸ ਨੂੰ ਸਮੇਾਜ ਬਾਹੁੈਤ ਮੇਹੱੈਤਵ ਵਾਲਾਾ ਹਿਵਅਕਤੀ ਮੰੇਨਦਾਾ ਸੀ।

ਆਂਇਤੂ 47 ਹਿਵਚੱੇ ਉਸ ਇੱਸਤਰੀ ਨੇ ਕੀ ਕੀਤਾ?

ਉਸ ਇੱਸਤਰੀ ਨੇ ਵਹੇਿਖੋਆ ਹਿਕ ਉਹੈ ਹੁੈਣ ਲੁਾਕ ਨਹੈਂ ਸਕਦਾੀ, ਇੱਸ ਕਰਕੇ ਉਹੈ ਸਾਹੈਮੇਣੇ ਆਈ ਅਤੇ ਹਿ�ਸ ੂਅਗੱ ੇਗ�ਡੇੇ ਟੇਕ ਕੇ ਗਵਾਹੈੀ ਹਿਦੱਾਤੀ 

ਹਿਕ ਹਿ�ਸ ੂਦਾੀ ਇੱੱਕ ਛਾ�ਹੈ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਚੰੇਗਾ ਕਰ ਹਿਦੱਾਤਾ ਹੈ।ੈ

ਨਾ ਹਿਸਰਫ੍ਰੀ ਹਿ�ਸ ੂਨੇ ਬਾਰਾਦਾਰੀ ਵੱਲਾਂ ਕੱਢੁੱੀ ਹੈ�ਈ ਇੱਸਤਰੀ ਨੂੰ ਬਾਹੁੈਤ ਮੇਹੱੈਤਵ ਵਾਲਾੀ ਮੰੇਹਿਨਆ, ਜ� ਸਰਬਾਸ਼ੁਕਤੀਮੇਾਨ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਸਰਪੂ ਹਿਵਚੱੇ 

ਹਿਸਰਜੀ ਗਈ ਸੀ, ਸਗਂ ਹਿ�ਸ ੂਦਾੀ ਇੱੱਕ ਛਾ�ਹੈ ਸਦਾਕਾ ਸਾਰਾ ਸਮੇਾਜ, ਚੇਲੇੇਾ ਅਤੇ ਆਪ ਹਿ�ਸ ੂਇੱਸ ਇੱਸਤਰੀ ਦਾੀ ਗੱਲਾ ਹਿਧੇਆਨ ਨਾਲਾ ਸੁਣ 

ਰਹੈ ੇਹੈਨ।

ਉਸ ਨੂੰ ਇੱੱਕ ਸਥਾਾਨ ਹਿਮੇਹਿਲਾਆ। ਉਸ ਨੂੰ ਬਾ�ਲਾਣ ਦਾਾ ਅਹਿਧੇਕਾਰ ਹਿਮੇਹਿਲਾਆ। ਉਹੈ ਬਾਹੁੈਤ ਮੇਹੱੈਤਵ ਵਾਲਾੀ ਇੱਸਤਰੀ ਸੀ। ਉਹੈ ਮੇਹੱੈਤਵਪਰੂਨ 

ਸੀ।

ਆਂਇਤੂ 48 ਹਿਵਚੱੇ ਹਿ�ਸ ੂਨੇ ਆਪਣੇ ਚੇਹੇਿਲਾਆ ਂਅਤੇ ਸਾਰ ੇਸਮੇਾਜ ਦੇਾ ਸਾਹੈਮੇਣੇ ਉਸ ਇੱਸਤਰੀ ਨੂੰ ਕੀ ਕਹਿਹੈ ਕੇ ਸੱਹਿਦਾਆ?

ਬਾਟੇੀ ਅਰਥਾਾਤ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਸੰਤਾਨ।

ਹਿ�ਸ ੂਦਾੀ ਇੱੱਕ ਛਾ�ਹੈ ਸਰੀਰਕ, ਮੇਾਨਹਿਸਕ ਅਤੇ ਆਤਮੇਕ ਤੌਰ ’ਤੇ ਹਿਕਸ ੇਵੀ ਹਿਵਅਕਤੀ ਨੂੰ ਤੰਦਾਰੁਸਤ ਬਾਣਾ ਹਿਦੰਾਦਾੀ ਹੈ।ੈ ਉਸ ਨੂੰ ਇੱੱਕ ਸਥਾਾਨ 

ਹਿਮੇਹਿਲਾਆ, ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਸੰਤਾਨ ਵਜਂ ਉਸ ਦਾੀ ਪਛਾਾਣ ਮੇੁੜੇ ਸਥਾਾਪਤ ਕੀਤੀ ਗਈ।

ਇੱਸ ਸਸ਼ੈੁਨ ਹਿਵਚੱੇਂ ਤੁਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਾਰ ੇਨਿਕਹੜੀੀ ਇੱੱਕ ਗੱਲਾ ਹਿਸੱਖੋੀ?

ਤੁਹੈਾਡੇਾ ਹਿਵਹੈਾਰਕ ਜਵਾਬਾ / ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕੀ ਹੈ?ੈ
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ਸਸ਼ੈੁ� 14: ਸੰਬੰਧ - ਬਰਾਬਰੀ
‘ਹਿਸੱਹਿਖੋਆ ਹਿਕ ਹਿ�ਸ ੂਹਿਵਚੱੇ ਸੰਬੰਾਧੇ ਬਾਰਾਬਾਰੀ ਨਾਲਾ ਮੇੁੜੇ ਸਥਾਾਪਤ ਹੰੁੈਦੇਾ ਹੈਨ … ਇੱਹੈ ਸੁਨੇਹੈਾ ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸੀਆ ਂ 

ਅਤੇ ਗਰੈ-ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸੀਆ ਂਹਿਵਚੱੇ … ਸਾਰ ੇਸਮੇਾਜ ਹਿਵਚੱੇ ਜ਼ਰਰੂ ਪਹੰੁੈਚੇਣਾ ਚੇਾਹੈੀਦਾਾ ਹੈ।ੈ’ ਸਮੈੇੀਨਾਰ ਨੁਮੇਾਇੰੱਦੇਾ 

ਅਰੰਭਕ ਪੋਾਰਥ�ਾ
ਹਿਕਸ ੇਨੂੰ ਕਹੈ� ਹਿਕ ਸਸ਼ੈੁਨ ਦਾਾ ਅਰੰਭੂ ਕਰਨ ਲਾਈ ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕਰ।ੇ

ਅਰਾਧ�ਾ
ਸਾਰਾ ਸਮੇਹੂੈ ਹਿਮੇਲਾ ਕੇ ਅਰਾਧੇਨਾ ਦੇਾ ਦਾ� ਜਾ ਂਹਿਤੰਨ ਅਹਿਜਹੈ ੇਗੀਤ ਚੁੇਣ� ਅਤੇ ਗਾਓ, ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਦਾਾ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾੀ ਚੰੇਹਿਗਆਈ 

ਦੇਾਣ ਵਾਲਾੀ ਸ਼ੁਕਤੀ ਦਾਾ ਐਲਾਾਨ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ।

ਬਾਈਬਲਾ ਅਨਿਧਐ�
ਅਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਕਹੈਾਣੀ, ਉਸ ਦਾੀ ਸੱਚੇੀ ਪੋਮੇੇ ਕਹੈਾਣੀ, ਬਾਾਈਬਾਲਾ ਹਿਵਚੱੇਂ ਅਹਿਧੇਐਨ ਕਰਾਗਂ ੇਹਿਕ ਹਿਕਵਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਪੁਰਸ਼ੁਾ ਂਅਤੇ 

ਇੱਸਤਰੀਆ ਂਨੂੰ ਬਾਰਾਬਾਰ ਵਖੇੋਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਬਾੁਹਿਰਆਈ ਨਾਲਾ ਨੁਕਸਾਨੇ ਹੈ�ਏ ਇੱਸ ਸੰਸਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਰਹਿਹੰੈਹਿਦਾਆ ਂਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਰਾਜ ਦੇਾ ਸੰਬੰਾਧੇਾ ਂਨੂੰ ਸਮੇਝਣ ਲਾਈ ਸਾਨੂੰ ਵਾਹਿਪਸ ਅਰੰਭੂ 

ਹਿਵਚੱੇ ਜਾਣਾ ਪਵਗੇਾ? ਉਤੂਪਤੂ 1:27-31 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸਹਿਰਸ਼ੁਟੀ ਬਾਾਰ ੇਕੀ ਹਿਕਹੈਾ ਹਿਜਸ ਹਿਵਚੱੇ ਪੁਰਸ਼ੁ ਅਤੇ ਇੱਸਤਰੀ ਸ਼ੁਾਮੇਲਾ ਸਨ?

ਸਭੂ ਕਝੁ ਬਾਹੁੈਤ ਚੰੇਗਾ ਸੀ।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ ਪੁਰਸ਼ੁ ਨੂੰ ਨਿਕਸ ਦੇਾ ਸਰਪੂ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਸਰਹਿਜਆ ਸੀ?

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਆਪਣੇ ਸਰਪੂ ਹਿਵਚੱੇ।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ ਇੱਸਤਰੀ ਨੂੰ ਨਿਕਸ ਦੇਾ ਸਰਪੂ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਸਰਹਿਜਆ ਸੀ?

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਆਪਣੇ ਸਰਪੂ ਹਿਵਚੱੇ।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ ਨਿਕਸ ਨੂੰ ਬਾਰਾਬਾਰ ਅਸੀਸ ਹਿਦੱਾਤੀ?

ਪੁਰਸ਼ੁ ਅਤੇ ਇੱਸਤਰੀ ਨੂੰ।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ ਸਾਰੀ ਧੇਰਤੀ ਉੱਤੇ ਬਾਰਾਬਾਰ ਦਾਾ ਅਹਿਧੇਕਾਰ (ਹੈਕਮੂੇਤ ਕਰਨ ਦਾੀ ਤਾਕਤ) ਨਿਕਸ ਨੂੰ ਹਿਦੱਾਤੀ?

ਪੁਰਸ਼ੁ ਅਤੇ ਇੱਸਤਰੀ ਨੂੰ।

ਉਤੂਪਤੂ 2:18-20 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ ਇੱਸਤਰੀ ਨੂੰ ਪੁਰਸ਼ੁ ਦਾਾ ਢੁੁੱਕਵਾ ਂਸਹੈਾਇੱਕ ਆਖੋਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਇੱਸ ਦਾਾ ਅਰਥਾ ਅਹਿਜਹੈਾ ਸਾਥਾੀ ਹੈ ੈਹਿਜਹੈੜੇਾ 

ਉਸ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਰਹੈ,ੇ ਹਿਜਸ ਦਾਾ ਸਰੀਰ ਉਸ ਦੇਾ ਵਰਗਾ ਹੈ�ਵ,ੇ ਪਰ ਹਿਫ੍ਰੀਰ ਵੀ ਉਸ ਤਂ ਹਿਭੰੂਨ ਹੈ�ਵ।ੇ ਅਹਿਜਹੈਾ ਕ�ਈ ਜ� ਪੁਰਸ਼ੁ ਦੇਾ ਬਾਰਾਬਾਰ ਹੈ�ਵ ੇ

ਅਤੇ ਉਹੈ ਆਪਸ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਮੇਲਾ ਕੇ ਇੱੱਕ ਹੈ� ਸਕਣ। ਅਹਿਜਹੈਾ ਕ�ਈ ਜ� ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਸਰਪੂ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਸਰਜ ੇਗਏ ਪੁਰਸ਼ੁ ਨੂੰ ਸੰਪਰੂਨ ਹਿਵਅਕਤੀ 

ਬਾਣਾਵ।ੇ

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਵਚੇਨ ਦੇਾ ਪੁਰਾਣੇ ਨੇਮੇ ਹਿਵਚੱੇ ਸਹੈਾਇੱਕ ਸ਼ੁਬਾਦਾ ਦਾੀ ਵਰਤਂ ਆਮੇ ਤੌਰ ’ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਲਾਈ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ,ੈ ਜਦਾ ਉਹੈ 

ਮੇਨੱੁਖੋਾ ਂਦਾੀ ਮੇਦਾਦਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ ਦੇਾ ਵਚੇਨ ਦੇਾ ਨਵਂ ਨੇਮੇ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿ�ਸ ੂਆਪ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਆਤਮੇਾ ਜਾ ਂਹੈਜ਼ਰੂੀ ਨੂੰ ਸਾਡੇਾ ਸਹੈਾਇੱਕ 

ਆਖੋਦਾਾ ਹੈ।ੈ
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ਕੀ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ ਪੁਰਸ਼ੁ ਅਤੇ ਇੱਸਤਰੀ ਨੂੰ ਬਾਰਾਬਾਰ ਬਾਣਾਇੱਆ ਜਾ ਂਬਾਰਾਬਾਰ ਨਹੈਂ ਬਾਣਾਇੱਆ?

ਬਾਰਾਬਾਰ ਬਾਣਾਇੱਆ।

ਪੁਰਸ਼ੁ ਅਤੇ ਇੱਸਤਰੀ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਸਹਿਰਸ਼ੁਟੀ ਦਾੀ ਸਭੂ ਤਂ ਉੱਤਮੇ ਰਚੇਨਾ ਹੈਨ। ਮੇਨੱੁਖੋ (ਪੁਰਸ਼ੁ 

ਅਤੇ ਇੱਸਤਰੀ) ਨੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ ਦਾਾ ਸਾਹੈ ਪੋਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ,ੈ ਬਾਰਾਬਾਰ ਪੋਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ,ੈ ਤਾ ਂਜ� 

ਉਹੈ ਇੱੱਕ ਦਾਜੂ ੇਦੇਾ ਪਰੂਕ ਬਾਣ ਸਕਣ ਅਤੇ ਹਿਸਰਜਣਹੈਾਰ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਅਤੇ ਇੱੱਕ ਦਾਜੂ ੇਦੇਾ 

ਨਾਲਾ ਬਾਰਾਬਾਰੀ ਦਾਾ ਸੰਬੰਾਧੇ ਰੱਖੋ ਸਕਣ।

ਪੁਰਸ਼ੁ ਅਤੇ ਇੱਸਤਰੀ ਭਨਿਲਾਆਂਈ ਲਾਈ ਨਿਸਰਜੇ ਗਏ ਸਨ … ਬਾਰਾਬਾਰ।

ਕੀ ਅਜੱ ਸੰਸਾਰ ਹਿਸੱਧੇ ਹੈ?ੈ 

ਨਹੈਂ।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਹਿਸੱਧੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਕਝੁ ਹੈ� ਹਿਗਆ। ਚੇਤੇੇ ਰੱਖੋ� ਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ ਪੁਰਸ਼ੁ ਅਤੇ ਇੱਸਤਰੀ ਨੂੰ ਸਾਰੀ ਧੇਰਤੀ ਉੱਤੇ ਅਹਿਧੇਕਾਰ 

ਹਿਦੱਾਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਹਿਸੱਧੇ ਸੰਸਾਰ ਦਾੀ ਦੇਾਖੋਭੂਾਲਾ ਕਰਨ ਦਾੀ ਹਿਜੰ਼ਮੇਵੇਾਰੀ ਹਿਦੱਾਤੀ ਸੀ। ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਇੱੱਕ ਜਤੂੇ ਜੀਵਨ 

ਜੀਉਣ ਲਾਈ ਸਭੂ ਕਝੁ ਹਿਦੱਾਤਾ ਸੀ।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ ਪੁਰਸ਼ੁ ਅਤੇ ਇੱਸਤਰੀ ਨੂੰ ਅਜ਼ਾਦਾ ਇੱੱਛਾਾ ਹਿਦੱਾਤੀ ਸੀ ਹਿਕ ਉਹੈ ਜੀਵਨ ਜਾ ਂਮੌੇਤ ਨੂੰ ਚੁੇਣਨ, ਹਿਕ ਉਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ਬਾੁੱਧੇੀ 

ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਦੇਾ ਦਾਰਖ਼ਤ ਹਿਵਚੱੇਂ ਪੋਾਪਤ ਕਰਨ ਨੂੰ ਚੁੇਣਨ, ਜਾ ਂਹਿਫ੍ਰੀਰ ਦੁਾਸ਼ੁਟ ਦੇਾ ਧੇ�ਖੋ ੇਅਤੇ ਭੂਲੇਾ ਤੇ ਬਾੁਰ ੇਦੇਾ ਹਿਗਆਨ ਦੇਾ ਦਾਰਖ਼ਤ ਹਿਵਚੱੇਂ 

ਪੋਾਪਤ ਕਰਨ ਨੂੰ ਚੁੇਣਨ।  

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੇ ਮੇਨੱੁਖੋ (ਪੁਰਸ਼ੁ ਅਤੇ ਇੱਸਤਰੀ ਦਾ�ਹੈਾ)ਂ ਨੂੰ ਕੀ ਚੇ�ਣ ਹਿਦੱਾਤੀ ਸੀ? ਉਤੂਪਤੂ 2:8-9 ਅਤੇ ਉਤੂਪਤੂ 2:15-17  ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਮੌੇਤ।

ਉਤਪਤ ਦਾੀ ਪਸੁਤਕ ਦੇਾ ਤੀਸਰ ੇਅਹਿਧੇਆਇੱ ਦੇਾ ਅੰਤ ਤਂ ਪਹਿਹੈਲਾਾ ਂਹੈੀ ਪਹਿਹੈਲੇਾ ਪਰੁਸ਼ੁ ਅਤੇ ਇੱਸਤਰੀ ਨੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਦਾੀ ਬੱੁਾਧੇੀ ਅਤੇ 

ਜੀਵਨ ਦੇਾ ਦਾਰਖ਼ਤ ਹਿਵੱਚਂੇ ਪਾੋਪਤ ਕਰਨ ਨੂੰ ਚੁੇਣਨ ਦਾੀ ਬਾਜਾਇੱ ਦੁਾਸ਼ੁਟ ਦੇਾ ਧੇ�ਖੋ ੇਅਤੇ ਭੂਲੇਾ ਤੇ ਬਾਰੁ ੇਦੇਾ ਹਿਗਆਨ ਦੇਾ ਦਾਰਖ਼ਤ ਹਿਵਚਂੱੇ ਪਾੋਪਤ 

ਕਰਨ ਨੂੰ ਚੁੇਣ ਹਿਲਾਆ। ਉਨਂਾ ਂਦਾ�ਹੈਾ ਂਨੇ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਭੂਰਪਰੂੀ ਵਲੱਾ ਹਿਲਾਜਾਣ ਵਾਲੇਾ ਭੂਰ�ਸ ੇਅਤੇ ਨਜ਼ਦਾੀਕੀ ਦੇਾ ਸੰਬੰਾਧੇ ਨੂੰ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ 

ਦਾੀ ਬਾੁਧੱੇੀ ਹਿਵੱਚਂੇ ਪਾੋਪਤ ਕਰਨ ਨੂੰ ਚੁੇਣਨ ਦਾੀ ਬਾਜਾਇੱ ਮੌੇਤ ਅਤੇ ਬਾਰਬਾਾਦਾੀ ਵਲੱਾ ਹਿਲਾਜਾਣ ਵਾਲੇਾ ਬਾਇੇੱਤਬਾਾਰੀ ਅਤੇ ਦਾਰੂੀ ਵਾਲੇਾ ਸੰਬੰਾਧੇ 

ਨੂੰ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਦਾੀ ਬਾੁਧੱੇੀ ਨੂੰ ਰੱਦਾਣ ਨੂੰ ਚੁੇਣ ਹਿਲਾਆ। ਪੁਰਸ਼ੁ ਅਤੇ ਇੱਸਤਰੀ ਇੱਸ ਹਿਸੱਧੇ ਸੰਸਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਮੌੇਤ ਅਤੇ ਬਾਹੁਿਰਆਈ ਨੂੰ ਲੈਾ 

ਆਏ। ਉਤੂਪਤੂ 3:1-7 ਅਤੇ ਉਤੂਪਤੂ 3:16-17 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਹੁੈਣ ਪੁਰਸ਼ੁ ਅਤੇ ਇੱਸਤਰੀ ਹਿਵਚੇਕਾਰਲਾਾ ਸੰਬੰਾਧੇ ਨਿਕਹ� ਹਿਜਹੈਾ ਹੈ,ੈ ਬਾਰਾਬਾਰੀ ਵਾਲਾਾ ਹੈ ੈਜਾ ਂਬਾਰਾਬਾਰੀ ਵਾਲਾਾ ਨਹੈਂ ਹੈ?ੈ

ਬਾਰਾਬਾਰੀ ਵਾਲਾਾ ਨਹੈਂ ਹੈ।ੈ

ਦਾ�ਵਂ ਹੈੀ ਹਿਨ�ੰਤੋਣ ਅਤੇ ਅਹਿਧੇਕਾਰ ਆਪਣੇ ਹੱੈਥਾ ਹਿਵਚੱੇ ਰੱਖੋਣ ਲਾਈ ਸੰਘਾਰਸ਼ੁ ਕਰਦੇਾ ਰਹਿਹੰੈਦੇਾ ਹੈਨ। ਇੱਸਤਰੀ ਪੁਰਸ਼ੁ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕਾਬਾ ੂ

ਹਿਵਚੱੇ ਰੱਖੋਣ ਦਾੀ ਚੇਾਹੈ ਰੱਖੋਦਾੀ ਹੈ ੈਅਤੇ ਪੁਰਸ਼ੁ ਇੱਸਤਰੀ ਨੂੰ ਦਾਬਾਾ ਕੇ ਰੱਖੋਣ ਦਾਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਉਤੂਪਤੂ 4:7 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਉਤੂਪਤੂ 3:16-17 ਦੇਾ ਸੰਦਾਰਭੂ ਹਿਵਚੱੇ ਚੇਾਹੈ ਰੱਖੋਣ ਦਾਾ ਅਰਥਾ ਹੈ ੈਉਸ ਦੇਾ ਹਿਪੱਛੇਾ ਪਏ ਰਹਿਹੈਣਾ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕਾਬਾ ੂਹਿਵੱਚੇ ਰੱਖੋਣ ਤੇ 

ਆਪਣੀ ਮੇਰਜ਼ੀ ਮੇਨਵਾਉਣ ਦਾਾ ਜਤਨ ਕਰਨਾ। ਉਤੂਪਤੂ 3:16-17 ਦੇਾ ਸੰਦਾਰਭੂ ਹਿਵੱਚੇ ਹੁੈਕਮੇ ਚੇਲਾਾਉਣ ਦਾਾ ਅਰਥਾ ਹੈ ੈਉਸ ਨੂੰ ਦਾਬਾਾ ਕੇ 

ਰੱਖੋਣਾ ਅਤੇ ਸਤਾਉਣਾ।

ਭਨਿਲਾਆਂਈ ਲਾਈ ਨਿਸਰਜੇ
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ਹੁੈਣ ਬਾੁਹਿਰਆਈ ਨਾਲਾ ਨੁਕਸਾਨੀ ਹੈ�ਈ ਇੱਸਤਰੀ ਪੁਰਸ਼ੁ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਕੀ ਕਰਨਾ ਚੇਾਹੰੁੈਦਾੀ ਹੈ?ੈ

ਉਸ ਦੇਾ ਹਿਪੱਛੇਾ ਪਏ ਰਹਿਹੈਣਾ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕਾਬਾ ੂਹਿਵਚੱੇ ਰੱਖੋਣ ਤੇ ਆਪਣੀ ਮੇਰਜ਼ੀ ਮੇਨਵਾਉਣ ਦਾਾ ਜਤਨ ਕਰਨਾ ਚੇਾਹੰੁੈਦਾੀ ਹੈ।ੈ

ਹੁੈਣ ਬਾੁਹਿਰਆਈ ਨਾਲਾ ਨੁਕਸਾਹਿਨਆ ਹੈ�ਇੱਆ ਪੁਰਸ਼ੁ ਇੱਸਤਰੀ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਕੀ ਕਰਨਾ ਚੇਾਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ?ੈ

ਉਸ ਨੂੰ ਦਾਬਾਾ ਕੇ ਰੱਖੋਣਾ ਅਤੇ ਸਤਾਉਣਾ ਚੇਾਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਪੁਰਸ਼ੁ ਅਤੇ ਇੱਸਤਰੀ ਬਨੁਿਰਆਂਈ �ਾਲਾ �ੁਕਸਾ�ੇ ਗਏ ਹੈਨ … ਬਾਰਾਬਾਰ ਨਹੈਂ ਹੈਨ।

ਪਰ ਕਹੈਾਣੀ ਇੱੱਥਾ ੇਹੈੀ ਸਮੇਾਪਤ ਨਹੈਂ ਹੈ� ਜਾਦਂਾੀ। ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਆਪਣੇ ਮੇਹੈਾਨ ਪੋਮੇੇ ਦੇਾ ਕਾਰਨ ਆਪਣੀ 

ਸਹਿਰਸ਼ੁਟੀ ਹਿਵਚੱੇ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਮੇਨੱੁਖੋ ਦੇਾ ਰਪੂ ਹਿਵਚੱੇ ਉੱਤਰ ਆਇੱਆ ਅਤੇ ਸਲਾੀਬਾ ਉੱਤੇ ਉਸ ਨੇ 

ਮੇਨੱੁਖੋ ਦੇਾ ਅਪਰਾਧੇ ਦੇਾ ਨਤੀਜ ੇਵਜਂ ਆਏ ਸਾਰ ੇਨੁਕਸਾਨ, ਰ�ਗ, ਮੌੇਤ, ਅਤੇ ਬਾੁਹਿਰਆਈ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਉੱਤੇ 

ਚੱੁੇਕ ਹਿਲਾਆ, ਅਤੇ ਸਾਰ ੇਨੁਕਸਾਨ, ਰ�ਗ, ਮੌੇਤ ਅਤੇ ਬਾੁਹਿਰਆਈ ਨੂੰ ਹੈਰਾ ਕੇ ਹਿ�ਸ ੂਹਿਮੇੋਤਕਾ ਂਹਿਵਚੱੇਂ ਜੀਉਂਦਾਾ 

ਹੈ� ਹਿਗਆ ਅਤੇ ਸਾਨੂੰ ਹਿਬਾਹੈਤਰੀ ਲਾਈ ਮੇੁੜੇ ਸਥਾਾਪਤ ਕਰ ਹਿਦੱਾਤਾ।

ਪੁਰਸ਼ੁ ਅਤੇ ਇੱਸਤਰੀ ਨਿਬਹਤੂਰੀ ਲਾਈ ਮੇੜੁੀ ਸਥਾਪਤੂ ਕਰ ਹਿਦੱਾਤੇ ਗਏ ਹੈਨ … ਬਾਰਾਬਾਰ ਹੈ� ਗਏ ਹੈਨ।

ਪਰ ਕਹੈਾਣੀ ਇੱੱਥਾ ੇਹੈੀ ਸਮੇਾਪਤ ਨਹੈਂ ਹੈ� ਜਾਦਂਾੀ। ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਆਪਣੇ ਮੇਹੈਾਨ ਪੋਮੇੇ ਦੇਾ ਕਾਰਨ ਸਾਨੂੰ 

ਆਪਣੀ ਸ਼ੁਕਤੀ ਅਤੇ ਅਹਿਧੇਕਾਰ ਹਿਦੰਾਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਤਾ ਂਜ� ਅਸਂ ਸਹਿਚੇਆਈ ਨੂੰ ਜਾਣ ਕੇ ਧੇ�ਖੋ ੇਤਂ ਬਾਚੇੀਏ। ਸਾਨੂੰ 

ਇੱਖੋਹਿਤਆਰ ਹਿਦੱਾਤਾ ਹਿਗਆ ਹੈ ੈਹਿਕ ਬਾੁਹਿਰਆਈ ਨਾਲਾ ਨੁਕਸਾਨੇ ਹੈ�ਏ ਸੰਸਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਅਸਂ ਉਸ ਦੁਾਸ਼ੁਟ ਦੇਾ 

ਝੂਠ ਨੂੰ ਰੱਦਾੀਏ ਅਤੇ ਆਪਣੀਆ ਂਸੁਆਰਥਾੀ ਚੇਾਹੈਤਾ ਂਉੱਤੇ ਜਤੂੇ ਹੈ� ਕੇ ਜੀਵਨ ਬਾਤੀਤ ਕਰੀਏ।

ਜਦਾਂ ਅਸਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅਤੇ ਦਾਹੂਿਜਆ ਂਨੂੰ ਹਿਨ�ੰਤੋਣ ਕਰਨ ਅਤੇ ਹੁੈਕਮੇ ਚੇਲਾਾਉਣ ਦਾੀ ਆਪਣੀ 

ਚੇਾਹੈਤ ਨੂੰ ਹਿਪਤਾ ਦਾੀ ਇੱੱਛਾਾ ਦੇਾ ਅਗੱ ੇਸਮੇਰਹਿਪਤ ਕਰ ਹਿਦੰਾਦੇਾ ਹੈਾ ਂਅਤੇ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਬਾਣਨ, 

ਮੇਰਨ, ਜੀ ਉੱਠਣ ਅਤੇ ਸੁਰਗ ਹਿਵਚੱੇ ਚੇਲੇਾ ਜਾਣ ਦੇਾ ਦੁਾਆਰਾ ਸਾਨੂੰ ਜ� ਕਝੁ ਹਿਦੱਾਤਾ ਹਿਗਆ ਹੈ ੈਉਸ ਨੂੰ ਪੋਾਪਤ ਕਰਦੇਾ ਰਹਿਹੰੈਦੇਾ ਹੈਾ,ਂ ਤਾ ਂ

ਸਾਡੇੇ ਉੱਤੇ ਪਾਪ ਦਾੀ ਤਾਕਤ ਟੱੁਟ ਜਾਦਂਾੀ ਹੈ।ੈ ਅਸਂ ਬਾੁਹਿਰਆਈ ਨਾਲਾ ਨੁਕਸਾਨੇ ਹੈ�ਏ ਸੰਸਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਸੱਚੇੀ ਹਿਜੱਤ ਦਾਾ ਜੀਵਨ ਜੀ  

ਸਕਦੇਾ ਹੈਾ।ਂ

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਆਪਣੇ ਮੇਹੈਾਨ ਪੋਮੇੇ ਦੇਾ ਕਾਰਨ ਸਾਰਾ ਕਝੁ ਮੇੁੜੇ ਸਥਾਾਪਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਚੰੇਹਿਗਆਈ ਹਿਲਾਆਉਣ 

ਦਾੀ ਆਪਣੀ ��ਜਨਾ ਹਿਵਚੱੇ ਸਾਨੂੰ ਵੀ ਸ਼ੁਾਮੇਲਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਸਸ਼ੈੁਨ 15 ਅਤੇ 16 ਹਿਵਚੱੇ ਅਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ 

ਕਹੈਾਣੀ, ਬਾਾਈਬਾਲਾ, ਹਿਵਚੱੇਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਬਾਾਰ ੇਅਤੇ ਚੰੇਹਿਗਆਈ ਹਿਲਾਆਉਣ ਦਾੀ ਉਸ ਦਾੀ ��ਜਨਾ 

ਹਿਵਚੱੇ ਸਾਨੂੰ ਸ਼ੁਾਮੇਲਾ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਬਾਾਰ ੇਅਹਿਧੇਐਨ ਕਰਾਗਂ।ੇ

ਪੁਰਸ਼ੁ ਅਤੇ ਇੱਸਤਰੀ ਨੂੰ ਚੰੇਗਾ ਕਰ� ਲਾਈ ਭੇਨਿਜਆਂ ਹਿਗਆ ਹੈ ੈ… ਬਾਰਾਬਾਰੀ ਹਿਵਚੱੇ।

ਇੱਸ ਸਸ਼ੈੁਨ ਹਿਵਚੱੇਂ ਤੁਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਾਰ ੇਨਿਕਹੜੀੀ ਇੱੱਕ ਗੱਲਾ ਹਿਸੱਖੋੀ?

ਤੁਹੈਾਡੇਾ ਹਿਵਹੈਾਰਕ ਜਵਾਬਾ / ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕੀ ਹੈ?ੈ

ਬਨੁਿਰਆਂਈ �ਾਲਾ �ੁਕਸਾ�ੇ

ਚੰੇਗਾ ਕਰ� ਲਾਈ ਭੇਨਿਜਆਂ

ਨਿਬਹਤੂਰੀ ਲਾਈ ਮੇੜੁੀ ਸਥਾਪਤੂ
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ਸਸ਼ੈੁ� 15: ਸੰਬੰਧ - ਚੇੇਲਾਾਪਣ
ਸਾਡੇੇ ਜੀਵਨ ਦੇਾ ਸਫ਼ਰ ਹਿਵਚੱੇ ਅਸਂ ਭੂਾਵਂ ਹਿਕਸ ੇਵੀ ਹੈਾਲਾਾਤ ਹਿਵਚੱੇ ਹੈ�ਈਏ, ਹਿਕਤੇ ਵੀ ਜਾਈਏ, 

ਸਰਬਾਸ਼ੁਕਤੀਮੇਾਨ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਹੈਮੇਸ਼ੇੁਾ ਸਾਡੇੇ ਨਾਲਾ ਰਹਿਹੰੈਦਾਾ ਹੈ ੈ… ਸਾਡੇੇ ਨੇੜੇੇ, ਹਿਵਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ ’ਤੇ।

ਅਰੰਭਕ ਪੋਾਰਥ�ਾ
ਹਿਕਸ ੇਨੂੰ ਕਹੈ� ਹਿਕ ਸਸ਼ੈੁਨ ਦਾਾ ਅਰੰਭੂ ਕਰਨ ਲਾਈ ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕਰ।ੇ

ਅਰਾਧ�ਾ 
ਸਾਰਾ ਸਮੇਹੂੈ ਹਿਮੇਲਾ ਕੇ ਅਰਾਧੇਨਾ ਦੇਾ ਦਾ� ਜਾ ਂਹਿਤੰਨ ਅਹਿਜਹੈ ੇਗੀਤ ਚੁੇਣ� ਅਤੇ ਗਾਓ, ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਐਲਾਾਨ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ ਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਸਾਡੇੇ ਨਾਲਾ ਹੈ।ੈ

ਬਾਈਬਲਾ ਅਨਿਧਐ�
ਚੇਲੇੇਾਪਣ ਦਾਾ ਅਰੰਭੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ ਨੂੰ ਅਤੇ ਤੁਹੈਾਡੇੇ ਲਾਈ ਉਸ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਤਂ ਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਅਤੇ ਇੱਹੈ ਜਾਣਨ ਤਂ ਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ ੈਹਿਕ ਉਹੈ ਕੌਣ ਹੈ,ੈ ਉਸ 
ਨੇ ਕੀ ਕੀਤਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ਉਹੈ ਕੀ ਕਰਗੇਾ। ਉਸ ਦਾੀ ਹੈਜ਼ਰੂੀ ਹਿਵਚੱੇ ਉਸ ਦੇਾ ਵਚੇਨ ਨੂੰ ਸੁਣਹਿਦਾਆ ਂਜਾ ਂਪੜਂੇਹਿਦਾਆ,ਂ ਅਰਾਧੇਨਾ ਹਿਵਚੱੇ, ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਹਿਵਚੱੇ 

ਅਤੇ ਹੈ�ਰਨਾ ਂਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸੀਆ ਂਦਾੀ ਸੰਗਤੀ ਹਿਵਚੱੇ ਸਮੇਾ ਂਹਿਬਾਤਾਉਣ ਨਾਲਾ ਤੁਹੈਾਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਹਿਵਚੱੇ ਮੇਦਾਦਾ ਹਿਮੇਲਾਦਾੀ ਹੈ।ੈ

ਸਾਡੇੇ ਲਾਈ ਅਤੇ ਸਭੂਨਾ ਂਲਾਈ ਚੇਲੇਾਾਪਣ ਹਿਨਰੰਤਰ ਚੱੇਲਾਣ ਵਾਲਾੀ ਪੋਹਿਕਹਿਰਆ ਹੈ।ੈ ਅਸਂ ਵਲੇਾ ਦੇਾ ਸੰਬੰਾਧੇ ਵਾਲੇਾ ਸਸ਼ੈੁਨ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਸੱਹਿਖੋਆ ਸੀ ਹਿਕ 

ਸਾਡੇੇ ਚੇਹਿਰੱਤਰ ਹਿਵਚੱੇ ਆਉਣ ਵਾਲਾਾ ਬਾਦਾਲਾਾਓ ਅਤੇ ਸਾਡੇਾ ਆਤਮੇਕ ਵਾਧੇਾ ਪਹਿਵੱਤਰ ਆਤਮੇਾ ਦਾਾ ਕੰਮੇ ਹੈ।ੈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੂੰ ਜ਼ਰਰੂਤ ਨਹੈਂ ਹੈ ੈਹਿਕ 

ਉਹੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਲਾ�ਕਾ ਂਦੇਾ ਸਾਹੈਮੇਣੇ ਪਰਗਟ ਕਰਨ ਲਾਈ ਸਾਡੇਾ ਇੱਸਤੇਮੇਾਲਾ ਕਰ,ੇ ਪਰ ਸਾਡੇੇ ਲਾਈ ਆਪਣੇ ਮੇਹੈਾਨ ਪੋਮੇੇ ਦੇਾ ਕਾਰਨ ਉਸ 

ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਇੱਸ ��ਜਨਾ ਦਾਾ ਹਿਹੱੈਸਾ ਬਾਣਾਉਣ ਦਾੀ ਚੇ�ਣ ਕੀਤੀ ਹੈ।ੈ ਇੱਸ ਤਂ ਪਹਿਹੈਲਾਾ ਂਹਿਕ ਲਾ�ਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੂੰ, ਉਸ ਦਾੀ ਸਹਿਚੇਆਈ, ਪੋਮੇੇ, ਅਤੇ 

ਸ਼ੁਕਤੀ ਨੂੰ ਜਾਣਨ, ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਾਰ ੇਹਿਸੱਖੋਣ ਦਾੀ ਲਾ�ੜੇ ਹੈ।ੈ

ਅਸਂ ਨਿਕਸ ਦੇਾ ਚੇਲੇੇਾ ਹੈਾ?ਂ 

ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ।

ਸਾਰੀ ਸ਼ੁਕਤੀ ਅਤੇ ਅਹਿਧੇਕਾਰ ਨਿਕਸ ਦੇਾ ਕ�ਲਾ ਹੈ?ੈ ਮੱੇਤੂੀ 28:18-20 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਹਿ�ਸ ੂਕ�ਲਾ।

ਇੱਨਂਾ ਂਹਿਤੰਨ ਆਇੱਤਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਹਿ�ਸ ੂਨੇ ਆਪਣੇ ਚੇਹੇਿਲਾਆ ਂਨੂੰ ਨਿਕਹੜੇੀ ਚੇਾਰ ਕੰਮੇ ਕਰਨ ਲਾਈ ਹਿਦੱਾਤੇ ਹੈਨ? 

1: ਜਾਓ  2: ਬਾਪਹਿਤਸਮੇਾ ਹਿਦਾਓ 3: ਹਿਸਖੋਾਓ 4: ਚੇਲੇੇਾ ਬਾਣਾਓ

1: ਜਾਓ

ਇੱਸ ਸੰਦਾਰਭੂ ਹਿਵਚੱੇ ਜਾਣ ਦਾਾ ਅਰਥਾ ਇੱਹੈ ਹੈ ੈਹਿਕ ਜਦਾ ਅਸਂ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦੇਾ ਸਫ਼ਰ ਹਿਵਚੱੇ ਅਗਾਹਂੈ ਵਧੇ ਰਹੈ ੇਹੈਾ ਂ(ਭੂਾਵਂ ਅਸਂ ਹਿਕਸ ੇਵੀ 

ਹੈਾਲਾਾਤ ਹਿਵਚੱੇ ਹੈ�ਈਏ), ਜਦਾ ਅਸਂ ਇੱੱਕ ਥਾਾ ਂਤਂ ਦਾਜੂ ੇਥਾਾ ਂ’ਤੇ ਜਾਦੇਂਾ ਹੈਾ ਂ(ਭੂਾਵਂ ਅਸਂ ਹਿਕਸ ੇਵੀ ਖੋਤੇਰ ਹਿਵਚੱੇ ਹੈ�ਈਏ), ਉਸ ਹੈਾਲਾਾਤ ਉੱਤੇ ਅਤੇ 

ਹੈਰਕੇ ਖੋਤੇਰ ਉੱਤੇ ਹਿ�ਸ ੂਨੂੰ ਸਾਰੀ ਸ਼ੁਕਤੀ ਅਤੇ ਸਾਰਾ ਅਹਿਧੇਕਾਰ ਹਿਮੇਹਿਲਾਆ ਹੈ�ਇੱਆ ਹੈ।ੈ ਅਸਂ ਸਾਰ ੇਆਪਣੇ ਰ�ਜ਼ਾਨਾ ਦੇਾ ਜੀਵਨ ਹਿਵਚੱੇ ਉਸ ਦੇਾ 

ਨਾਲਾ ਚੇਲਾਹਿਦਾਆ ਂਭੂਾਵਂ ਹਿਕਤੇ ਵੀ ਹੈ�ਈਏ, ਉਹੈ ਆਪਣੇ ਹੈਰਕੇ ਚੇਲੇੇਾ ਦੇਾ ਅੰਦਾਰ ਆਪਣੇ ਆਤਮੇਾ ਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਉਨਂਾ ਂਦੇਾ ਸੰਗ ਨਜ਼ਦਾੀਕੀ ਨਾਲਾ ਅਤੇ 

ਹਿਵਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ ’ਤੇ ਰਹਿਹੰੈਦਾਾ ਹੈ।ੈ

2: ਬਾਪਹਿਤਸਮੇਾ ਹਿਦਾਓ

ਇੱਸ ਸੰਦਾਰਭੂ ਹਿਵਚੱੇ ਬਾਪਹਿਤਸਮੇਾ ਦੇਾਣ ਦਾਾ ਅਰਥਾ ਸ਼ੱੁੁਧੇੀਕਰਨ ਦੇਾ ਲਾਈ, ਹਿ�ਸ ੂਅਤੇ ਉਸ ਦਾੀ ਪਛਾਾਣ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਇੱੱਕ ਹੈ� ਜਾਣ ਦੇਾ ਲਾਈ ਪਾਣੀ 

ਹਿਵਚੱੇ ਡੁੇਬਾਕੀ ਲਾਗਾਉਣਾ ਜਾ ਂਬਾਾਰ-ਬਾਾਰ ਡੁੇਬਾਾਉਣਾ ਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਉਸ ਦਾੀ ਮੌੇਤ ਅਤੇ ਜੀ ਉੱਠਣ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਇੱੱਕ ਹੈ� ਜਾਣਾ। ਹਿ�ਸ ੂਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਨ 

ਦਾਾ ਅਰਥਾ ਉਸ ਦਾੀ ਪਛਾਾਣ ਨੂੰ, ਉਸ ਦੇਾ ਆਤਮੇਾ ਨੂੰ ਅਤੇ ਹਿਪਤਾ ਨੂੰ ਪੋਾਪਤ ਕਰਨਾ ਹੈ।ੈ ਉਸ ਦੇਾ ਹਿਵਚੱੇ ਪਰੂੀ ਤਰਂਾ ਂਡੱੁੇਬਾ ਜਾਣ ਦਾਾ ਅਰਥਾ ਉਸ ਦਾੀ 

ਸ਼ੁਕਤੀ ਅਤੇ ਅਹਿਧੇਕਾਰ ਨੂੰ ਪੋਾਪਤ ਕਰਨਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ਮੌੇਜਦੂਾਾ ਸਮੇਂ ਹਿਵਚੱੇ ਤੇ ਭੂਹਿਵੱਖੋ ਹਿਵਚੱੇ ਉਸ ਦੇਾ ਆਤਮੇਾ ਦੇਾ ਦੁਾਆਰਾ ਪੱਕੇ ਤੌਰ ’ਤੇ ਸਕਾਰਾਤਮੇਕ 

ਬਾਦਾਲਾਾਓ ਲਾਈ ਆਪਣੇ ਹਿਹੈਰਦੇਾ ਅਤੇ ਮੇਨ ਹਿਵਚੱੇ ਪਰੂੀ ਤਰਂਾ ਂਸਮੇਰਹਿਪਤ ਹੈ� ਜਾਣਾ ਹੈ।ੈ
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3: ਹਿਸਖੋਾਓ

ਪੋਭੂਾਵਸ਼ੁਾਲਾੀ ਹਿਸੱਹਿਖੋਆ ਦਾਾ ਅਰਥਾ ਦਾਹੂਿਜਆ ਂਨੂੰ ਹਿ�ਸ ੂਵਰਗਾ ਬਾਣਨਾ ਹਿਸੱਖੋਣ ਦੇਾ, ਉਸ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਉਨਂਾ ਂਦੇਾ ਸੰਬੰਾਧੇ ਹਿਵਚੱੇ ਵਧੇਣ ਦੇਾ, 

ਅਤੇ ਦਾਹੂਿਜਆ ਂਨੂੰ ਹਿਸਖੋਾਉਣ ਦੇਾ ਕਾਬਾਲਾ ਬਾਣਾਉਣਾ ਹੈ।ੈ ਹਿਸਖੋਾਉਣ ਦਾਾ ਅਰਥਾ ਲਾ�ਕਾ ਂਨੂੰ ਇੱਹੈ ਹਿਦਾਖੋਾਉਣਾ ਨਹੈਂ ਹੈ ੈਹਿਕ ਅਸਂ ਹਿਕੰਨਾ 

ਜਾਣਦੇਾ ਹੈਾ ਂਜਾ ਂਇੱਹੈ ਸਾਹਿਬਾਤ ਕਰਨਾ ਨਹੈਂ ਹੈ ੈਹਿਕ ਅਸਂ ਸਹੈੀ ਹੈਾ।ਂ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਚੇਲੇੇਾ ਬਾਣਾਉਣ ਦੇਾ ਸੰਬੰਾਧੇ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਸਖੋਾਉਣ ਦਾਾ ਅਰਥਾ 

ਹੈਰਕੇ ਕੌਮੇ ਦੇਾ ਲਾ�ਕਾ ਂਨੂੰ, ਪੁਰਸ਼ੁ ਅਤੇ ਇੱਸਤਰੀਆ ਂਨੂੰ (ਬਾਰਾਬਾਰੀ ਦੇਾ ਨਾਲਾ), ਵੱਹਿਡੇਆ ਂਅਤੇ ਬੱਾਹਿਚੇਆ ਂਨੂੰ (ਬਾਰਾਬਾਰੀ ਦੇਾ ਨਾਲਾ) ਇੱਹੈ 

ਹਿਸਖੋਾਉਣਾ ਹੈ ੈਹਿਕ ਉਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਹਿਵਚੱੇ ਡੱੁੇਬਾ ਜਾਣ ਅਤੇ ਪਰੂੀ ਤਰਂਾ ਂਉਸ ਦੇਾ ਵਫ਼ਾਦਾਾਰ ਹੈ� ਜਾਣ।

4: ਚੇਲੇੇਾ ਬਾਣਾਓ

ਇੱਸ ਸੰਦਾਰਭੂ ਹਿਵੱਚੇ ‘ਚੇਲੇੇਾ ਬਾਣਾਉਣਾ’ ਮੇੁਖੱੋ ਕੰਮੇ ਹੈ।ੈ ਅਸਂ ਲਾ�ਕਾ ਂਨੂੰ ਬਾਪਹਿਤਸਮੇਾ ਦੇਾਣ ਦੇਾ ਦੁਾਆਰਾ ਚੇਲੇੇਾ ਬਾਣਾਉਂਦੇਾ ਹੈਾ,ਂ ਹਿਜਸ ਦਾਾ ਅਰਥਾ ਹੈ ੈ

ਉਸ ਹਿਵਚੱੇ ਡੱੁੇਬਾ ਜਾਣਾ, ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਉਸ ਦਾੀ ਸਹਿਚੇਆਈ ਦੇਾ ਹਿਜੰ਼ਮੇਵੇਾਰ ਰਖੋਵਾਲੇਾ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇਾ ਹਿਮੇਸ਼ੁਨ ਹਿਵੱਚੇ ਭੂਾਈਵਾਲਾ ਬਾਣਨਾ ਹਿਸਖੋਾਉਣਾ।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਦਾੀ ��ਜਨਾ ਨੂੰ ਪਰੂਾ ਕਰਨ ਦਾਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਦਾਾ ਤਰੀਕਾ ਇੱਹੈ ਹੈ ੈਹਿਕ ਲਾ�ਕਾ ਂਨੂੰ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਚੇਲੇੇਾ ਬਾਣਾਇੱਆ ਜਾਵ ੇ(ਅਫ਼ਸੀਆਂ ਂ

1:9-10)। ਚੇਲੇੇਾ ਬਾਣਾਉਣ ਦਾਾ ਕੰਮੇ ਦਾਰਅਸਲਾ ਪਹਿਵਤੱਰ ਆਤਮੇਾ ਦਾਾ ਕੰਮੇ ਹੈ,ੈ ਹਿਜਸ ਨੂੰ ਉਹੈ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਚੇਹੇਿਲਾਆ ਂਹਿਵਚੱੇ ਅਤੇ ਉਨਂਾ ਂਦੇਾ 

ਦੁਾਆਰਾ ਪਰੂਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਨੇ ਆਪਣੀ ��ਜਨਾ ਨੂੰ ਸਾਡੇੇ ਉੱਤੇ, ਅਰਥਾਾਤ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਚੇਹੇਿਲਾਆ ਂਉੱਤੇ ਪਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ,ੈ ਅਤੇ ਸਾਡੇੇ 

ਲਾਈ ਉਸ ਦੇਾ ਮੇਹੈਾਨ ਪੋਮੇੇ ਦੇਾ ਕਾਰਨ ਉਸ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਸਾਹਿਰਆ ਂਨੂੰ ਆਪਣੀ ਇੱਸ ��ਜਨਾ ਹਿਵਚੱੇ ਸ਼ੁਾਮੇਲਾ ਕੀਤਾ ਹੈ।ੈ 

ਜਦਾ ਅਸਂ ਹਿ�ਸ ੂਬਾਾਰ ੇਹਿਸੱਖੋਦੇਾ  ਹੈਾ,ਂ ਉਸ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਸਾਡੇੇ ਸੰਬੰਾਧੇ ਹਿਵਚੱੇ ਉਸ ਨੂੰ ਰ�ਜ਼ਾਨਾ ਵਧੇ ਤਂ ਵਧੇ ਜਾਣਦੇਾ  ਹੈਾ ਂਅਤੇ ਉਨਂਾ ਂਨੂੰ ਜਾਣਦੇਾ 

ਹੈਾ ਂਹਿਜਨਂਾ ਂਦੇਾ ਨਾਲਾ ਅਸਂ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦੇਾ ਸਫ਼ਰ ਹਿਵਚੱੇ ਅਗਾਹਂੈ ਵਧੇ ਰਹੈ ੇਹੈਾ,ਂ ਜਦਾ ਹਿ�ਸ ੂਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਾਡੇੇ ਨਾਲਾ ਵੰਡੇਦਾਾ 

ਜਾਦਂਾਾ ਹੈ,ੈ ਅਸਂ ਹਿ�ਸ ੂਬਾਾਰ ੇਦਾਹੂਿਜਆ ਂਨੂੰ ਦੱਾਸਦੇਾ  ਜਾਦੇਂਾ ਹੈਾ,ਂ ਜਦਾ ਅਸਂ ਹਿ�ਸ ੂਨੂੰ ਸਾਡੇੇ ਹਿਵਚੱੇ 

ਸਵੇਾ ਕਰਨ ਹਿਦੰਾਦੇਾ ਹੈਾ,ਂ ਤਾ ਂਅਸਂ ਲਾ�ਕਾ ਂਦਾੀ ਸਵੇਾ  ਕਰਨ ਦੇਾ ਦੁਾਆਰਾ ਹਿ�ਸ ੂਦਾੀ ਸਵੇਾ ਕਰਦੇਾ 

ਜਾਦੇਂਾ ਹੈਾ,ਂ ਅਤੇ ਇੱਸ ਤਰਂਾ ਂਉਸ ਦੇਾ ਆਤਮੇਾ ਦੇਾ ਰਾਹੈਂ ਉਸ ਦੇਾ ਨਾਮੇ ਹਿਵਚੱੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ��ਜਨਾ 

ਪਰੂੀ ਹੰੁੈਦਾੀ ਜਾਦਂਾੀ ਹੈ।ੈ

ਹੈਰਕੇ ਚੇਲੇੇਾ ਦੇਾ ਅੰਦਾਰ ਪਹਿਵਤੱਰ ਆਤਮੇਾ ਵਸੱਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਜ� ਹਿ�ਸ ੂਦਾਾ ਗਵਾਹੈ ਹੈ।ੈ ਤੁਹੈਾਡੇੀ ਗਵਾਹੈੀ 

ਇੱਹੈ ਹੈ ੈਹਿਕ ਤੁਹੈਾਡੇੇ ਅੰਦਾਰ ਬਾਦਾਲਾਾਓ ਹਿਲਾਆਉਣ ਵਾਲਾੀ ਹਿ�ਸ ੂਦਾੀ ਸ਼ੁਕਤੀ ਦੇਾ ਦੁਾਆਰਾ ਤੁਸਂ ਉਹੈ� 

ਹਿਜਹੈਾ ਹਿਵਅਕਤੀ ਬਾਣ� ਹਿਜਹੈ� ਹਿਜਹੈਾ ਬਾਣਨ ਲਾਈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਨੇ ਤੁਹੈਾਨੂੰ ਰਹਿਚੇਆ ਹੈ।ੈ 

ਗਵਾਹੀ
ਹਿ�ਸ ੂਦਾਾ ਚੇਲੇਾਾ ਬਾਣਨ ਤਂ ਪਹਿਹੈਲਾਾ ਂਤੁਸਂ ਨਿਕਹ� ਹਿਜਹੈ ੇਹਿਵਅਕਤੀ ਸੀ? 

ਹਿ�ਸ ੂਦਾਾ ਚੇਲੇਾਾ ਬਾਣਨ ਤਂ ਬਾਾਅਦਾ ਤੁਸਂ ਨਿਕਹ� ਹਿਜਹੈ ੇਹਿਵਅਕਤੀ ਬਾਣ ਗਏ ਹੈ�, ਜ� ਹਿ�ਸ ੂਦੁਾਆਰਾ ਹਿਲਾਆਦੇਂਾ ਹੈ�ਏ ਬਾਦਾਲਾਾਓ ਨੂੰ 

ਦਾਰਸਾਉਂਦਾਾ ਹੈ?ੈ

ਜਦਾ ਤੁਸਂ ਹਿ�ਸ ੂਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾਾ ਚੇਲੇਾਾ ਬਾਣਨ ਦਾਾ ਫੈ੍ਰੀਸਲਾਾ ਹਿਲਾਆ, ਤਾ ਂਉਸ ਵਲੇੇਾ ਤੁਹੈਾਡੇੇ ਜੀਵਨ ਦੇਾ ਹੈਾਲਾਾਤ ਕੀ ਸਨ?

ਉਹੈ ਸਭੂ ਤਂ ਮੇਹੱੈਤਵਪਰੂਨ ਗੱਲਾ ਨਿਕਹੜੀੀ ਸੀ ਹਿਜਸ ਦੇਾ ਕਾਰਨ ਤੁਸਂ ਹਿ�ਸ ੂਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾਾ ਚੇਲੇਾਾ ਬਾਣਨ ਦਾਾ ਫੈ੍ਰੀਸਲਾਾ 

ਹਿਲਾਆ?

ਮੌੇਜਦੂਾਾ ਸਮੇਂ ਹਿਵਚੱੇ ਅਤੇ ਭੂਹਿਵੱਖੋ ਹਿਵਚੱੇ ਤੁਹੈਾਡੇੇ ਜੀਵਨ ਹਿਵਚੇਲਾਾ ਸਭੂ ਤਂ ਮੇਹੱੈਤਵਪਰੂਨ ਬਾਦਾਲਾਾਓ ਕੀ ਹੈ�ਇੱਆ ਹੈ?ੈ

ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ, ਇੱੱਕ-ਇੱੱਕ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਗਵਾਹੈੀ ਦੱਾਸ ੇ(ਹੈਰਕੇ ਹਿਵਅਕਤੀ ਦਾ� ਹਿਮੰੇਟ ਤਂ ਘੱਾਟ ਦਾਾ ਸਮੇਾ ਂਲਾਵ)ੇ ਅਤੇ ਇੱਸ ਤਰਂਾ ਂ

ਦੱਾਸ ੇਹਿਕ ਉਹੈ ਹਿਕਸ ੇਗਰੈ-ਮੇਸੀਹੈੀ ਹਿਵਅਕਤੀ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਗਵਾਹੈੀ ਦੇਾ ਹਿਰਹੈਾ ਹੈ।ੈ ਅਹਿਜਹੈ ੇਸ਼ੁਬਾਦਾਾ ਂਦਾੀ ਵਰਤਂ ਕਰਨ ਤਂ ਬਾਚੇ� ਹਿਜਨਂਾ ਂਨੂੰ 

ਹਿਸਰਫ੍ਰੀ ਮੇਸੀਹੈੀ ਲਾ�ਕ ਹੈੀ ਸਮੇਝ ਸਕਦੇਾ ਹੈਨ, ਹਿਜਵਂ ਹਿਕ ਧੇਾਰਹਿਮੇਕਤਾ ਅਤੇ ਮੇੁਕਤੀ, ਸਗਂ ਸਮੇਝਾਓ ਹਿਕ ਤੁਹੈਾਡੇੇ ਲਾਈ ਤੁਹੈਾਡੇੇ ਜੀਵਨ 

ਹਿਵਚੱੇ ਮੇੁਕਤੀ ਦਾਾ ਕੀ ਮੇਹੱੈਤਵ ਹੈ।ੈ

ਤੁਹੈਾਡੇਾ ਹਿਵਹੈਾਰਕ ਜਵਾਬਾ / ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕੀ ਹੈ?ੈ

ਸ
ੇਵਾ ਕਰੋ ਦੱਸ

ੋ

ਜਾਣੋਿਸੱਖੋ
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ਸਸ਼ੈੁ� 16: ਸੰਬੰਧ – ਪਰਮੇੇਸ਼ੁਰੁ ਦਾਾ ਰਾਜ
ਅਸਂ ਹਿਜਸ ਦਾੀ ਅਰਾਧੇਨਾ ਕਰਦੇਾ ਹੈਾ,ਂ ਅਸਂ ਉਸ ੇਵਰਗ ੇਬਾਣ ਜਾਦੇਂਾ ਹੈਾ।ਂ

ਅਰੰਭਕ ਪੋਾਰਥ�ਾ
ਹਿਕਸ ੇਨੂੰ ਕਹੈ� ਹਿਕ ਸਸ਼ੈੁਨ ਦਾਾ ਅਰੰਭੂ ਕਰਨ ਲਾਈ ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕਰ।ੇ

ਅਰਾਧ�ਾ 
ਸਾਰਾ ਸਮੇਹੂੈ ਹਿਮੇਲਾ ਕੇ ਅਰਾਧੇਨਾ ਦੇਾ ਦਾ� ਜਾ ਂਹਿਤੰਨ ਅਹਿਜਹੈ ੇਗੀਤ ਚੁੇਣ� ਅਤੇ ਗਾਓ, ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਐਲਾਾਨ ਕਰਦੇਾ ਹੈਨ ਹਿਕ ਹਿ�ਸ ੂਰਾਜਾ ਹੈ।ੈ

ਚੇਤੇੇ ਰੱਖੋ� ਹਿਕ ਇੱਸ ਸਫ਼ਰ ਦੇਾ ਅਰੰਭੂ ਹਿਵਚੱੇ ਅਸਂ ਹਿਸੱਹਿਖੋਆ ਸੀ ਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ��ਜਨਾ ਨੂੰ ਸਾਡੇੇ ’ਤੇ 

ਪਰਗਟ ਕਰਨਾ ਚੇਾਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾੀ ��ਜਨਾ ਇੱਹੈ ਹੈ ੈਹਿਕ ਉਹੈ ਸੁਰਗ ਹਿਵਚੇਲਾੀਆ ਂਅਤੇ ਧੇਰਤੀ ਉਤਲਾੀਆ ਂਸਭੂਨਾ ਂਵਸਤਾ ਂਨੂੰ 

ਮੇਸੀਹੈ ਹਿ�ਸ ੂਹਿਵਚੱੇ ਇੱੱਕ ਕਰ।ੇ

ਸ਼ੁਬਦਾ ਅਨਿਧਐ�
ਰਾਜ  ਦਾਾ ਅਰਥਾ ਹਿਕਸ ੇਰਾਜ ਉੱਤੇ ਹੈਕਮੂੇਤ ਕਰਨ ਦਾਾ ਅਹਿਧੇਕਾਰ ਜਾ ਂਹੱੈਕ ਜਾ ਂਸ਼ੁਕਤੀ ਅਤੇ ਉਸ ਅਹਿਧੇਕਾਰ ਜਾ ਂਹੱੈਕ ਦੇਾ ਹੈਠੇ ਆਉਣ 

ਵਾਲਾਾ ਖੋਤੇਰ ਜਾ ਂਪੋਾਤਂ ਵੀ ਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ  ਦਾਾ ਅਰਥਾ ਪਰਮੇਾਤਮੇਾ ਹੈ,ੈ ਹਿਜਸ ਨੂੰ ਅਸਂ ਹਿਪਤਾ, ਪੁੱਤਰ ਅਤੇ ਪਹਿਵੱਤਰ ਆਤਮੇਾ ਵਜਂ ਜਾਣਦੇਾ ਹੈਾ।ਂ

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਦੇਾ ਰਾਜ  ਦਾਾ ਅਰਥਾ ਸੁਰਗ ਅਤੇ ਧੇਰਤੀ ਉੱਤੇ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਹੈਕਮੂੇਤ ਕਰਨ ਦਾਾ ਅਹਿਧੇਕਾਰ ਜਾ ਂਹੱੈਕ ਜਾ ਂਸ਼ੁਕਤੀ ਹੈ।ੈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ 

ਦੇਾ ਰਾਜ ਦਾਾ ਬਾਾਦਾਸ਼ੁਾਹੈ ਹਿ�ਸ ੂਹੈ।ੈ ਸਸ਼ੈੁਨ 10 ਆਤਮੇਾ ਤਂ ਜੰਮੇ ੇ ਹਿਵਚੱੇ ਅਸਂ ਹਿਸੱਹਿਖੋਆ ਸੀ ਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਦੇਾ ਰਾਜ  ਹਿਵਚੱੇ ਪੋਵਸ਼ੇੁ ਕਰਨ 

ਲਾਈ ਸਾਨੂੰ ਰਾਜਾ ਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰਨਾ ਪਵਗੇਾ। ਹਿ�ਸ ੂਮੇਸੀਹੈ ਦਾੀ ਸਵੇਾ ਅਤੇ ਸੁਨੇਹੈ ੇਨੂੰ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇਾ ਚੰੇਹਿਗਆਈ ਹਿਲਾਆਉਣ ਵਾਲੇਾ 

ਕੰਮੇ ਹਿਵਚੱੇ ਉਸ ਦੇਾ ਚੇਹੇਿਲਾਆ ਂਦਾੀ ਭੂੂਹਿਮੇਕਾ ਨੂੰ ਸਮੇਝਣ ਲਾਈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਰਾਜ ਦਾੀ ਤਸਵੀਰ ਨੂੰ ਸਮੇਝਣਾ ਬਾਹੁੈਤ ਮੇਹੱੈਤਵਪਰੂਨ ਹੈ।ੈ

ਬਾਈਬਲਾ ਅਨਿਧਐ�
ਲੂਾਕਾ 4:43 ਅਤੇ ਰਸਲੂਾਾਂ 1:1-4 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

ਹਿ�ਸ ੂਨੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਰਾਜ ਬਾਾਰ ੇਪਰਚੇਾਰ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਹਿਸਖੋਾਇੱਆ, ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਰਾਜ ਨੂੰ ਪਰਗਟ ਕੀਤਾ, ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਰਾਜ 

ਦਾਾ ਬਾਾਦਾਸ਼ੁਾਹੈ ਹੈ।ੈ

ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਅਨੁਸਾਰ ਉਸ ਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਨੂੰ ਧੇਾਰਨ ਕਰਨ ਦੇਾ ਦੁਾਆਰਾ ਕੀ ਪਰੂਾ ਹੈ�ਇੱਆ ਸੀ? ਲੂਾਕਾ 4:18-19 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�।

 1: ਗਰੀਬਾਾ ਂਨੂੰ ਖੋੁਸ਼ੁਖ਼ਬਾਰੀ ਸੁਣਾਈ ਗਈ।

 2: ਟੱੁਟੇ ਹਿਦਾਲਾ ਵਾਹਿਲਾਆ ਂਨੂੰ ਚੰੇਹਿਗਆਈ ਹਿਮੇਲਾੀ।

 3: ਬੰਾਦਾੀਆ ਂਨੂੰ ਛੁਾਟਕਾਰਾ ਹਿਮੇਹਿਲਾਆ।

 4: ਅੰਹਿਨਂਆ ਂਨੂੰ ਹਿਦੋਾਸ਼ੁਟੀ ਹਿਮੇਲਾੀ।

 5: ਕਚੁੇਹਿਲਾਆ ਂਹੈ�ਇੱਆ ਂਨੂੰ ਅਜ਼ਾਦਾੀ ਹਿਮੇਲਾੀ।

 6: ਇੱਹੈ ਐਲਾਾਨ ਹੈ�ਇੱਆ ਹਿਕ ਇੱਨਂਾ ਂਸਭੂਨਾ ਂਗੱਲਾਾ ਂਦੇਾ ਅਰੰਭੂ ਹੈ�ਣ ਲਾਈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਵੱਲਾਂ ਹਿਮੱੇਹਿਥਾਆ ਹਿਗਆ ਸਮੇਾ ਂਆ  

     ਪੁੱਜਾ ਹੈ।ੈ 
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ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ ਹਿ�ਸ ੂਮੇਸੀਹੈ ਹਿਵਚੱੇ ਧੇਰਤੀ ਉੱਤੇ ਬਾੁਹਿਰਆਈ ਨਾਲਾ ਨੁਕਸਾਨੇ ਹੈ�ਏ ਸੰਸਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਆ ਹਿਗਆ ਹੈ।ੈ

ਹਿ�ਸ ੂਨੇ �ਹੰੂੈਨਾ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਰਾਜ / ਸੁਰਗ ਦੇਾ ਰਾਜ ਦੇਾ ਧੇਰਤੀ ’ਤੇ ਆਉਣ ਦਾਾ ਨਿਕਹੜੀਾ ਹਿਚੰੇਨਂ ਦੱਾਹਿਸਆ ਸੀ? ਮੱੇਤੂੀ 11:3-5 ਨੂੰ ਪੜਂੇ�। 

 1: ਅੰਨੇ ਸੁਜਾਖੋ ੇਹੰੁੈਦੇਾ ਹੈਨ

 2: ਲੰਾਗੜੇੇ ਤੁਰਦੇਾ ਹੈਨ

 3: ਕ�ੜਂੇੀ ਸ਼ੁੁਧੱੇ ਕੀਤੇ ਜਾਦੇਂਾ ਹੈਨ

 4: ਬਾ�ਲੇਾ ਸੁਣਦੇਾ ਹੈਨ

 5: ਮੇੁਰਦੇਾ ਜੀਉਂਦੇਾ ਕੀਤੇ ਜਾਦੇਂਾ ਹੈਨ

 6: ਗਰੀਬਾਾ ਂਨੂੰ ਖ਼ੁਸ਼ੁਖ਼ਬਾਰੀ ਸੁਣਾਈ ਜਾਦਂਾੀ ਹੈੈ

ਪੁਰਾਣੇ ਨੇਮੇ ਹਿਵਚੱੇ ਉਸ ਹਿਦਾਨ ਬਾਾਰ ੇਬਾਹੁੈਤ ਸਾਰੀਆ ਂਨਬਾਵੂਤਾ ਂਹੈਨ ਹਿਜਸ ਹਿਦਾਨ ਅੰਨੇ ਸੁਜਾਖੋ ੇਹੈ�ਣਗ,ੇ ਲੰਾਗੜੇੇ ਤੁਰਨਗ,ੇ ਕ�ੜਂੇੀ ਸ਼ੁੁਧੱੇ ਕੀਤੇ ਜਾਣਗ ੇ

ਅਤੇ ਬਾ�ਲੇਾ ਸੁਣਨਗ।ੇ ਇੱਹੈ ਹਿਸਰਫ੍ਰੀ ਆਤਮੇਕ ਚੰੇਹਿਗਆਈ ਦਾਾ ਹੈਵਾਲਾਾ ਨਹੈਂ ਹੈ।ੈ ਹਿ�ਸ ੂਨੇ ਪਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ ਸੰਪਰੂਨ 

ਚੰੇਹਿਗਆਈ ਹੈ:ੈ ਆਤਮੇਕ, ਸਰੀਰਕ, ਅਤੇ ਮੇਾਨਹਿਸਕ। ਸੰਪਰੂਨ ਪਰੂਨਤਾ ਅਤੇ ਸ਼ੁਾਤਂੀ।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਹਿਪਤਾ ਨੇ ਹਿ�ਸ ੂਨੂੰ ਬਾੁਹਿਰਆਈ ਨਾਲਾ ਨੁਕਸਾਨੇ ਹੈ�ਏ ਸੰਸਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਭੇੂਹਿਜਆ (ਜ� ਹਿਕ ਦੁਾਸ਼ੁਟ ਦੇਾ ਪੋਭੂਾਵ ਹੈਠੇ ਅਤੇ ਮੇਨੱੁਖੋੀ ਹੁੈਕਮੇ ਅਤੇ 

ਹਿਨ�ੰਤੋਣ ਹੈਠੇ ਹੈ)ੈ, ਤਾ ਂਜ� ਉਹੈ ਬੰਾਦਾੀਆ ਂਨੂੰ ਛੁਾਟਕਾਰਾ ਦੇਾਵ,ੇ ਟੱੁਟੇ ਹਿਦਾਲਾ ਵਾਹਿਲਾਆ ਂਨੂੰ ਚੰੇਗਾ ਕਰ,ੇ ਅਤੇ ਐਲਾਾਨ ਕਰ ੇਹਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ ਆ 

ਪੁੱਜਾ ਹੈ।ੈ ਹਿਜਹੈੜੇੇ ਲਾ�ਕ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਾਹੈ ੂਦੇਾ ਬਾਲਾੀਦਾਾਨ ਨੂੰ ਕਬਾਲੂਾ ਕਰ ਲਾਂਦੇਾ ਹੈਨ, ਉਹੈ ਹੈਮੇਸ਼ੇੁਾ-ਹੈਮੇਸ਼ੇੁਾ ਲਾਈ ਬਾਚੇਾ ਲਾਏ ਜਾਦੇਂਾ ਹੈਨ। ਮੌੇਤ 

ਦੇਾ ਰਾਜ ਤਂ ਬਾਚੇਾ ਲਾਏ ਜਾਦੇਂਾ ਹੈਨ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਦੇਾ ਰਾਜ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਲਾਆਏ ਜਾਦੇਂਾ ਹੈਨ।

ਮੱੇਤੂੀ 19:13-15 ਨੂੰ (ਮੇਰਕਸੁ 10:13-16 ਅਤੇ ਲੂਾਕਾ 18:15-17 ਨੂੰ ਵੀ) ਪੜਂੇ�।

ਇੱਨਂਾ ਂਆਇੱਤਾ ਂਤਂ ਤੁਸਂ ਬੱਾਹਿਚੇਆ ਂਦੇਾ ਪੋਤੀ ਹਿ�ਸ ੂਦੇਾ ਹਿਦੋਾਸ਼ੁਟੀਕ�ਣ ਬਾਾਰ ੇਕੀ ਹਿਸੱਖੋਦੇਾ ਹੈ�? 

ਹੈਾਲਾਾਹਂਿਕ ਹਿ�ਸ ੂਬੱਾਹਿਚੇਆ ਂਦੇਾ ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸ ਅਤੇ ਭੂਰ�ਸ ੇਦਾੀ ਤੁਲਾਨਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਰਾਜ ਦੇਾ ਨਾਲਾ ਕਰ ਹਿਰਹੈਾ ਸੀ, ਪਰ ਹਿਫ੍ਰੀਰ ਵੀ ਹਿ�ਸ ੂਦੁਾਆਰਾ ਰੁਕ ਕੇ 

ਬੱਾਹਿਚੇਆ ਂਨੂੰ ਅਸੀਸ ਦੇਾਣ ਦਾਾ ਕੰਮੇ ਬਾਹੁੈਤ ਸ਼ੁਕਤੀਸ਼ੁਾਲਾੀ ਹੈ ੈਅਤੇ ਇੱਸ ਘਾਟਨਾਕ੍ਰੋਮੇ ਨੂੰ ਹਿਤੰਨ ਇੰੱਜੀਲਾਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਦਾਰਜ ਕੀਤਾ ਹਿਗਆ ਹੈ।ੈ ਬਾੁਹਿਰਆਈ 

ਨਾਲਾ ਨੁਕਸਾਨੇ ਹੈ�ਏ ਸੰਸਾਰ ਦੇਾ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦਾੀ ਹਿਵਚੇਾਰਧੇਾਰਾ ਹਿਵਚੱੇ ਬੱਾਹਿਚੇਆ ਂਨੂੰ ਹਿਸਆਹਿਣਆ ਂਨਾਲਾਂ ਘੱਾਟ ਮੇਹੱੈਤਵ ਵਾਲਾਾ ਮੰੇਹਿਨਆ ਜਾਦਂਾਾ ਸੀ। ਚੇਲੇੇਾ 

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਰਾਜ ਦਾੀ ਹਿਵਚੇਾਰਧੇਾਰਾ ਹਿਵਚੱੇ ਜੀਉਣ ਦਾੀ ਬਾਜਾਇੱ ਅਜ ੇਵੀ ਇੱਸ ਸੰਸਾਰ ਦਾੀ ਹਿਵਚੇਾਰਧੇਾਰਾ ਹਿਵਚੱੇ ਜੀ ਰਹੈ ੇਸਨ। ਹਿ�ਸ ੂਨੇ ਆਪਣੇ 

ਕੰਮੇਾ ਂਦੇਾ ਦੁਾਆਰਾ ਆਪਣੇ ਚੇਹੇਿਲਾਆ ਂਨੂੰ ਹਿਸਖੋਾਇੱਆ ਅਤੇ ਦਾਰਸਾਇੱਆ ਹਿਕ ਬਾੁਹਿਰਆਈ ਨਾਲਾ ਨੁਕਸਾਨੇ ਹੈ�ਏ ਸੰਸਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ 

ਹਿਕਹੈ� ਹਿਜਹੈਾ ਹਿਦਾਸਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਹਿ�ਸ ੂਬੱਾਹਿਚੇਆ ਂਨੂੰ ਹਿਸਆਹਿਣਆ ਂਦੇਾ ਸੰਬੰਾਧੇ ਹਿਵਚੱੇ ਨਿਕਵਂ ਵਖੇੋਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਬਾਰਾਬਾਰ ਜਾ ਂਬਾਰਾਬਾਰ ਨਹੈਂ?

ਬਾਰਾਬਾਰ ਵਖੇੋਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਸਮੇੂਹਕ ਚੇਰਚੇਾ
ਸਮੇਹੂੈ ਹਿਵਚੱੇ ਚੇਰਚੇਾ ਕਰ� ਹਿਕ ਤੁਹੈਾਡੇੇ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ ਕੀ ਹੈ।ੈ

 1: ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਅਤੇ ਲਾ�ਕਾ ਂ(ਪੁਰਸ਼ੁਾ,ਂ ਇੱਸਤਰੀਆ,ਂ ਲਾੜੇਹਿਕਆ,ਂ ਲਾੜੇਕੀਆ)ਂ ਹਿਵਚੇਕਾਰ ਮੇੁੜੇ ਸਥਾਾਪਤ ਸੰਬੰਾਧੇ … ਬਾਰਾਬਾਰ।

 2: ਗਰੀਬਾ ਅਤੇ ਅਮੇੀਰ ਤਾਕਤਵਰ ਹੈਨ … ਬਾਰਾਬਾਰ।

 3: ਬਾਰਾਬਾਰੀ ਦੇਾ ਲਾ�ਕਾ ਂਨਾਲਾ ਬਾਹਿਣਆ ਸਮੇਾਜ ਹਿਜਹੈੜੇਾ ਇੱੱਕ ਦਾਜੂ ੇਦਾੀ ਤਰੱਕੀ ਦੇਾ ਲਾਈ ਕੰਮੇ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ

 4: ਇੱਸ ਸਮੇਾਜ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿ�ਸ ੂਹਿਵਚੱੇ ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲੇਾ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਬਾਤੀਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇਾ ਲਾ�ਕ ਸ਼ੁਾਮੇਲਾ ਹੈਨ।

 5: ਇੱਨਸਾਫ਼ ਅਤੇ ਸ਼ੁਾਤਂੀ ਭੂਹਿਰਆ ਸਮੇਾਜ।
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 6: ਸਹਿਚੇਆਈ ਅਤੇ ਪੋਮੇੇ ਨਾਲਾ ਬੰਾਦਾੀਆ ਂਨੂੰ ਅਜ਼ਾਦਾ ਕੀਤਾ ਹਿਗਆ।

 7: ਇੱਮੇਾਨਦਾਾਰੀ ਦਾੀ ਹਿਵਚੇਾਰਧੇਾਰਾ ਨਾਲਾ ਭੂਹਿਰਆ ਸਹਿਭੂਆਚੇਾਰ।

ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾਾ ਰਾਜ ਹਿ�ਸ ੂਹਿਵਚੱੇ ਪਰਗਟ ਹੰੁੈਦਾਾ ਹੈ।ੈ 

ਹਿ�ਸ ੂਨੇ ਆਪਣੇ ਆਤਮੇਾ ਦੇਾ ਦੁਾਆਰਾ, ਆਪਣੀ ਸ਼ੁਕਤੀ ਅਤੇ ਅਹਿਧੇਕਾਰ ਨਾਲਾ ਸਾਨੂੰ ਹਿਜੰ਼ਮੇਵੇਾਰੀ ਸਂਪੀ ਹੈ ੈਹਿਕ ਅਸਂ ਬਾੁਹਿਰਆਈ ਨਾਲਾ ਨੁਕਸਾਨੇ 

ਹੈ�ਏ ਇੱਸ ਸੰਸਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਮੌੇਜਦੂਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਰਾਜ ਹਿਵਚੱੇ ਜੀਵਨ ਬਾਤੀਤ ਕਰੀਏ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਰਾਜ ਦੇਾ ਵਾਧੇ ੇਲਾਈ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦਾੀ ��ਜਨਾ 

ਹਿਵਚੱੇ ਸ਼ੁਾਮੇਲਾ ਹੈ�ਈਏ, ਤਾ ਂਜ� ਸਾਡੇੇ ਹਿਪਤਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਨੂੰ ਮੇਹਿਹੈਮੇਾ ਹਿਮੇਲੇਾ।

ਅਸਂ ਸਾਡੇੇ ਲਾਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁੇੁਰ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਨੂੰ ਹਿਜੰਨਾ ਵਧੇ ਜਾਣਾਗਂ,ੇ ਉਸ ਦਾੀ ਹੈਜ਼ਰੂੀ ਹਿਵਚੱੇ ਉਸ ਦੇਾ ਵਚੇਨ ਨੂੰ ਸੁਣਹਿਦਾਆ ਂਜਾ ਂਪੜਂੇਹਿਦਾਆ,ਂ ਅਰਾਧੇਨਾ 

ਹਿਵਚੱੇ, ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਹਿਵਚੱੇ ਅਤੇ ਹੈ�ਰਨਾ ਂਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸੀਆ ਂਦਾੀ ਸੰਗਤੀ ਹਿਵਚੱੇ ਸਮੇਾ ਂਹਿਬਾਤਾਵਾਗਂ,ੇ ਹਿ�ਸ ੂਤਂ ਪੋਾਪਤ ਕਰਾਗਂ,ੇ ਬਾੁਹਿਰਆਈ ਨਾਲਾ ਨੁਕਸਾਨੇ 

ਹੈ�ਏ ਸੰਸਾਰ ਹਿਵਚੱੇ ਉਸ ਦਾੀ ਸੰਪਰੂਨ ਹਿਜੱਤ ਹਿਵਚੱੇ ਜੀਵਨ ਬਾਤੀਤ ਕਰਾਗਂ,ੇ ਉਸ ਦੇਾ ਮੇਹੈਾਨ ਪੋਮੇੇ ਦਾੀ ਗਵਾਹੈੀ ਹਿਦਾਆਗਂ ੇਅਤੇ ਚੇਲੇੇਾ ਬਾਣਾਵਾਗਂ,ੇ 

ਓਨਾ ਹੈੀ ਵਧੇ ਅਸਂ ਮੌੇਜਦੂਾਾ ਸਮੇਂ ਹਿਵਚੱੇ ਧੇਰਤੀ ਉੱਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਦੇਾ ਰਾਜ ਹਿਵਚੱੇ ਜੀਵਾਗਂ।ੇ

ਇੱਸ ਸਸ਼ੈੁਨ ਹਿਵਚੱੇਂ ਤੁਸਂ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁੁਰ ਬਾਾਰ ੇਨਿਕਹੜੀੀ ਇੱੱਕ ਗੱਲਾ ਹਿਸੱਖੋੀ?

ਤੁਹੈਾਡੇਾ ਹਿਵਹੈਾਰਕ ਜਵਾਬਾ / ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕੀ ਹੈ?ੈ

ਪੋਾਰਥ�ਾ
ਅਫ਼ਸੀਆਂ ਂ3:14-21 ਇੱਸ ਲਾਈ ਮੇਂ ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਹਿਵਚੱੇ ਹਿਪਤਾ ਅਗੱ ੇਝੁਕਦਾਾ ਹੈਾ।ਂ ਧੇਰਤੀ ਅਤੇ ਸਵਰਗ ਉੱਤੇ ਹੈਰ ਪਹਿਰਵਾਰ ਆਪਣਾ ਅਸਲਾੀ 

ਨਾਮੇ ਉਸ ਤਂ ਪੋਾਪਤ ਕਰਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਮੇਂ ਹਿਪਤਾ ਅਗੱ ੇਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈਾ ਂਹਿਕ ਉਹੈ ਆਪਣੀ ਅਸੀਮੇ ਮੇਹਿਹੈਮੇਾ ਦੁਾਆਰਾ ਤੁਹੈਾਨੂੰ ਤੁਹੈਾਡੇੀ ਆਤਮੇਾ 

ਹਿਵਚੱੇ ਮੇਜ਼ਬਾਤੂ ਹੈ�ਣ ਲਾਈ ਸ਼ੁਕਤੀ ਦੇਾਵ।ੇ ਉਹੈ ਤੁਹੈਾਨੂੰ ਇੱਹੈ ਤਾਕਤ ਆਪਣੇ ਆਤਮੇਾ ਰਾਹੈਂ ਦੇਾਵਗੇਾ। ਮੇਂ ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈਾ ਂਹਿਕ ਤੁਹੈਾਡੇੇ 

ਹਿਵਸ਼ੁਵਾਸ ਰਾਹੈਂ ਮੇਸੀਹੈ ਤੁਹੈਾਡੇੇ ਹਿਦਾਲਾਾ ਂਹਿਵਚੱੇ ਰਹੈ।ੇ ਮੇਂ ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈਾ ਂਹਿਕ ਤੁਹੈਾਡੇਾ ਜੀਵਨ ਜ�ਹਿੜੇਆ ਜਾਵ ੇਅਤੇ ਪੋਮੇੇ ਉੱਪਰ ਉਸਾਹਿਰਆ 

ਜਾਵ ੇਅਤੇ ਮੇਂ ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈਾ ਂਹਿਕ ਤੁਸਂ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਦੇਾ ਪਹਿਵੱਤਰ ਲਾ�ਕ ਮੇਸੀਹੈ ਦੇਾ ਪੋਮੇੇ ਦਾੀ ਮੇਹੈਾਨਤਾ ਨੂੰ ਸਮੇਝ ਸਕਣ ਦਾੀ ਸ਼ੁਕਤੀ 

ਰੱਖੋ�। ਮੇਂ ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈਾ ਂਹਿਕ ਤੁਸਂ ਇੱਹੈ ਸਮੇਝ ਸਕ� ਹਿਕ ਇੱਹੈ ਹਿਪਆਰ ਹਿਕੰਨਾ ਲੰਾਮੇਾ, ਹਿਕੰਨਾ ਹਿਵਸ਼ੁਾਲਾ ਹਿਕੰਨਾ ਉੱਚੇਾ ਅਤੇ ਹਿਕੰਨਾ ਗਹਿਹੈਰਾ ਹੈ।ੈ 

ਮੇਸੀਹੈ ਦਾਾ ਪੋਮੇੇ ਐਨਾ ਮੇਹੈਾਨ ਹੈ ੈਹਿਕ ਕ�ਈ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰੂੀ ਤਰਂਾ ਂਨਹੈਂ ਜਾਣ ਸਕਦਾਾ, ਪਰ ਮੇਂ ਪੋਾਰਥਾਨਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈਾ ਂਹਿਕ ਤੁਸਂ ਇੱਸ ਪੋਮੇੇ ਨੂੰ ਜਾਣ�, 

ਤਦਾ ਤੁਸਂ ਉਹੈ ਭੂਰਪਰੂੀ ਪੋਾਪਤ ਕਰ�ਗ,ੇ ਹਿਜਹੈੜੇੀ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਨੇ ਤੁਹੈਾਡੇੇ ਲਾਈ ਰੱਖੋੀ ਹੈ।ੈ

ਸਾਡੇੇ ਅੰਦਾਰ ਕੰਮੇ ਕਰਨ ਵਾਲਾੀ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਦਾੀ ਸ਼ੁਕਤੀ ਦੇਾ ਦੁਾਆਰਾ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਸਾਡੇੀ ਸ�ਚੇ ਜਾ ਂਮੰੇਗਣ ਤਂ ਹਿਕਤੇ ਵਧੇ ਕੰਮੇ ਕਰ ਸਕਦਾਾ ਹੈ।ੈ 

ਕਲਾੀਹਿਸ�ਾ ਹਿਵਚੱੇ ਅਤੇ ਹਿ�ਸ ੂਮੇਸੀਹੈ ਹਿਵਚੱੇ ਪਰਮੇਸ਼ੇੁਰੁ ਨੂੰ ਸਦਾਾ-ਸਦਾਾ ਮੇਹਿਹੈਮੇਾ ਹਿਮੇਲਾਦਾੀ ਰਹੈ।ੇ ਆਮੇੀਨ। (ERV)
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